
ねらい 対象者層 ねらい 対象者層 ねらい 対象者層

物作り等の活動を楽
しみながら人との交

流を深める
一般（成人）

歴史や地域の自然文
化を掘り下げて学ぶ

一般（成人）
出会いや交流を深め
充実した時間を過ご

す
一般（成人）

防災訓練

デジタルディバイド対策講座

演奏会

インターネットと人権

電気の安全と省エネ対策

ひめじ楽園塾

デジタル機器による目への影響

ミニ運動会

交通安全教室

防災教室

しめ縄作り

二胡演奏

新春落語

上菅ふれあいの会

国際理解

1

日常の書

2

地 域 講 座

いきいき教室 ふれあい教室

3

4

5

6

7

8

9

内　　容

月

教 養 講 座

パステルアート

一筆画 ふれあいサロン

10

11

12

絵手紙

一筆画

パステルアート

近代史

ふれあいサロン

一筆画・日常の書

ゴキブリ退治硼酸団子

絵手紙

日常の書

絵手紙 Ｓ２０年代上菅の暮らし

ふれあいサロン

内　　容内　　容 内　　容

一筆画

ふれあいサロン

日常の書

いけばなデザイン

日常の書

絵手紙

近代史

近代史

ふれあいサロン

ふれあいサロン

ふれあいサロン

歴史・文化教室

内　　容

近代史

絵本と歌の集い

ふれあいサロン

ふれあいサロン

ふれあいサロン

ふれあいサロン



ねらい 対象者層 ねらい 対象者層 ねらい 対象者層

料理の基本を学びア
レンジしたり生活に生

かしたりする
一般（成人）

児童・生徒に多様な
経験をさせる学社連

携を図る
児童・生徒

子どもと保護者が楽
しく遊び交流ができる

場づくり

幼児とその
保護者

月

教 養 講 座

地 域 講 座

料理教室 こども教室 親子ふれあい教室

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

4
こども陶芸教室

5
男性の料理教室 なかよしランド

6
けん玉教室

7
男性の料理教室 子ども絵画教室 なかよしランド

ストロー細工

8
クラフト教室・折り紙教室

わんぱくランド

9
薬膳料理 なかよしランド

10

11
男性の料理教室 播磨の野鳥たち なかよしランド

薬膳料理

12

1
男性の料理教室 なかよしランド

3
男性の料理教室 なかよしランド

2


