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　　陽春の候、花々が咲き誇る華やかな時節となりました。皆さまにはお健やかにお過ごしの

　ことと存じます。平素は、公民館活動に何かとご支援いただき、ありがとうございます。

　　いよいよ令和６年度の始まりです。公民館活動がさらに活性化するように、新しい講座、

　興味関心がもてるような講座、地域の学校や団体と一緒に行う活動などを取り入れ、また地

　域の方々のお声も聞かせていただきながら、公民館が地域活動の拠点となるように努めて行

　きたいと思っております。公民館は「コミュニケーションの場」でもあります。地域の皆さ

 教養講座【かや生涯学習】（姫路市在住の方）《無料》
　☆ 日　　時：原則として、毎月第２水曜日　（５月は第４、８月は第３水曜日）　　　　　　

　まに気軽にご利用いただき、交流をもったり、学び合ったり・・・身近な存在になればと思っ

　ています。皆さまのご来館をお待ちしております。

　☆ 受　付　：４月２日（火）～　＜年度途中も随時受付します＞

　　４月１０日（水）　　「のびやかに　かろやかに！」

　　　 　　　　　　　　　　          <講師>　  岩　田　　健  三  郎　　（版画家）

   　各地で広くご活躍されています版画家の岩田健三郎氏の講演です。人生経験を基に、版画

   の世界や〝老いるを楽しみ〟という内容等のお話をされます。また、版画作品もご覧いただ

   【魔法の鉢作り教室】 新聞紙とセメントで作る鉢作りに挑戦しませんか！！

　　４月１４日（日）１３：３０～１５：３０〈第１会議室〉

　    　　　　　　　＜講師＞  林　田鶴子（魔法の鉢インストラクター）

　【園芸教室】《観葉植物の植え替えや育て方を学ぼう！》

　　４月２６日（金）９：３０～１２：００〈玄関前のテラス〉　

　く予定をしています。姫路市の見野の郷交流館などで版画展も開催されていますが、今回、

　身近な所で版画作品を観ていただく良い機会です。一緒に聴講し、楽しみませんか❕

  　  ４月・５月の地域講座　　　チャレンジしましょう

　 　    ＜定員＞ ２０名　　<申し込み> ４月２日（火）～

　　　  ＊見本作品をロビーに飾っていますので、ご覧ください。（４月～）

　    　　　　　　　＜講師＞  岡田　太郎　（園芸愛好家）

　　   《材料費》土代（鉢の大きさや数により、異なります。一鉢５００円～ ）

　　　　　　　　など）を持参。株分け用鉢、園芸用スコップ、手袋　他

＊各講座や教室の詳しい内容は、申し込み窓口の別紙案内書をご覧ください。

　　   《持ち物》各家庭より、植え替えや株分けをする観葉植物（蘭・セッコク・観音竹

　☆ 開催場所：前之庄公民館　１階　第３会議室　１０：００～１１：３０

　　   《材料費》作る鉢の大きさにより、異なります。約２５０円～

　 　    ＜定員＞ １２名　　<申し込み> ４月２日（火）～

          《持ち物》窓口の申し込み案内書にて（別紙参照）



   【自力整体教室】 ～ゆっくりとした動きで心と身体を整える～〔肩こり・腰痛・猫背

　    ５月８日（水） １０：００～１１：１５　　〈研修室（和室）〉　・骨盤のゆがみ 他〕

　    　　　　　　＜講師＞  藤尾　亜由美（自力整体ナビゲーター）

　   ＜定員＞ １５名　　<申し込み> ４月１０日（水）～　　　《無料》

      《持ち物》 お茶（水分補給）、タオル 、ヨガマットがあれば持参

   【プリザーブドフラワー教室】テーマは「初夏」…季節に合う作品づくり！

　　５月２３日（木）１３：３０～１５：３０〈第１会議室〉

　   ＜定員＞ １５名　　<申し込み> ４月１６日（火）～ ５月１２日（日）

　  《服装》　 動きやすい服装でお越しください。

　★内容：体操や季節のわらべうたあそび、自由遊び、シアター「はらぺこあおむし」

パッチワーク ５，１９（金）　         １３：３０～１６：００ 第１，３金曜日

いきいき健康体操

　    　　　　　　＜講師＞  北　玲子（プリザーブドフラワー講師）

　　《材料費》３,０００円前後    　《持ち物》はさみ（文房具用）

第１，３水曜日

    ４月の文化講座 　　  趣味を楽しんだり、技術を習得したりしませんか！

　★なかよしランド★   ４月６日（土）１４：００～１５：３０　第２会議室

    ◆対象：０歳児(首すわり)から就学前の子どもと保護者(１５組 )【姫路市移動児童センター】

陶 芸 部 11（木）９：30～16：00  / 25（木）9：30～12：00 第２，４木曜日

１１，１８，２５（木）９：３０～１１：００ 第２，３，４木曜日

陶 友 会 ３（水）９：30～12：00  / 17（水）9：30～15：30 第１，３水曜日

パソコン １７（水）　                    １３：３０～１５：３０

第１，３水曜日

扇　舞 ５，１２，１９（金）    １８：３０～２０：４０ 第１，２，３金曜日

タイ古式ヨガ ５，１２，１９（金）    １１：００～１２：００ 第１，２，３金曜日

　　＊見本作品を受付の窓口に飾っていますので、ご覧ください。

    ◆９：３０～１２：００　１３：１５～１６：１５（遊びに来てくださいね❕）

　★なかよしひろば★ ４月１７日（水）第３会議室１０：００～１１：３０

折 り 紙  ４,   １８（木）　　　   ９：３０～１１：３０ 第１，３木曜日

気功体操  ５，１９（金）　       １３：３０～１５：００ 第１，３金曜日

心と身体の健康体操

＊文化講座各教室は、いつでも見学・入会は可能です。詳細は公民館へお尋ねください。

　 ★わくわく広場前之庄出張ひろば★　◆前之庄公民館２階研修室（和室)

     ◆開設日 原則毎週木曜日（祝日は除く）　◆対象児：おおむね０～３歳児

第１，２，３火曜日

コーラス  １８（木）　　　　   １０：００～１２：００ 第３ 木曜日

２，９，１６（火）        ９：３０～１２：００

書　道  ３，１７（水）　　   １３：３０～１５：００

    ◆対象：０歳児から就学前（幼稚園児含む）のお子様と保護者

　★遊び：開講式　親子ふれあい遊び（人形劇団 どんぐり）【前之庄地区子育て支援事業】

講 座 名 開 設 日 時 年 間 計 画

＊各教室によっては、さまざまな都合により日時が変更になる場合があります。


