
スポーツ施設を利用したい

さあ、生活を豊かに楽しもう
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●屋内体育施設
①総合スポーツ会館 ☎079-293-1321
体育館・柔道場・剣道場・弓道場・卓球場・温
水プール・トレーニングルームが利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　12月28日～1月4日

②ヴィクトリーナ・ウインク体育館（中央体育館） 
☎079-298-0951

体育館・相撲場が利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　12月28日～1月4日

③花北体育館 ☎079-281-3881
体育館・トレーニングルーム・多目的ルームが
利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　12月28日～1月4日

④広畑体育館 ☎079-236-1550
体育館・多目的ルームが利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　12月28日～1月4日

⑤広畑トレーニングルーム ☎079-238-1044
トレーニングルーム・多目的ルームが利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　12月28日～1月4日

⑥飾磨体育館 ☎079-235-1445
体育館が利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　12月28日～1月4日

⑦網干南公園ふれあいの館 ☎079-274-5761
体育館、卓球場が利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　月曜日（祝日の場合は翌平日）
　　　　　　12月28日～1月3日

⑧船津公園ふれあいの館 ☎079-232-5406
体育館が利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時

・閉館日　　月曜日（祝日の場合は翌平日）
　　　　　　12月28日～1月3日

⑨MIYACOCOみなとドーム（姫路みなとドーム） 
☎079-231-4477

スポーツ・レクリエーションや展示会、各種イ
ベントなど多目的に利用することができます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　毎月第2火曜日
　　　　　　12月28日～1月4日

⑩兵庫県立武道館　　　 ☎079-292-8210
武道館、トレーニング施設が利用できます。
・開館時間　午前9時～午後9時
・閉館日　　月曜日（祝日の場合は翌平日）  
                 12月29日～1月3日

●球　技
球技スポーツセンター ☎079-253-2001
球技場・軟式野球場・テニスコート・多目的広
場などが利用できます。
・開館時間　午前9時～午後5時
・閉館日　　12月28日～1月4日　　　　　

●野球場等
ウインク球場（姫路球場）・豊富球場は硬式・
軟式ともに使用できます。中島野球場は、中学
生以下に限り硬式も使用できます。灘浜野球場
は、2面使用の場合、中学生以下に限り、硬式も
使用できます。その他の球場は、軟式専用です。
　ウインク球場（姫路球場）
　広畑野球場（ナイター設備あり）
　中島野球場
　灘浜野球場（ナイター設備あり）
　林田グラウンド
　白浜新開野球場
　白浜グラウンド
　豊富球場
 総合スポーツ会館　　☎079-293-1321

● Indoor Sports facilities 
① Sogo Sports Kaikan (general sports center)  

☎079-293-1321
The center has a gymnasium, judo area, kendo area, archery area, 
table tennis area, heated swimming pool, and training room.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: December 28-January 4

② Victorina/Wink Gymnasium (Central Gymnasium) 
  ☎079-298-0951

Gymnasium and sumo area are available.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: December 28-January 4

③ Hanakita Gymnasium ☎079-281-3881
Gymnasium, training room, and multipurpose room are available.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: December 28-January 4

④ Hirohata Gymnasium ☎079-236-1550
Gymnasium and multipurpose room are available.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: December 28-January 4

⑤ Hirohata Training Gym ☎079-238-1044
Training room and multipurpose room are available.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: December 28-January 4

⑥ Shikama Gymnasium ☎079-235-1445
Gymnasium is available.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: December 28-January 4

⑦ Aboshi Minami Koen Fureai-no-Yakata 
☎079-274-5761

Gymnasium and table tennis court are available.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: Mondays (or the following weekday if Monday is a 
national holiday)
December 28 ‒ January 3

⑧ Funatsu Koen Fureai-no-Yakata ☎079-232-5406
Gymnasium is available.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: Mondays (or the following weekday if Monday is a 
national holiday)
December 28 ‒ January 3

⑨ MIYACOCO Minato Dome (Himeji Minato Dome) 
☎079-231-4477

A multipurpose facility for sports, recreation, exhibitions, and 
other events.

• Hours: 9:00-21:00
• Closed: 2nd Tuesday of the month
December 28 ‒ January 4

⑩ Hyogo Prefecture Budoukan ☎079-292-8210
Facility for martial arts and other training areas.
• Hours: 9:00-21:00
• Closed: Mondays (or the following weekday if Monday is a 
national holiday)

• December 29 ‒ January 3

●Ball Games
Kyugi (ball games) Sports Center ☎079-253-2001
Facilities include ball game field, rubber-ball baseball field, tennis 
courts, and multi-purpose field are available.

• Hours: 9:00-17:00
• Closed: December 28-January 4

●Baseball fields
Wink Baseball Grounds (Himeji Baseball Ground) and Toyotomi 
Baseball Grounds are available for both rubber-ball and standard 
baseball. Nakajima Baseball Ground is also available for standard 
baseball for junior high school students and younger only. 
Nadahama Baseball Ground is also available for junior high school 
students and younger for standard baseball if both grounds are 
used. Other baseball grounds are for rubber-ball baseball only. 

Wink Baseball Ground (Himeji Baseball Ground)
Hirohata Baseball Grounds (with facilities for night games)
Nakajima Baseball Grounds
Nadahama Baseball Grounds (with facilities for night games)
Hayashida Grounds
Shirahama Shinkai Baseball Grounds
Shirahama Grounds
Toyotomi Baseball Grounds

Sogo Sports Kaikan (general sports center)
☎079-293-1321

ENJOY HIMEJI LIFE!

Sports facilities


