
　 新時代の学びを支えるICT活用研修　【対象者が必ず受講する悉皆研修】

１-① 新時代の学び研修①-１ 7月24日(水) 9:20～11:50 総合教育センター 小･義(前) 教職員 １人１台端末の活用Ⅳ

１-② 新時代の学び研修①-２ 7月25日(木) 9:20～11:50 総合教育センター 小･義(前) 教職員 １人１台端末の活用Ⅳ

２ 新時代の学び研修② 7月26日(金) 9:20～11:50 総合教育センター 中･義(後)･高･特 教職員 １人１台端末の活用Ⅳ

３ 新時代の学び研修③ 7月26日(金) 14:10～16:40 総合教育センター 中･義(後)･高･特 教職員 １人１台端末の活用Ⅳ

　ライフステージ別研修Ⅰ　【対象者が必ず受講する悉皆研修】

初任者研修

4 初任者研修① 5月21日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特
服務規律/情報セキュリティ/マナー/メンタルヘルス・カウンセリングマインド
/姫路市の教育/オリエンテーション

5 初任者研修② 5月28日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義 いじめ対応・問題行動対応/教務事務/学校事務/仲間づくり

6 初任者研修③ 6月11日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･養･栄 SOSの出し方教育/人権教育/学校災害/食物アレルギー/学校保健

7 初任者研修④ 6月25日(火) 9:00～16:40 Web 小･中･義
ICT教育(これからの学び)/著作権・情報モラル/校務支援システム操作
/Chromebook活用場面/ネットトラブル対応

8 初任者研修⑤ 7月30日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 1学期をふり返って/「わかる授業」づくり/教材研究①/先輩教員から学ぶ

9 初任者研修⑥ 9月10日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義 道徳教育/先輩教員の授業から学ぶ/指導案検討①

10 初任者研修⑦ 9月24日(火) 9:00～16:40
総合教育センター

市内学校
小･中･義 国語科(小)･部活動指導(中)/第１回研究授業･事後検討

11 初任者研修⑧ 10月8日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義 第１回研究授業まとめ/教材研究②/指導案検討②

12 初任者研修⑨ 10月22日(火) 9:00～16:40 書写養護学校 小･中･義･特 書写養護学校の教育/授業・施設・摂食指導見学/特別支援教育/個別の指導計画

13 初任者研修⑩ 11月12日(火) 9:00～16:40
総合教育センター

市内学校
小･中･義 児童虐待防止/第２回研究授業･事後検討

14 初任者研修⑪ 12月3日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義 算数科(小)･進路指導(中)/第２回研究授業まとめ/2学期をふり返って

15 初任者研修⑫ 1月21日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 児童生徒や保護者からの信頼確保に向けて/社会人としての教師/授業づくり・教育論

16 初任者研修⑬ 1月28日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義
不登校の未然防止/不登校児童生徒への支援/保護者の思い/小中一貫教育/保幼
小接続(小)・学級経営(中)

17 初任者研修⑭ 2月4日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義 フォーラム/1年間をふり返って/学び続ける教師

教職経験者研修

18 教職経験者(２年次)研修① 5月14日(火) 10:00～16:40 総合教育センター 小･中･義 「アウトプット」を意識した授業づくり/指導案検討①

19 教職経験者(２年次)研修② 6月18日(火) 10:00～16:40 Web/市内学校 小･中･義 児童生徒や保護者からの信頼確保に向けて/第１回研究授業･事後検討

20 教職経験者(２年次)研修③ 8月20日(火) 10:00～16:40 総合教育センター 小･中･義 ストレスマネジメント/特別支援教育/指導案検討②

21 教職経験者(２年次)研修④ 10月1日(火) 10:00～16:40
総合教育センター

市内学校
小･中･義 ICTを活用した授業実践/第２回研究授業･事後検討

22 教職経験者(３年次)研修① 8月26日(月) 10:00～16:40 総合教育センター 小･中･義 授業づくり/学習指導案検討/これまでの実践を振り返って/初任者に向けて

23 教職経験者(３年次)研修② 10月29日(火) 10:00～16:40 Web/市内学校 小･中･義 児童生徒や保護者からの信頼確保に向けて/研究授業･事後検討/３年次研修のまとめ

24 教職経験者(５年次相当)研修共通研修 動画配信 小･中･義･特 ５年次相当教諭
教職５年目の教員に望むこと/体罰･非違行為･ハラスメントの防止/生徒指導/1
人1台端末を活用した授業づくり

25 中堅教諭等資質向上研修共通研修 5月7日(火) 9:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 教職経験10年経過者
中堅教諭に望むこと/中堅教諭に求める授業づくり/体罰･非違行為･ハラスメント防止/
特別支援教育(校内連携)/ミドルリーダーの役割/少人数Ｇ研修計画

26 中堅教諭等資質向上研修共通研修(幼) 5月7日(火) 13:00～16:40 総合教育センター 幼 教職経験10年経過者
特別支援教育(校内連携)/ミドルリーダーの役割/姫路市立幼稚園の中堅教諭と
して/計画書作成

27 教職経験者(１５年次相当)研修共通研修 動画配信 小･中･義･特 １５年次相当教諭
教職１５年目の教員に望むこと/体罰･非違行為･ハラスメントの防止/特別支援
教育(外部連携)/1人1台端末を活用した授業づくり

28 高等学校１８年次研修 7月1日(月) 14:00～16:40 総合教育センター 高 １８年目教諭 校内の役割について/情報セキュリティ/探究学習について

29 高等学校２０年次研修 7月1日(月) 14:00～16:40 総合教育センター 高 ２０年目教諭 校内の役割について/情報セキュリティ/探究学習について

30 幼稚園教員共通研修 7月31日(水) 15:00～16:40 Web 幼
園長･主任教諭以外
の全教員

ドキュメンテーションを通した保育の充実

31 幼稚園教員選択研修① 5月31日(金) 15:00～16:40 総合教育センター/Web 幼 保護者の理解を得て保育の質をチーム・組織で実現する

32 幼稚園教員選択研修② 7月11日(木) 15:00～16:40 総合教育センター 幼 支援の必要な幼児への理解と対応

33 臨時的任用教員研修① 5月10日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 新規臨時的任用教員 教師としての基本姿勢/児童生徒との関わり方/少人数協議

34 臨時的任用教員研修② 5月24日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 新規臨時的任用教員 情報セキュリティ/保護者からの信頼確保/少人数協議

35 臨時的任用教員研修③ 6月28日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 新規臨時的任用教員 めざす教師像/少人数協議

　ライフステージ別研修Ⅱ　(対象者が希望して受講する研修)

5年 中堅 15年 20年

36 フォローアップセミナー① 9月20日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･高･特 ペアレントトレーニングではじめる保護者支援
教職経験10年未満の教員及び臨時的任用教員向け/市
立幼稚園・保育所・こども園教職員、姫路市内の私立
就学前教育機関教職員も受講可

○

37 フォローアップセミナー② 10月25日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･高･特 評価計画から考える授業づくり
教職経験10年未満の教員及び臨
時的任用教員向け ○

38 ブラッシュアップセミナー① 7月30日(火) 14:30～16:40 総合教育センター 小･中･義･高･特
ミドルリーダーとしての若手教職員への支援の在り方や若手教職員とベテラン
教職員との接続的役割について/初任者との面談

◆

39 ブラッシュアップセミナー② 10月4日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･高･特 カリキュラム・マネジメント（ミドルリーダーの役割） ○ 〇

40 高等学校教員研修 8月7日(水) 15:00～16:40 総合教育センター 高 希望者 高等学校における探究学習について 他校種も受講可 〇

　課題研修　【各対象学校園１名以上が受講する悉皆研修】

5年 中堅 15年 20年

41 校園内研修活性化に向けて 動画配信 幼･小･中･義･高･特 管理職及び担当者 研修の持ち方や進め方について

42 不登校（子供の理解と支援の在り方について） 動画配信 幼･小･中･義･高･特 教職員 不登校の要因や対応について学び、学校における支援について考える ★ 〇

43 食物アレルギー対応 動画配信 小･中･義･特 管理職及び担当者 食物アレルギー対応について

44 体罰･非違行為の防止 動画配信 幼･小･中･義･高･特 管理職 体罰･非違行為の防止について

45 同和問題(部落差別) 動画配信 小･中･義･特 教職員 同和問題(部落差別)の現状について ◆ 〇

46 生徒指導 動画配信 小･中･義･高･特 教職員 児童生徒理解、寄り添った指導について ★ 〇

研修名

研修名

初任者

希望者

※対象者の詳細については開催要項にて記
載

※小･義(前)は、学校を２つのグループに分
けて同じ内容を実施

備考期日 時間 会場 対象校園種 対象者 研修内容等

動画は８月５日(月)まで配信します。

園長･主任教諭以外
の教員
※どちらか１講座は
必ず受講すること

新規採用以外の希望者も受講可

期日

期日 時間 会場 対象校園種 対象者 研修内容等 備考

３年目教諭

7月29日(月)

動画は8月5日(月)まで配信します。

２年目教諭

7月29日(月)

研修内容等

市立保育所･こども園教職員、姫路市内の私
立就学前教育機関教職員も受講可

研修名 時間 会場 対象校園種 対象者

希望者
教職経験おおむね１０年目
以上の中堅教諭、ベテラン
教員向け

〇選択研修として選択可　●教科指導等研修として選択可  ★生徒指導等研修として選択可  ◆教育課題研修として選択可

選択研修

動画は、左記期日よりおおよ
そ２週間の配信となります。

期日

4月22日(月)

5月27日(月)

8月7日(水)

対象者研修名 会場 対象校園種

6月17日(月)

7月1日(月)

7月22日(月)

研修内容等 備考

備考
選択研修

令和６年度　姫路市立総合教育センター実施研修一覧

〇選択研修として選択可　●教科指導等研修として選択可  ★生徒指導等研修として選択可  ◆教育課題研修として選択可



　職能研修Ⅰ　【対象者が必ず受講する悉皆研修】

管理職等研修

47 園長研修① 5月13日(月) 14:00～16:40 総合教育センター 幼 園長･主任教諭 園内危機管理/幼稚園におけるこれからの人材育成のあり方について

48 園長研修② 12月2日(月) 15:00～16:40 総合教育センター 幼 園長･主任教諭 遊びを通した幼児理解・保育の充実

49 校長研修 5月17日(金) 14:00～16:40 Web 小･中･義･特 校長 校内危機管理/学校課題改善に向けた組織マネジメント～ウェルビーイングの視点から～

50 教頭研修① 4月10日(水)  14:00～14:50 Web/動画配信 小･中･義･特 教頭･副校長 体罰・非違行為の防止/実務研修

51 教頭研修② 11月8日(金)  14:00～1５:4０ Web 小･中･義･特 教頭･副校長 学校危機管理能力の育成

52 主幹教諭研修① 6月26日(水) 14:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 新規採用主幹教諭 主幹教諭に期待される役割等/これからの教育

53 主幹教諭研修② 10月16日(水) 14:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 新規採用主幹教諭 実践発表

特別支援教育研修

54 特別支援教育コーディネーター研修 5月29日(水) 14:30～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 特別支援教育コーディネーター 特別支援教育コーディネーターの役割について

55 特別支援学級担任者研修① 動画配信 小･中･義 新規特別支援学級担任者 新任特別支援学級担任向けの知識習得と経験者からの取組紹介

56 特別支援学級担任者研修② 8月1日(木) 14:30～16:40 総合教育センター 小･中･義 特別支援学級担任者
実践発表･交流【小学校：授業づくり/自立活動について　中学校：授業づくり/進路指
導について】

　職能研修Ⅱ　【対象者が必ず受講する悉皆研修】

学校事務職員研修

57 学校事務職員初任者研修① 4月19日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 学校事務職員 学校事務職員の職務について/情報･文書管理について

58 学校事務職員初任者研修② 8月21日(水) 14:30～16:40 市内学校 小･中･義･特 学校事務職員 学校施設･設備について/学校予算について/学校施設･事務室見学

59 学校事務職員初任者研修③ 2月5日(水) 14:30～16:40 市内学校 小･中･義･特 学校事務職員 標準職務について/学校事務職員制度について/学校施設･事務室見学

60 学校事務職員研修Ⅰ 6月19日(水) 14:00～16:40 市内学校 小･中･義･特 学校事務職員
実践発表/学校施設･事務室見学/協議及び情報交換
事務処理上の諸課題と対応について

61 学校事務職員研修Ⅱ 7月3日(水) 14:00～16:40 市内学校 小･中･義･特 学校事務職員
実践発表/学校施設･事務室見学/協議及び情報交換
事務処理の効率化と適正化に向けて

62 学校事務職員研修ⅢⅣ 9月11日(水) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 学校事務職員 学校運営への参画について

63 学校事務職員全員研修 6月12日(水) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 学校事務職員 整理整頓から始める学校の働き方改革

養護教諭研修

64 養護教諭研修① 7月25日(木) 14:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･高･特 養護教諭 ケガの応急処置について（医師会）/口腔内のケガの応急処置について（歯科医師会）

65 養護教諭研修② 8月22日(木) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･高･特 養護教諭 愛着障害と発達障害の理解とその支援

栄養教諭研修

66 栄養教諭研修① 6月21日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 栄養教諭 子供の糖尿病とその対応について

67 栄養教諭研修② 11月19日(火) 15:00～16:40 総合教育センター 小･中･義･特 栄養教諭 食物アレルギーの最新情報について

安全防災担当者研修

68 安全防災担当者研修 8月19日(月) 14:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 安全防災担当者 学校における防災教育について

　パワーアップ研修講座　(対象者が希望して受講する研修)

5年 中堅 15年 20年

69 専科教員による授業実践と今後の在り方 7月31日(水) 10:00～11:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 主体的・対話的で深い学びにつながる授業展開について ●

70 学級経営～教師のやり甲斐と子供の笑顔～ 8月2日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 先生も子供も元気になり、活力にみちる学級経営について

71 探究学習 8月5日(月) 10:00～11:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 子供が主体的に学ぶ探究学習の在り方について ◆ 〇

72 アンガーマネジメント 8月5日(月) 15:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 怒りの行き場と有効性について ★ 〇

73 ICT活用による事務作業の効率化 8月21日(水) 10:00～11:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 効率的に事務作業を行うためのICT活用法

74 【理科】自然の見方を深める 8月21日(水) 15:00～16:40 市内学校 幼･小･中･義･高･特 希望者 自然の見方を深め、不思議さやおもしろさに迫る ○ ● 〇 〇

75 特別支援教育① 8月23日(金) 10:00～11:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 コンサルテーションを通した保護者支援の在り方 ★

76 【社会】社会科におけるアウトプット 8月23日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 社会科における主体的・対話的で深い学びを実現するためのアウトプット ○ ● ○ 〇

77 造形教育 8月29日(木) 15:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 造形教育から考える子供の姿

78 【国語】国語科における発問 9月27日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 国語科における学びが深まる効果的な発問 ● ○ 〇

79 【算数】算数・数学科における学習の導入 10月18日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 主体的な算数科・数学科の学習につながるための導入 ● 〇 〇

80 【道徳】道徳科における授業の工夫 11月13日(水) 15:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 道徳科における授業の工夫 ● ○ 〇

81 特別支援教育② 11月15日(金) 15:00～16:40 総合教育センター 幼･小･中･義･高･特 希望者 発達障害と2次障害の関連について ★

〇選択研修として選択可　●教科指導等研修として選択可  ★生徒指導等研修として選択可   ◆教育課題研修として選択可

選択研修

期日 対象者 研修内容等 備考

※状況により人数制限あり

時間 会場 対象校園種研修名

備考

市立こども園･保育所、私立幼稚園・こども
園・保育園（幼稚園の園長･主任教諭に相当
する立場の者）も受講可

研修名

会場 対象校園種研修名 時間期日

対象者以外の希望者も受講可

特別支援学級担任経験通算3年以下は悉皆、対象者以
外の希望者も受講可

対象者以外の希望者も受講可

備考

県(播磨西教育事務所)との共催

研修内容等

研修内容等

新規採用学校事務職員(臨時学校事務職員を
含む)及び市外から転入した学校事務職員が
対象

経験年数1年以上10年未満対象

経験年数10年以上20年未満対象

経験年数20年以上対象

動画は4月25日(木)まで配信します。

対象者

対象校園種 対象者時間 会場

4月4日(木)～４月９日(火)

期日

※ 日程・場所・定員数が変更する場合がありますのでご注意ください。
※ 遅刻・欠席する場合は、必ず管理職を通して教育研修課研修企画係までご連絡ください。
※ センター駐車場開門時刻は８時３５分です。
※ 研修申込については、兵庫県立教育研修所「教職員研修管理システム」より行ってください。

その際、承認も忘れずに各校の管理職で行ってください。
★「教職員研修管理システム」https://juko.hyogo-c.ed.jp/system_v02/users/login
★「研修お知らせサイト」https://sites.google.com/g.himeji-hyg.ed.jp/kennshuuketuke5842

－ 子供たちのために、学び続ける教師を目指して － 〒６７０－０９３５
姫路市北条口３丁目２９番地
℡ （０７９）２２４－５８４０（代表）

（０７９）２２４－５８４２（教育研修課）姫路市立総合教育センター


