
 

 

 

知的
ちてき

障 害
しょうがい

のある方
かた

を対 象
たいしょう

に、栄養士
えいようし

の指導
しどう

による日常的
にちじょうてき

な料理
りょうり

の講習会
こうしゅうかい

を実施
じっし

します。 

参加
さんか

を希望
きぼう

するときは、下記
か き

の問い合わせ先
と  あ    さき

にご連絡
  れんらく

ください。 

 

 

《開催
かいさい

場所
ば し ょ

》 保健所
ほけんじょ

（姫路市
ひ め じ し

坂田町
さかたまち

３番地
  ばんち

） ３階
  かい

 調理室
ちょうりしつ

 

 

《開始
か い し

時間
じ か ん

》 午前
ご ぜ ん

１０時
  じ

００分
    ふん

～（概ね
おおむね

２時間
  じかん

ほど） 

 

《開催
かいさい

日程
にってい

・献立
こんだて

テーマ》 

 

 献立
こんだて

テーマ 

6/16(金） 外
そと

はカリッ！中
なか

はとろっ！のたこやき 

1/19(金） トッピングいろいろカレー 

 

 

《持ち物
も ち も の

》 エプロン、三角
さんかく

きん、食器用
しょっきよう

ふきん、手
て

ふき用
    よう

タオル 

 

《問い合わせ先
と   あ    さ き

》 姫路市
ひ め じ し

 障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 管理
か ん り

担当
たんとう

 

電話
で ん わ

 ０７９－２２１－２４５４  

FAX  ０７９－２２１－２３７４ 

令和
れ い わ

５年度
  ねんど

 障害者
しょうがいしゃ

料理
りょうり

講習会
こうしゅうかい

 参加者
さんかしゃ

募集
ぼしゅう

 


