
令和７年度姫路市登山教室のお知らせ 

１ 主  旨   初心者の方を対象に、登山の基礎知識を講座と実技登山を通して、登山の楽しさ

を学んでいただきます。 

２ 主  催  姫路市 

３ 主  管  姫路山岳協会 

４ 日時・場所  下記のとおり 

５ 対  象  姫路市に住所か勤務先（通学先）がある方 

６ 募集人数  30人（応募多数の場合、抽選になります。） 

７ 責 任 者  姫路山岳協会  永野 彰一 

８ 申 込 先  下記ＵＲＬにより必要事項を記載の上、お申込みください。 

https://www.e-hyogo.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/form.do?id=1716197523280 

                【ＱＲコード】 

 

 

 

 

９ 問合わせ先   姫路市スポーツ振興室〒670-8501 姫路市安田四丁目１番地  

℡:079-221-2797   FAX:079-221-2045 

10 申込受付  9月 16日（火）まで（※締切後は下記の担当までご連絡ください。） 

        姫路山岳協会 永野 彰一  ℡：070-8591-5988 

11 講  師  姫路山岳協会会員 

12 参 加 料  3,000円（資料代他） 

13 そ の 他  ①万一事故が発生した場合、応急処置はしますが以後一切の責は負いません。 

        ②諸般の事情により、教室の開催に中止等の変更が生じる可能性がありますが、

その時は別途ご連絡いたします。 

 

14 教室日程表 

回 月日（曜日） 時間 内容 講師 

１ 9月 21日(日) 
12:45～

17:15 

開講式 

（市民会館第 3会議室） 

講義 

1 山の安全 

2 山での医療(熱中症その他) 

3 地形図と磁石の使用方法 

4 山の気象、観天望気 

 

姫路山岳協会会員 

(講義は各 1 時間の予

定） 

 

2 
10月 5日(日) 

予備 11月 16日（日） 

9:00～

16:00 

実技（増位山） 

・歩行技術 
姫路山岳協会会員 

3 
10月 26 日（日） 

予備 11月 16日（日） 

9:00～

16:00 

実技（書写山） 

・歩行技術 
姫路山岳協会会員 

※ 10月 5日（日）は、午前 9時 00分に（JR播但線）野里駅前に集合してください。 

※ 10月 26日（日）は、午前 9時 00分に書写山ロープウェイ前広場に集合してください。 


