
令和７年度　姫路市スポーツ協会加盟団体活動予定

行事名 日時 場所

第79回兵庫県民スポーツ大会軟式野球競技姫路大会他 3月～11月 香寺球場他

姫路B級1部　高松宮賜杯1部他 2月～12月 香寺球場他

姫路B級2部　高松宮賜杯2部他 2月～12月 香寺球場他

姫路Ｃ級新春大会他 2月～12月 豊富球場他

姫路Ｃ級選手権大会他 2月～12月 豊富球場他

姫路学童部　全日本学童大会他 2月～12月 豊富球場他

天皇賜杯第80回全日本軟式野球大会兵庫県予選会 5/17～6/7 ウインク球場他

第76回兵庫県都市対抗軟式野球大会兵庫県決勝大会 10/18～10/26 ウインク球場他

第82回播但選抜Ａ級軟式野球選手権大会 11/22～24 ウインク球場他

姫路市陸上競技記録会 4/26・27 ウインク陸上競技場

兵庫県郡市区対抗陸上 5/3 ユニバ―記念競技場

明石・淡路・姫路対抗陸上 5/7 アサダスタジアム陸上競技場

姫路市民スポーツ大会陸上 8/10 ウインク陸上競技場

姫路陸上競技選手権大会 9/6・7 ウインク陸上競技場

姫路市スポーツ祭 10/13 ウインク陸上競技場

姫路市小学生陸上競技大会 11/2 ウインク陸上競技場

姫路市長距離記録会 12/13 ウインク陸上競技場

姫路市小学生駅伝大会 1/24 姫路城周辺

兵庫県郡市区対抗駅伝大会 2/1 三木防災公園陸上競技場

世界遺産姫路城マラソン 2/22 姫路城発マラソンコース

姫路チャレンジ記録会 3/14 ウインク陸上競技場

9人制バレーボール審判講習会 4/20 網干南ふれあいの館

姫路市小学生バレーボール強化大会 5/5 ウインク体育館

兵庫県クラブ6人制バレーボール大会 5/18 ウインク体育館

姫路市高校バレーボール強化練習 7/29 市内高校体育館

姫路市民スポーツ大会中学校バレーボール大会 8/20・21・22 香寺総合公園他

姫路市民スポーツ大会高校バレーボール大会 8/23・24 ウインク体育館

姫路市民スポーツ大会家庭婦人バレーボール大会 9/21 ウインク体育館

姫路市近郊中学校バレーボール強化大会 9/28 豊富小中学校

姫路市民スポーツ小学生バレーボール大会 10/4 総合スポーツ会館他

姫路市民スポーツ一般バレーボール大会 11/9 広畑体育館

姫路市民スポーツソフトバレーボール大会 12/13 総合スポーツ会館

姫路市民スポーツソフトバレーボール大会 12/21 総合スポーツ会館

中西播中学校冬季バレーボール大会 1/11・12 中西播中学校

姫路市小学生バレーボール大会（吉田杯） 2/1 総合スポーツ会館

姫路ラージボール卓球大会 4/20 総合スポーツ会館

姫路市民卓球大会ダブルスの部 5/17 ウインク体育館

姫路市民卓球大会混合ダブルスの部 6/22 総合スポーツ会館

姫路市民卓球大会一般・小学生の部 9/20 ウインク体育館

姫路オープン卓球選手権大会 10/11 ウインク体育館

姫路リフレッシュオープン卓球大会 10/23 ウインク体育館

姫路市民卓球大会レディースの部 11/20 総合スポーツ会館

姫路市民卓球大会一般ラージボール 1/17 ウインク体育館

姫路市小・中学生強化卓球講習会 1/17 ウインク体育館

西播磨オープン卓球大会 2/8 ウインク体育館

西播磨卓球選手権大会 3/22 ウインク体育館

中体連市民スポーツ大会個人・団体 8/1・3・4他 ウインク体育館

高体連市民スポーツ大会個人・団体 8/25・9/13 ウインク体育館
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令和７年度　姫路市スポーツ協会加盟団体活動予定

行事名 日時 場所

日曜早朝ソフトテニス教室 4/6～3/29 球技スポーツセンター

姫路市民大会（個人） 5/18 球技スポーツセンター

兵庫県都市親睦大会（加古川市主催） 6/1 加古川市日岡山コート

兵庫県団体優勝大会 7/6 広畑テニスコート

姫路団体選手権大会 7/13 球技スポーツセンター

姫路市ソフトテニス教室 7/23～8/15 球技スポーツセンター

小学生姫路市民大会 8/10 広畑テニスコート

中学校姫路市民大会（個人） 8/23・24 広畑テニスコート

高校生市民大会（個人） 8/7 広畑テニスコート

高校生市民大会（団体） 8/8 広畑テニスコート

中学校姫路市民大会（団体） 8/30・31 広畑テニスコート他

兵庫県都市対抗（芦屋市主催） 9/7 芦屋公園テニスコート

西日本電力大会 10/25・26 広畑テニスコート

第9回姫路城OPENソフトテニス大会（シニア） 11/22 広畑テニスコート

第9回姫路城OPENソフトテニス大会（一般・成年） 11/23 広畑テニスコート

姫路市民大会（団体） 9/14 球技スポーツセンター

姫路選手権大会 11/2 球技スポーツセンター

第4回姫路ワンダー大会 11/15・16 広畑テニスコート

JAPANソフトテニスアカデミーin姫路 12/20 ウインク体育館

JAPANソフトテニスアカデミーin姫路 12/21 ウインク体育館

姫路春季大会 3/15 球技スポーツセンター

合同練習会 4/2～3/28 球技スポーツセンター

姫路ラグビースクール（教室） 4/6～3/20 球技スポーツセンター他

第62回姫路7人制ラグビーフットボール大会 5/11 球技スポーツセンター他

ジュニアラグビー 強化合宿、遠征 8月上旬～下旬 菅平高原他

第43回兵庫県ラグビースクール中学生大会 9/28 球技スポーツセンター他

第78回姫路市民スポーツ大会 10/13～26 球技スポーツセンター他

第69回播州親善ラグビーフットボール大会 12/7・14 球技スポーツセンター他

第35回西兵庫地区ラグビースクール大会 未定 未定

第43回剣道伝達講習会 6/14 姫路武道館

第78回姫路市民スポーツ大会（剣道） 6/21 兵庫県立武道館

第61回長野旗争奪剣道優勝大会 8/11 兵庫県立武道館

第78回姫路市民スポーツ大会（居合道） 9/14 姫路武道館

演武始め 1/2 三の丸広場

鏡開き稽古会・第28回少年部錬成会 1/12 兵庫県立武道館

第53回姫路少年剣道大会 3/1 兵庫県立武道館

剣道級位審査会 7/5・1/24 姫路武道館

第26回、27回、28回少年錬成会 6/8・9/6・3/22 兵庫県立武道館

第58回姫路市総合選手権大会 3/9・23・4/6他 総合スポーツ会館他

春季中播地区中学校バスケットボール大会 4月下旬 各中学校

第39回姫路市女性バスケットボール大会 6/15 総合スポーツ会館

第78回姫路市民スポーツ大会 7/6・13・8/17他 総合スポーツ会館他

第18回姫路市男性シニアバスケットボール大会 9/14 総合スポーツ会館

第68回姫路市バスケットボール一般優勝大会 11/16・23・12/7他 総合スポーツ会館他

秋季中播地区中学校バスケットボール大会 10月下旬 各中学校

第34回姫路市ミセスウインターカップバスケットボール大会 2/15 総合スポーツ会館

第19回姫路市男性シニアバスケットボール大会 2/8 総合スポーツ会館
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令和７年度　姫路市スポーツ協会加盟団体活動予定

行事名 日時 場所

第66回姫路市テニス選手権大会 3/26・27・28他 球技スポーツセンター他

第78回姫路市民スポーツ大会テニスの部 8/5・6・19他 球技スポーツセンター他

第39回テニス技術講習会 10/13 田寺テニスコート

第2回ベテランテニスオープン 10/27 広畑テニスコート

第39回白鷺城オープンA・B級チーム対抗大会 11/2・9 球技スポーツセンター他

第8回白鷺城オープン壮年チーム対抗大会 11/2・9 田寺テニスコート

令和7年度姫路市クラブ対抗テニス大会 3/1・8 球技スポーツセンター他

姫路市民大会 4/6～2/23 球技スポーツセンター他

播州サッカー選手権大会サマーカップ大会 8/24～3/31 球技スポーツセンター他

姫路市サッカーリーグフットサルリーグ 4/6～3/31 球技スポーツセンター他

姫路サッカーフェスティバル 8/1～8/10 球技スポーツセンター他

2025なでしこリーグ1部 3/23～10/19 ウインク陸上競技場

体協強化事業姫路カップ技術・審判講習会 7/21・28 球技スポーツセンター他

2025キッズフェスティバル 12/7 ウインク陸上競技場

チビッコミニサッカー（Ｕ9）大会 11/3 球技スポーツセンター他

サッカー選手権地区予選トレセン活動 8/12～11/2 球技スポーツセンター他

中学（Ｕ13）大会 12/14～2/3 市内中学校他

第72回播但中学女子大会 4/26・27 夢前SC

第25回全日本女子姫路予選 5/3・4 安室中

第72回播但レディース大会 5/11・17 夢前SC

第39回県実年大会 6/8・15・21 夢前・安室

第23回近隣シニア 7/5・26 香寺

第20回レディース会長杯 7/13・20 香寺

第79回県民体育大会姫路予選 7/27・8/3 古知

第78回市民スポーツ大会シニア 8/9・10 香寺

第14回宇津木妙子カップ 8/16・17 青山

競技スキー講習会 2月上旬 ハチ高原

こどもスキー教室 ２月中旬 峰山高原

第78回姫路市民スポーツ大会第70回スキー競技会 2月上旬 ハチ高原

検定講習会 ２月中旬 氷ノ山

世界遺産姫路城マラソン 2月下旬 夢前町

川石酒造之助杯争奪しらさぎ中学生柔道大会 5/3・4・5 兵庫県立武道館

マルイチ少年柔道大会 8/4 兵庫県立武道館

姫路市民柔道大会 8/24 兵庫県立武道館

第57回兵庫県高等学校相撲大会（兼）金沢大会予選 5/3 神戸市長田神社

第32回姫路市少年少女相撲大会 5/18 網干南公園相撲場

第15回わんぱく相撲大会姫路場所 5/18 網干南公園相撲場

令和7年度県高等学校総合体育大会 6/8 網干南公園相撲場

第65回兵庫県中学生相撲選手権大会 6/8 網干南公園相撲場

第11回全日本選抜女子相撲ひめじ大会 6/15 網干南公園相撲場

第79回兵庫県民体育大会 6/22 網干南公園相撲場

令和7年度中播地区中学校総体相撲競技大会 7/6 灘中学校相撲場

第40回兵庫県ちびっ子相撲大会 7/20 網干南公園相撲場

第75回中学校相撲競技大会 7/26 網干南公園相撲場

第78回姫路市民スポーツ大会 9/7 網干南公園相撲場

令和7年度中播地区中学校新人相撲大会 10/5 灘中学校相撲場

中学校相撲大会（新人戦） 11/3 網干南公園相撲場

令和7年度県高校相撲大会（新人戦）高知予選 11/3 網干南公園相撲場
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令和７年度　姫路市スポーツ協会加盟団体活動予定

行事名 日時 場所

姫路市スポーツ大会アマチュアスパーリング大会 10/13 総合スポーツ会館

おやじファイト 未定 花博記念ホール

拳闘大会 ７月・12月 川端ボクシングジム

神戸市民大会 11月 神戸学院

全日本社会人選考会 - 西宮香風高校

日本ボクシング連盟主催全国大学王座・UJ大会 8/3 兵庫県立武道館

第21回全期姫路ジュニア水泳競技大会 4/20 総合スポーツ会館

第45回春季姫路市室内選手権大会 5/11 総合スポーツ会館

第22回春季姫路市競技力向上記録会 6/1 総合スポーツ会館

中播地区中学校総合体育大会水泳競技 6/28・29 総合スポーツ会館

第57回姫路市中学校水泳競技大会他 8/3 総合スポーツ会館

第78回姫路市民スポーツ大会 8/24 総合スポーツ会館

第20回秋季姫路市競技力向上記録会 9/28 総合スポーツ会館

第19回秋季姫路市室内選手権大会 11/2 総合スポーツ会館

第41回後期姫路ジュニア水泳競技大会 12/7 総合スポーツ会館

第36回冬季姫路市競技力向上記録会 1/18 総合スポーツ会館

第35回冬季姫路市室内選手権大会 2/1 総合スポーツ会館

安全講習会 3/16 木場ヨットハーバー

ジュニアOP教室 5月・9月 木場ヨットハーバー

アンカレッジ・ランデブー 6/7・8 坂越・相生

ジュニアサマーキャンプ 8/23・24 香住柴山港

姫路市スポーツ大会ヨットレース 10/19 播磨灘北東海域

八木小学校区子供会ヨット教室 7/20 木場港

セールトレーニングレース 6月・9月・11月 木場沖

一般市民セーリング体験 7/27 木場ヨットハーバー

自然環境保護巡視 年間 兵庫県内

雪彦山清掃登山 春・秋 雪彦山

雪彦山遭難対策装備点検環境パトロール 5/11 雪彦山

姫路市民登山教室 9月～10月 書写山・増位山

遭難救助技術研修会 9/28 雪彦山

姫路市民登山大会 11/9 書写山・増位山

冬山技術研修会 1/17・18 鳥取大山

第63回姫路春季バドミントン大会 5/10・11 総合スポーツ会館

第78回姫路市民スポーツ大会 7/19・20・21他 総合スポーツ会館

第62回姫路秋季バドミントン大会 11/2・8 総合スポーツ会館

第4回トップアスリートバドミントン講習会 3/21 ウインク体育館

第64回姫路春季バドミントン大会 2/28・3/1・20 総合スポーツ会館

フォークダンス初心者教室 4/4～5/2 イーグレ姫路

ブルガリアフォークダンス大会 10/30 イーグレ姫路

フォークダンス市民大会兼創立60周年大会 11/29・30 姫路勤労市民会館

フォークダンス強化研修 5/27 イーグレ姫路

姫路市空手道競技大会 5/25 ウインク体育館

第78回姫路市民スポーツ大会第62回姫路市空手道選手権大会 10/26 総合スポーツ会館

市民スポーツ大会 8/30・31 ウインク体育館

青少年大会 9/27 おさるアリーナ

第23回姫路カップ大会（市民スポーツ大会） 3月末 姫路セントラルパーク

土曜初心者練習会 12月～3月 姫路セントラルパーク
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令和７年度　姫路市スポーツ協会加盟団体活動予定

行事名 日時 場所

第14回姫路スケートホッケー部門大会（市民スポーツ大会） 3月 姫路セントラルパーク
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令和７年度　姫路市スポーツ協会加盟団体活動予定

行事名 日時 場所

兵庫県大会 6/1 兵庫県立武道館

市民スポーツ大会 10/19 総合スポーツ会館

西日本選手権大会 4/6 奈良県

全日本銃剣道優勝大会 4/20 日本武道館

全国銃剣道能美大会 6月 石川県寺井体育館

全日本青年銃剣道大会 8/7 日本武道館

市民スポーツ大会 12月 姫路駐屯地

姫路市銃剣道大会 12月 姫路駐屯地

兵庫県民体育大会銃剣道選手権大会 12/8 兵庫県立武道館

市民スポーツ大会第50回姫路市なぎなた大会 7/13 兵庫県立武道館

兵庫県なぎなた大会 7/20 兵庫県立武道館

第69回温習会全国大会 10/17～19 兵庫県立武道館

令和7年度なぎなた錬成大会 11/23 総合スポーツ会館

春季薙刀錬成大会 2/8 兵庫県立武道館

鳥取市姉妹都市親善スポーツ交歓大会 5/25 総合スポーツ会館

市民スポーツ大会 9/21 東洋大姫路

第60回スポーツ祭弓道大会 10/12 グローリー弓道場

納射会 12/14 東洋大姫路

新年射会 1/12 東洋大姫路

第1回市民親善大会 4/27 広畑中門

第2回市民親善大会 5/25 広畑中門

第3回市民親善大会 6/22 玉手コート

第4回市民親善大会 7/13 玉手コート

第5回市民親善大会 8/24 玉手コート

第6回市民親善大会 9/28 広畑中門

第78回姫路市民大会 10/26 広畑中門

第78回市民スポーツ大会 11/23 みなとドーム

第7回市民親善大会 12/14 広畑中門

第8回市民親善大会 1/25 広畑中門

第9回市民親善大会 2/8 広畑中門他

第10回市民親善大会 3/8 広畑中門他

第78回姫路市民スポーツ大会合気道錬成会 9/7 総合スポーツ会館

合気道演武大会他 11/23 兵庫県立武道館

合気道演武大会 11/23 増位中

全国共通規定演技バトントワーリングコンテスト 4/6 たつの市立御津体育館

姫路市民スポーツ大会第30回姫路市バトントワーリングコンテスト（個人） 6/1 総合スポーツ会館

姫路市民スポーツ大会第38回姫路市バトントワーリングフェスティバル 11/24 ウインク体育館

第11回チャレンジCUP 1/11 ウインク体育館

第29回姫路太極拳フェスティバル 5/25 総合スポーツ会館

第29回姫路市太極拳競技大会 10/5 総合スポーツ会館
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姫路市ダンス大会団体種目 11/3 ウインク体育館
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令和７年度　姫路市スポーツ協会加盟団体活動予定

行事名 日時 場所

姫路市長杯GG大会 5/21 網干健康増進センター

桜山公園カップ 5/29 桜山公園

ハタチカップGG大会 6/3 球技スポーツセンター

播磨地区交歓GG大会 7/10 球技スポーツセンター

姫路市民スポーツ大会 9/11 球技スポーツセンター

姫路みなとドームGG大会 9月下旬 みなとドーム

秋季GG大会 11/6 球技スポーツセンター

リフレチョーサ秋季GG大会 11/19 網干健康増進センター

桜山公園カップ 11/27 桜山公園

第17回姫路市長杯争奪協会野球大会 6/14・15・21 香寺球場他

ボーイズリーグ兵庫ジュニア大会姫路大会 7/5・6 豊富球場他

第56回姫路市長旗争奪中学部野球大会 8/9～11 ウインク球場他

第56回姫路市長旗争奪小学部野球大会 8/9・10 灘浜グラウンド

2025姫路市長杯市民スポーツ大会ジュニア戦 10/4・5 豊富球場他

第12回姫路市旗争奪ジュニア野球大会 10/11・12・11/13 香寺球場他

姫路白鷺ボーイズ交流大会 12/25・26 豊富球場他

第12回ベースボール2025フェスティバルin姫路 12/14 ウインク球場

第13回姫路市後援「夢」兵庫県中学校硬式野球親善交流大会 3/14・15・20 ウインク球場

第129回姫路市民ゴルフ大会 6/2 白鷺ゴルフクラブ

第130回姫路市民ゴルフ大会 8/29 姫路シーサイドゴルフコース

ジュニアエンジョイゴルフ2025 9/6 姫路シーサイドゴルフコース

第131回姫路市民ゴルフ大会 10/28 旭国際姫路ゴルフ倶楽部

第132回姫路市民ゴルフ大会 3/11 青山ゴルフクラブ
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