
第 60 回姫路市スポーツ祭（陸上競技・リレー）開催要項 
                                                   (大会コｰド 25281060) 

 

  １ 主  催  姫路市、姫路市教育委員会、姫路市スポーツ協会 

 

  ２ 共  催  姫路市陸上競技協会     

 

３ 後  援  公益財団法人兵庫県スポーツ協会 

 

  ４ 協  力  姫路市中学校体育連盟陸上競技部 

 

  ５ 日  時  ２０２５年１０月１３日（月・祝） １０：００ 競技開始予定 （雨天中止） 

 

  ６ 場  所  ウインク陸上競技場（姫路市立陸上競技場）  (競技場コｰド 282040) 

                     姫路市中地３７７－１  ℡079-293-8571 

 

  ７ 競技種目  Ａ：公認競技会の部（各種目１校・１団体、１チームとする） 

中学生以上 男子・女子 ４×１００ｍ 

小学生 共通男子・共通女子 ４×１００ｍ 
 

Ｂ：誰でもチャレンジリレーの部 ４×１００ｍ 

  ア）家族で参加 ファミリーの部（4月 1日現在、満４歳以上） 

 イ）合計年齢２００歳以上の部 

  ウ）姫路市スポーツ団体の部 

  エ）一般の部（同じ職場、友人チームなどなんでもＯＫ！） 

（4月 1日現在、満１８歳以上） 

  オ）中学生・高校生の部（同じ学校・部活でなくてもＯＫ！） 

 カ）小学生の部（同じ小学校でなくてもＯＫ！） 

          応募者数に応じて、各部門を統合することがある。 

 

８ 出場資格  Ａ：公認競技会の部 

  (1)姫路市陸上競技協会に登録している者。（小学生を除く） 

          (2)中高生は姫路市内の学校に籍を有する者。 

          (3)小学生の部は姫路市内の小学校及び地域スポーツ団体に在籍する５・６年生に限る。 
 

Ｂ：誰でもチャレンジリレーの部 下記の条件のいずれかに該当する者とする。 

(1)姫路市に在住する者 

          (2)姫路市内の学校・事業所に籍を有する者 

            ただし、姫路市外に拠点が所在する地域スポーツ団体からは出場できない。 

 

９ 競技規則   Ａ：公認競技会の部 

及び   (1)２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会規定による。  

  競技方法    ※競技用シューズについては、競技規則 TR5.2 に適合しないシューズの使用は認めない。 

     ただし、小学生には適用しない。 

          (2)不正スタートについては、中学生以上は１回で失格とする。小学生の不正スタートは 

   １回のみとし、その後に不正スタートをしたチームはすべて失格とする。 

                  (3)レースは全てタイムレース決勝とする。  
 

Ｂ：誰でもチャレンジリレーの部 

  レースは全てタイムレース決勝とする。（難しいルールはないので、楽しく走りましょう） 

 

10 申込に    Ａ：公認競技会の部 

ついて    (1)参加申込の方法 

   ①申込ファイルに必要事項を記入の上、各団体で一括して申し込む。 

②姫路市陸上競技協会のホームページより、所定の申込ファイルをダウンロードし、必要事項 

を入力の上、データファイルをメール送信するとともに、申込書（データ入力画面）をプリ 

ントアウト(Ａ４・横)して、下記の申込書送付先まで２部郵送すること。 

③番組編成の関係上、公認記録（または参考記録）を必ず入力すること。 

       ④申込の過失による氏名・所属名等の修正は受け付けないので、十分に確認すること。  

⑤中学生の個人申込書については、５桁個人番号を記入する。 



                   (2)メール送信先 

①アドレス himejiaaf@yahoo.co.jp 

②メール件名 姫路市スポーツ祭○○小･中･高･大など（○○は学校(所属)名など） 

③メール本文 
ｱ)学校(所属)名   ｲ)申込責任者氏名   ｳ)送信先メールアドレス 

ｴ)緊急連絡先携帯電話番号  ｵ)出場する各リレーの記録(中学校以上) 

④添付ファイル名 

・必要事項を入力したデータファイルを添付する。 

・学校関係は学校番号＋学校名に変更して保存。例：451 賢明中 

・その他は所属団体名に変更して保存。例：チーム姫路 

           (3)申込書送付先 

〒670-0012 姫路市本町 68   賢明女子学院中学校高等学校内 

  姫路市陸上競技協会 競技委員会  松井 貴弘 宛 (090-8531-7230)  

２０２５年９月１６日（火）１７：００（必着・期日厳守） 

 

                    Ｂ：誰でもチャレンジリレーの部 

 (1)参加申込 

  下記ページの各部門の申請フォームより申込 

https://www.city.himeji.lg.jp/kanko/0000028276.html 

(2)申込締切 

  ２０２５年９月１９日（金）１７：００ 

(3)詳細について  

申込締切後、登録のメールアドレスに詳細（集合時間、場所等）を連絡する。 

 

12 参 加 料   無料 

 

13 表  彰   (1)公認競技会の部は３位まで表彰する。 

(2)参加者全員に参加賞を渡す。 

 

14 ｱｽﾘｰﾄ     Ａ：公認競技会の部 

ﾋﾞﾌﾞｽ   (1)アスリートビブスは 2025 年度登録番号を使用する。 

                  (新たに作製する場合は横 24㎝×縦 16㎝、字の太さは 2㎝の大きさで各自準備)  

       (2)小学生・中学生は学校番号を使用する。 

 

Ｂ：誰でもチャレンジリレーの部 

主催者が用意するアスリートビブスを受付（競技者係）で受け取り使用する。 

 

15 個人情報   Ａ：公認競技会の部 

の取扱に    参加申込書（用紙・メール）の提出により、下記の取扱いに承諾を得たものと見なす。 

ついて   なお、申込に伴う個人情報は主催者で厳重に保管し、本競技会目的以外に使用することはない。 

          (1)本競技会のプログラム、兵庫陸協・姫路市陸協 Web に氏名・所属・記録等を記載・掲載。 

(2)主催者が認めた報道機関等が撮影・収集した情報の新聞・雑誌・Web 等での公開。 

 

                    Ｂ：誰でもチャレンジリレーの部 

                    主催者が認めた報道機関等が撮影・収集した情報の新聞・雑誌・Web等での公開。 

 

16 そ の 他   (1)公認競技会の部参加者は姫路市陸協ＨＰに後日掲載の「第 60回姫路市スポーツ祭(陸上競技･

リレー)連絡事項」を必ず確認し、遵守すること。 

(2)スパイクシューズの使用は公認競技会の部に限る。(小学生も可) 

スパイクシューズのピンは９㎜以内とする。 

(3)リレーのバトン、マーカーは競技場備え付けのものを使用する。 

            (4)ゴミは各自の責任で必ず持って帰ること。 

(5)競技中に発生した傷害、疾病について、主催者は傷害保険に加入の範囲内および現場での 

応急処置以外の責任は一切負わない。 


