
訊謳霜市民がん巡回検診のこ‘案内
●市民がん巡国検診•特定健診について

種類 検査内容

胃がん検診Iバリウムを飲み、胃部X線検査 2,100円

胸部X線検査

肺がん検診 1 胸部X線検査＋かく痰検査
かくたん検査は、50歳以上で1日の喫煙本数X喫燻年数
＝曖煙指数が600以上の人にお勧めします。

大腸がん検診I便潜血検査(2日間の検便を提出）

肝炎ウイルス検診 1B型•C型肝炎ウイルス検査（血液検査）

特 定 健 診 問診・計測・診察・尿検査・血圧測定・血液□`霜誓 検査（脂質、肝機能、腎機能、血糖尿酸）

対象年齢

満40歳以上
4月1日に偶数年齢
(2年度に1回）

満40歳以上
(1年度に1回）

満50歳以上
(1年度に1回）

満40歳以上
(1年度に1回）

満40歳以上
（過去に受診してない人）

健康保険の種類等に
より対象とならない場
合があります

自己負担額

600円

1,500円

「900円※加入されている
健康保険により
異なる

申込み方法

・定員あり、先着順。

・予約締切dは各検診日の3週間前です。
（ただし定員に達し次第、随時締切cj.)

①電話申込み

保健所予防課がん検診担当へ申込み
いこーコーゴーff(0?9) 289-1555 

②ホームベージからの電子申請

↓ 

1電子申請| (24時間受付）

姫路市オンライン
手続ポータルサイト
（まずは新規登録して

ください）

＊症状がある場合は検診ではなく、医癒懺闘を受診しましょう。

＊書種がん検診を受診できない場合があります。詳しくは リ3婚腿市市民がん巡国検診 1をこ確認ください。

注意事項

•市民税非課税世帯や生活保護受給世帯の人で※指定の証明書を検診時に提出された場合は費用が無料になリます。

（※指定の証明書とは市民税非課税世帯…【（検診用）市民税にかかる証明書】、生活保護受給世帯…【被保護証明書】になります。）

・無料クーポン券の対象者（下表参照）で、無料クーポン券を検診時に提出された人は費用が無料になります。

●胃がん検診の対象者 ※胃がん検診は40歳から対象です
（令和6年度より胃がん検診

年齢 生年月日 年齢 生年月日 年齢 生年月日 ヽ
が2年に1度の受診となりま

40歳 S59.4.2~S60.4.1 54歳 S45.4.2~S46.4.1 68歳 S31.4.2~S32.4.1 した。

42歳 S57.4.2~S58.4.1 56歳 S43.4.2~S44.4.1 70歳 S29.4.2~S30.4.1 

44歳 S55.4.2~S56.4.1 58歳 S41.4.2~S42.4.1 72歳 S27.4.2~S28.4.1 今年度は2025年4月1日に
46歳 S53.4.2~S54.4.1 60歳 S39.4.2~S40.4.1 74歳 S25.4.2~S26.4.1 偶数年齢の人が対象です。

48歳 S51.4.2~S52.4.1 62歳 S37.4.2~S38.4.1 76歳 S23.4.2~S24.4.1 

50歳 S49.4.2~S50.4.1 64歳 S35.4.2~S36.4.1 78歳 S21.4.2~S22.4.1 ※4月2日以降の誕生日で偶

52歳 S47.4.2~S48.4.1 66歳 S33.4.2~S34.4.1 80歳 S19.4.2~S20.4.1 数年齢になる方は来年度

対象になります。

●需料クーポン券の対象者 ※年齢は、2025年4月1日時点の満年齢です。
下表の年齢の人に、各種無料クーポン券（乳・子宮がんは女性のみ）を送付します。無料クーポン券は5月中旬に自宅へ郵送しますので曰確認ください。

年齢（生年月日） I該当する検診種類 1 年齢（生年月日） I該当する検診種類 1 年齢（生年月日） I該当する検診種類

ー・ー 9---. - --^．．、 二：竺：独法）

58歳(S41.4.2~S42.4.1)

20歳(H16.4.2~H17.4.1)1,誓盆ばな多口胞診） ：：：塁：［：：：こ：［［］； 乳がん
22歳(H14.4.2~H15.4.1) 子宮頸がん

24歳(H12.4.2~H13.4.1) 45綴(S54.4.2~S55.4.1) (HPV検査単独法）
子宮頸がん（細胞診）

26歳(H10.4.2~H11.4.1) 46歳(S53.4.2~S54.4.1)
乳がん

28議(H8.4.2~H 9.4.1) I I 48歳(S51.4.2~S52.4.1)
30艤(H6.4.2~H 7.4.1) 子宮頸がん
35歳(H1.4.2~H 2.4.1) I (HPV検査単独法） 50織(S49.4.2~S50.4.1)

胃がん（バリウムまたは動メラ）・

40歳(S59.4.2~S60.4.1)| i窃ふi還［目象；闊：し1:::拿：こ：：：：：：2：::]:1乳がん 一

＊肝炎ウイルス検診の無料クーポン券は、今までに姫路市肝炎ウイルス検診を受診していない人のみ対象です。

胃がん（バリウムまたは胃カメラ）・

60歳(S39.4.2~S40.4.1)I f数：昇醤盆馨芯
胃がん（バリウムまたは胃カメラ）• | 検査単狼涼）
肺がん・※肝炎ウイルス・
乳がん・子宮頸がん(HPV
検査単投法）

注意！ クーポン券を紛失しても原則
再発行できません！
大切に保管してください。

-婚路市保健所予防課がん検診担当
いこーゴーゴー

合 (079)289-1555 （おかけ間違いのないようお願いします）
〒670-8530姫路市坂田町3番地
祝日を除く月～金曜日 9:00~17:00

＊詳繍については、「検診ガイドフック（令和7年麿(2025年麿）慄存版）」（広輯6月号と圃時に全戸配賓予竃）もこ‘覧ください。



令和7年度
(2025年度） 市民がん巡回検診

女性の方で、乳がん・子宮がん骨粗しょう症・大腸がんを受けたい方は

「レディース検診日程表」をご覧ください。

受付開始日から、 1~2週間はお電話が大変込み合います。ご了承ください

大腸がん検診が無料
40歳以上の
姫路市民の方が対象

〈胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス検診の 4種類を実施〉

場 所 1 受付時間（9：00~11:00)
姫路市医師会館

西館
（西今宿三丁目）

5/30（金）、 6/6(金）、 6/19（木）、 10/10（金）、 11/20（木）、 11/26（水）、 12/15（月）、 12/23（尖）、
1/20（火）、 1/29（木）、 2/3（火）、 2/20（金）、 3/10（火）

＜肺・大腸がん検診の 2種類を実施＞

場所 受付時間(13:30~14:30)

姫路市医師会館

西館
（西今宿三丁目）

5/28（水）、 6/6（金）、 6/12（木）、 7/3（木）、 7/8（火）、 9/5（金）、 9/30（火）、 10/10（金）、 10/30（木）、
11 /14（金）、 12/19（金）、 1/23（金）、 1/29（木）、 2/12（木）、 3/10（火）

•• 一・”` ー・
受付時間(13:30~14:30)

場 所 胃バリウム・肺・大腸がん検診 肺・大腸がん検診
最大3種類を実施 最大2種類を実施

東市民センタ 1/30（金）

南保健センター 6/16（月）、 9/29（月）、 3/2（月） 9/1（月）、 11/17（月）、 2/16（月）

灘市民センター 1/27（火） 8/29（金）

網干市民センター 10/7（火）、 2/10（火） 8/8（金）

香寺公民館 1 /8（木） 12/11（木）、 2/5（木）

船津公園ふれあいの飽 12/5（金） ／ 
北部市民センター 12/2（火） ／ 
上菅公民館 12/9（火） ／ 

ネスパルやすとみ 1/22（木） ／ 
坊勢消防分団詰所前 6/24（火） ／ 

家島真浦公共物揚場 6/25（水） ／ 

〈大腸がん検診のみ実施〉

場 所

アクリエひめじ

日 時

8/1（金）、 10/28（火）、 11/25（火）
受付時間（9:30~15:00) 

全国健康保険協会（協会けんぽ）ご加入の方必見！

特定健診と大腸がん検診が一緒に受けられます。

特定健診申込先…

ザ・ロイヤルクラシック姫路
10/31（金）
（受付時間9:00~12:00) 

京都工場保健会(TEL0570-07-1290)

土日祝日を除く 9: 30~16: 00 

●特定セット健診

※特定健診（名医療保険者が実施するもの）と、姫路市のがん検診を組合わせてご予約できます。（必す組合わせてください）

※特定健診受診券（各医療保険者が発行）が、検診時に必要です。

※下記検診のご予約以外で、特定健診に関するお問合せは各医療保険者にご連絡してください。

〈特定健診＋がん検診（胃バリウム・肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス）最大4糧を実施〉

場 所 1 受付時間（9：00~11:00)

姫路市医師会館

西館
（西今宿三丁目）

6/13（金）、 6/30（月）、 7/8（火）、 7/16（水）、 8/20（水）、 9/30（火）、 10/2（木）、 10/25（土）、 11/12（水）、
11/27（木）、 12/18（木）、 12/20（土）、 1/26（月）、 2/18（水）、 2/24（火）、 3/3（火）、 3/9（月）

＜特定健診＋がん検診（肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス）最大3種を実施＞

姫：ご医::館19/26（金）、 12/12（金）、 2／12（木） ごこ口：ここ
（西今宿三丁目） 7/18（金）、 11/6（木）、 11/25（火）、 12/22（月）、 2/27（金）、 3/5（木）

— いこーゴーゴー

姫路市保健所予防課がん検診担当ft(079)289-1555 
（電話のおかけ間違いのないようにお願いします）


