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※R9年度から、61歳以上の方は子宮頸がんのリスクの高い方（HPV陽性）が対象となります。

◆ 住民票を姫路市外へ異動された人は、無料クーポン券・受診勧奨券は使用できません。
◆ 市内での住所変更や氏名の変更は、保健所予防課がん検診へご連絡を。

【検診の申込み・問い合わせ】

姫路市保健所予防課 がん検診担当

☎（０７９）２８９－１555（電話のおかけ間違いのないようお願いします）

〒６７０－８５３０  姫路市坂田町３番地
平日  9：00～１７：00

いこーゴーゴー

姫路市がん検診の種類・内容等について
検診の種類 検　診　内　容 対象年齢

（令和8年4月1日現在） 自己負担金 申　込　み　方　法

胃 が ん 検 診

乳 が ん 検 診

バリウムを飲み、胃部Ｘ線検査
満40歳以上
偶数年齢

（2年度に1回）

満40歳以上
（1年度に1回）

満40歳以上
（1年度に1回）

2,100円

骨粗しょう症検診

マンモグラフィー検診（乳房Ｘ線撮影）

ＨＰＶ検査単独法

骨密度測定（かかとの骨の超音波検査）

満40歳以上
偶数年齢

（2年度に1回）

満30歳～満60歳の女性
5歳毎

61歳以上の女性※

満40歳以上の女性

3,300円

子宮頸がん検診

細胞診
満20歳～満28歳の女性

偶数年齢
（2年度に1回）

2,200円

2,700円

500円

600円

無 料

900円

肺 が ん 検 診

大腸がん検診

胸部Ｘ線検査

便潜血検査（２日間の検便を提出）

肝炎ウイルス検診 Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（血液検査）
満40歳以上

（過去に受診してない人）

• 症状がある場合は検診ではなく、医療機関を受診しましょう。
• 市民税非課税世帯や生活保護受給世帯の人で※指定の証明書を検診時に提出された場合は費用が無料になります。
　（指定の証明書とは市民税非課税世帯…【（検診用）市民税にかかる証明書】、生活保護受給世帯…【被保護証明書】になります。）
• 無料クーポン券の対象者で、無料クーポン券を検診時に提出された人は費用が無料になります。
• 肝炎ウイルス検診の無料クーポン券は、今までに姫路市肝炎ウイルス検診を受診していない人のみ対象です

☆詳細については、「検診ガイドブック（令和８年度（２０２６年度）保存版）」（広報６月号と同時に全戸配布予定）もご覧ください。
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20歳（H17.4.2～H18.4.1）

年齢（生年月日） 該当する種類 年齢（生年月日） 該当する種類
46歳（Ｓ54.4.2～Ｓ55.4.1）
48歳（Ｓ52.4.2～Ｓ53.4.1）

50歳（Ｓ50.4.2～Ｓ51.4.1）

52歳（Ｓ48.4.2～Ｓ49.4.1）
54歳（Ｓ46.4.2～Ｓ47.4.1）
55歳（Ｓ45.4.2～Ｓ46.4.1）
56歳（Ｓ44.4.2～Ｓ45.4.1）
58歳（Ｓ42.4.2～Ｓ43.4.1）

60歳（Ｓ40.4.2～Ｓ41.4.1）

70歳（Ｓ30.4.2～Ｓ31.4.1）

22歳（H15.4.2～H16.4.1）
24歳（H13.4.2～H14.4.1）
26歳（H11.4.2～H12.4.1）
28歳（H　9.4.2～H10.4.1）
30歳（H　7.4.2～H　8.4.1）
35歳（H　2.4.2～H　3.4.1）

40歳（Ｓ60.4.2～Ｓ61.4.1）

42歳（Ｓ58.4.2～Ｓ59.4.1）
44歳（Ｓ56.4.2～Ｓ57.4.1）

45歳（Ｓ55.4.2～Ｓ56.4.1）

胃がんリスク・
子宮頸がん（細胞診）

子宮頸がん（細胞診）

子宮頸がん（HPV検査単独法）

子宮頸がん（HPV検査単独法）

子宮頸がん（HPV検査単独法）

肝炎ウイルス

★いずれの検診も対象年度１回限りの受診です★

乳がん

胃がん（バリウムか内視鏡）・肺・乳がん・
子宮頸がん（HPV検査単独法）
肝炎ウイルス 胃がん（バリウムか内視鏡）・肺・乳がん・

子宮頸がん（HPV検査単独法）
肝炎ウイルス

胃がん（バリウムか内視鏡）・肺・乳がん・
子宮頸がん（HPV検査単独法）
肝炎ウイルス

乳がん

乳がん

乳がん

【電話申込み】
 　保健所予防課がん検診担当
 　　☎（079）289－1555
 　　受付時間　平日 9：00 ～ 17：00
【ホームページからの電子申請】

【電話申込み】
 　姫路市医師会
 　　☎（079）295-3530
 　　受付時間　平日 9：00 ～ 17：00
　・定員あり、先着順
　・予約締切は各検診日の 3週間前です。

　※レディース検診で大腸がん検診も
　　受診できます。

　・定員あり、先着順。
　・予約締切は各検診日の 3週間前です。

電子申請

姫路市オンライン
手続ポータルサイト
（まずは新規登録してください）

（24時間受付）

● 令和8年度　無料クーポン券・受診勧奨券対象者　※年齢は、令和8年4月1日現在の満年齢です。



がん検診日程表
★4月23日（木）から申し込み受付開始★4月23日（木）から申し込み受付開始

（2026年6月～2027年2月の検診実施分）（2026年6月～2027年2月の検診実施分）

3種類（胃バリウム・肺・大腸がん検診）3種類（胃バリウム・肺・大腸がん検診） 2種類（肺・大腸がん検診）2種類（肺・大腸がん検診） 大腸がん検診のみ大腸がん検診のみ

場　　　所場　　　所

  7/31（金）、  9/29（火）
  6/  8（月）、11/30（月）、  1/18（月）
  9/14（月）
  7/  2（木）
  9/25（金）
  6/23（火）
  6/24（水）
  6/  4（木）
12/17（木）
11/27（金）
  7/16（木）

12/11（金）
  6/29（月）、  8/31（月）、  2/15（月）
  8/28（金）
  6/11（木）、12/10（木）、  2/  4（木）

6/15（月）

姫路市医師会館
西館

（西今宿三丁目）

網干市民センター網干市民センター
南 保 健 センター南 保 健 センター
灘 市 民 センター灘 市 民 センター
香 寺 公 民 館香 寺 公 民 館
東 市 民 センター東 市 民 センター
坊勢スポーツセンター坊勢スポーツセンター
家島（真浦公共物揚場）家島（真浦公共物揚場）
ネスパルやすとみネスパルやすとみ
上 菅 公 民 館上 菅 公 民 館
北部市民センター北部市民センター
船津公園ふれあい館船津公園ふれあい館
姫路商工会議所姫路商工会議所

受付時間（9：00～11：00）受付時間（9：00～11：00）

  6/  1（月）、  6/16（火）、  7/10（金）、  7/15（水）
  9/30（水）、10/  6（火）、10/28（水）、11/  4（水）
11/  9（月）、12/15（火）、  1/29（金）、  2/  5（金）
  2/22（月）

  6/  1（月）、  6/19（金）、  7/  3（金）、  8/24（月）、  9/  3（木）
  9/28（月）、10/30（金）、11/17（火）、12/  8（火）、12/15（火）
  1/  7（木）、  1/21（木）、  2/  9（火）、  2/19（金）

4種類（胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス検診）4種類（胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス検診） 2種類（肺・大腸がん検診）2種類（肺・大腸がん検診）
受付時間（13：30～14：30）受付時間（13：30～14：30）

受付時間
（9：00～11：00）

受付時間
（9：00～11：00）

  6/10（水）、  6/25（木）、  7/  7（火）
  8/12（水）、  9/16（水）、  9/18（金）
10/13（火）、10/21（水）、11/18（水）
11/25（水）、12/  1（火）、12/  8（火）
  1/20（水）、  1/25（月）、  2/12（金）

  7/6（月）、
12/21（月）
  2/9（火）

  6/22（月）
  7/  7（火）
  9/  7（月）
10/  9（金）
  1/15（金）
  2/25（木）

特定健診＋がん検診　４種類
（胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス）
特定健診＋がん検診　４種類
（胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス）

特定健診＋がん検診　3種類
（肺・大腸がん・肝炎ウイルス）
特定健診＋がん検診　3種類
（肺・大腸がん・肝炎ウイルス）

受付時間
（9：00～11：00）

受付時間
（9：00～11：00）

受付時間
（13：30～14：30）

受付時間
（13：30～14：30）

１～４種類のがん検診（胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス）が1度に受けられる集団検診です１～４種類のがん検診（胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス）が1度に受けられる集団検診です

特定健診とがん検診がセットで一度に受けられる検診です。特定健診とがん検診がセットで一度に受けられる検診です。 平日がお忙しい方に大好評です平日がお忙しい方に大好評です
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令和8年度
（2026年度） 大腸がん検診が無料大腸がん検診が無料

４０歳以上の
姫路市民の方が対象
４０歳以上の

姫路市民の方が対象

受付時間（平日）　9：00～17：00　（電話のおかけ間違いのないようにお願いします）

☎（０７９）２８９－１555市民がん・特定セット・土曜日検診申　込　み
問い合わせ

姫路市保健所予防課がん検診担当
いこーゴーゴー

☎（０７９）２95－３５３０【レディース検診】 姫路市医師会

受付時間（13：30～14：30）受付時間（13：30～14：30） 　　　　　 （9：45～12：00）受付時間　　　　　（13：15～15：00）
　　　　　 （9：45～12：00）受付時間　　　　　（13：15～15：00）場　　　所場　　　所

場　　　所場　　　所

※特定健診受診券（各医療保険者が発行）が、検診時に必要です。
※下記検診のご予約以外で、特定健診に関するお問い合わせは各医療保険者に連絡してください。

がん検診のみの受診も可能です。

全国健康保険協会（協会け
んぽ）ご加入の方必見！
特定健診と大腸がん検診が
一緒に受けられます。
【特定健診申込先】
日本健康倶楽部 兵庫支部
℡0120-444-691
平日　10：00～ 16：00

南 保 健 センター南 保 健 センター
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場　　　所場　　　所

姫路市医師会館
本館

（西今宿三丁目）

姫路市医師会館
西館

（西今宿三丁目）

受付時間（13：00～14：00）受付時間（13：00～14：00）

  6/  3（水）、  6/10（水）、  6/17（水）、  6/24（水）、  7/  1（水）、  7/  8（水）、  7/22（水）
  7/29（水）、  8/  5（水）、  8/12（水）、  8/19（水）、  8/26（水）、  8/29（土）、  9/  2（水）
  9/16（水）、10/10（土）、10/14（水）、10/21（水）、10/28（水）、11/  4（水）、11/11（水）
11/18（水）、12/  2（水）、12/  9（水）、12/16（水）、12/21（月）、  1/13（水）、  1/20（水）
 1/27（水）、  2/  3（水）、  2/10（水）、  2/17（水）、  2/24（水）
  6/15（月）、  8/17（月）、  2/  1（月）、  2/22（月）

香 寺 公 民 館香 寺 公 民 館
南 保 健 センター南 保 健 センター

  7/  9（木）、11/  5（木）
船津公園ふれあいの館船津公園ふれあいの館 11/19（木）
北部市民センター北部市民センター 10/29（木）
東 市 民 センター東 市 民 センター 10/  2（金）
上 管 公 民 館上 管 公 民 館   1/22（金）
ネスパルやすとみネスパルやすとみ   8/20（木）

  7/15（水）、10/7（水）、
12/23（水）

3種類（乳・骨粗しょう症・大腸がん）3種類（乳・骨粗しょう症・大腸がん）4種類（乳・子宮頸がん・骨粗しょう症・大腸がん）4種類（乳・子宮頸がん・骨粗しょう症・大腸がん）

受付時間
（9：00～11：00）

受付時間
（9：00～11：00）

特定健診＋がん検診　4種類
（胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス）
特定健診＋がん検診　4種類
（胃バリウム・肺・大腸がん・肝炎ウイルス）

10/31（土）
12/19（土）姫路市医師会館

西館
（西今宿三丁目）


