
NO 講座名（科目） 開設 週・曜日 開設 時間 回数/月

1 絵手紙 第1・3　　　火 9：30～11：30 2

2 大正琴 第1・3　　　火 13：30～15：30 2

3 茶道入門 第2・4　　　火 9：30～11：30 2

4 幼児体操教室 第１・2・3・(4)　火 18：00～20：00 4

5 らくらくピアノ 第1・3　　　水 10：00～11：30 2

6 スマイルよが 第1・2・3　　水 9：30～11：00 3

7 パソコン教室 第2・4　　　水 13：30～15：30 2

8 歌謡教室 第1・2・3　　水 13：30～15：30 3

9 華道 第2・4　　木 9：30～11：30 2

10 アマービレ 第1・3　　　木 10：00～11：30 2

11 ハワイアンフラ 第2・3　　木 13：30～15：00 2

12 キッズダンス 第１・2・3・(4)　木 18：00～20：00 4

13 童謡を楽しむ 第１　　　金 13：30～15：00 1

14 大人のゆったりダンス 第2・3　　　金 10：30～11：30 2

15 ボイストレーニング・コーラス 第2・4　　　金 14:00～15：30 2

16 お抹茶を楽しむ 第2・3・4　 金 18：00～20：00 3

17 筝曲 第1・3　　　土 9：30～11：30 2

18 ヨガ 第2・4　　　土 10：00～11：30 2

19 書道教室 第2・4　　　土 13：30～15：30 2

20 囲碁・将棋＜老人クラブ＞ 毎週　　　日 13：30～16：30 5
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