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　＜老人クラブ＞８月の予定　

参加お申し込みは糸引公民館☎079-245-0049へ

＜参加費無料（ふれあい食堂後に開催）＞
※子どもの参加者はふれあい食堂も無料です。

開 催 日 時 ：

開 催 場 所 ：

８月１日（土）ＰＭ２時～３時半
糸引公民館２階会議室と図書コーナー

七夕飾りの和紙着物作成学習会
講師：尾崎織女先生、ゲスト：家永善文先生

地域の伝統行事「七夕祭り」のお話しと

開催日・時間： ８月１日（土）AM1１：00～13：30

「セラピー・コラージュ教室」（申し込み者）

（無料）　えんじろう先生・中島忍先生

開催日・時間： ８月２９日（土）ＡＭ９：００～１１：００

「ふれあい喫茶」　　☆自由参加

（１００円）　　　　　糸引婦人会

「糸引コンサート」　　☆自由参加

（無料）　　　　葛川　結子　先生

開催日・時間： ８月２８日（金）AＭ10：00～11：30

「なかよしランド」　　　☆自由参加

（無料）　　　　移動児童センター

　（材料費要）　お話しくれよんグループ

開催日・時間： ８月２５日(火)ＰＭ１：３０～３：００

「子ども音楽教室」　　　（申し込み者）

８月２２日（土）AＭ９：３０～１２：００

（無料）関西電力姫路第二火力発電所

に一つだけの絵本を作ります。今回が最終回です。

　（無料）　山本雅子　先生

開催日・時間：

本格的な歌唱と演奏をお楽しみください。

世界に一つしかない絵本を創造性を発揮して世界「手作り絵本教室」　　　（申し込み者）

遺言書の作成や遺産相続等について、法務局の

立場から、書類作成方法や申請手続きについて

最新の制度と合わせて解り易く説明して頂きます。

　９月４日（金） 「リトミック」

持参するもの：筆ペン、色マジック・色鉛筆、はさみ、等

※　開催場所：姫路市民会館

お供えと一緒に七夕の飾りつけをみんなでしましょう！

８月２７日（木）～３０日(日)　姫路市高齢者作品展

　９月２７日（日） 「地域の歴史講座」

 　いと　      ひき　　　　　　第４２３号

　糸 引公民館だより

令和８年８月の公民館行事（講座）

　　　　　　　令和８年８月
姫路市立糸引公民館

　姫　路　市　継１５６－１
　電話・FAX：245-0049

＜休館日：毎週月曜日＞

開催日・時間： ８月７日（金）ＡＭ10：00～11：00

「リトミック」　　　　　☆自由参加

開催日・時間： ８月１日（土）ＰＭ2：00～3：30

端切れや色紙を使って作るアート作品で、子ども

から大人まで幅広く適用できる心理的な自己表現

 で発達障害や自閉症の方々にも楽しんで頂ける。

館長：中島　謙一郎

「七夕飾り学習会」　（申し込み者）

（無料）　　　　尾崎　織女　先生

「健康講座」
松尾拓也　先生

「リーダー育成の集い」

　９月６日（日） 「ふれあい教室」
糸引婦人会

　９月１５日(火) 「歌って元気講座」
山本雅子　先生

　９月１４日(月) 「なかよしサロン」

　９月８日（火） 「健康医療公開講座」
高砂西部病院

　９月１８日（金） 「はいはいランド」
移動児童センター

　９月２５日（金） 「なかよしランド」
移動児童センター

今回は、太陽・地球・月の「三球体」を作ります。

関西電力さんの御協力により地域の小学生を対象に

「夏休み工作教室」を開催します。（20名限定）

地域伝統の七夕祭りの謂れや飾り付けについて、

糸引公民館

開催日・時間： 　８月１日(土)ＡＭ10：00～11：20

「なかよしサロン（七夕会）」☆自由参加

開催日・時間： ８月２１日(金)　ＰＭ２：００～３：００

開催日・時間： ８月６日（木）ＰＭ2：00～3：30

「子ども工作教室」　（申し込み者）

※糸引交流館（無料）　　社協糸引支部

尾崎先生や家永先生の七夕に纏わる話を聞いて、

七夕飾りの短冊や和紙着物を作って皆で飾ろう！

糸引地区では旧暦の８月６日が七夕さんです。

七夕にちなんだ歌を歌ったり、飾り付けをして

お菓子をもらって親子で楽しく過ごしましょう。

子育て中の親子を対象に音楽を主体としたリズム

遊び教室です。ピアノや楽器に合わせて身体を動

感じながら楽しく遊ぶ事で音感を養います。

令和８年９月の行事（講座）予定

参加して、楽しく練習の成果を披露しましょう。

「童謡を楽しむ」の講師である葛川結子先生の

地域の伝統行事のお話と七夕さんの着物を作成して、

葛川結子　先生

社協糸引支部

　９月２９日（火）

　９月５日(土) 「わくわく工作教室」
えんじろう先生

　９月１０日(木) 「女性料理教室」
いずみ会姫路支部

頑張ってつくった作品を皆に披露しましょう。

（無料）　　　　　葛川結子　先生

８月２６日(水)ＰＭ1：30～2：30

「相続講座」　　　　☆自由参加

（無料）　　　法務局姫路支局

本年度2回目のコンサートです。一緒に歌ったり

子ども達によるコーラスやピアノ演奏やダンスで

楽しく過ごす音楽会です。個人やグループで気軽に

開催日・時間：

岡坂直巳　先生

　９月１９日(土)



回数
週 曜日 時間 ／月
第 9：30～
１・３ 11:30
第 13：30～
１・３ 15:30
第 9:30～
2・4 11:30
第 17：３0～

１・２・３・４ 19:30
第 10：00～
１・３ 11:30
第 10：00～

１・２・３ 11:15

第 13：30～

１・２・３ 15:30

第 13：30～

２・４ 15:30

第 9：30～

２・４ 11:30

第 10：00～

１・３ 11:30

第 13：30～

２・3 15:00

第 17：10～

１・2・3・4 19:30

第 13：30～

1 15:00

第 10：30～

２・3 11:30

第 14：00～

２・４ 15:30

第 18：00～

２・３・４ 20:00

第 13：30～

２・４ 15:30

第 9：30～

１・３ 11:00

第 10：00～

２・４ 11:30

13：30～

16:30

ＴＥＬ・ＦＡＸ：０７９－２４５－００４９

☆各講座の開催日及び時間については、月によって変更があるので糸引公民館に御確認下さい。

※新規講座開設希望、又は現講座への入会を希望される方は糸引公民館に御連絡ください。

姫路市立糸引公民館

住所：姫路市継１５６－１

囲碁・将棋 毎週 日 （４） 早瀬　勝宏
糸引交流館

（小・中・高校生でも可）

ヨ　ガ 土 2 菊岡　梨恵

筝　曲 土 2 宮川　恵美子

書道教室　 土 2 岩崎　一涛

お抹茶を楽しむ 金 3 佐藤　宗久

ボイストレーニング・コーラス 金 2 竹本　和美 休会中

大人のゆったりダンス 金 2 栗本　絢

童謡を楽しむ 金 1 葛川　結子

キッズダンス 木 （４） 栗本　絢
17：10～体験・初心者

18：00～中級者・上級者

ハワイアンフラ 木 2 瀬戸口　優子

アマービレ（コーラス） 木 3 古川　美代

華　道 木 3 佐藤　陽月

パソコン同好会 水 2 丸尾　敏道
（糸引交流館）

休会中

歌　謡　教　室 水 3 石川　恵子

スマイルよが 水 3 小林　めぐ

らくらく　ピアノ 水 2 大幸　ゆかり

幼　児　体　操　教　室 火 （４） 三木　俊和
年少部17：30～
年長部18：30～

茶　道　入　門 火 1 佐藤　宗久

令和８年度　姫路市立糸引公民館　文化講座一覧　【参加者募集】
講　座　名 開催日時 講　師（リーダー） 内　容

氏　名 （　備　考　）

大　正　琴 火 2 村山　啓子

絵　手　紙 火 2 吉田　春華


