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３月２２日（日） 

10：00開演 

 

 

令 和 ８ 年 
２ 月 ２ １ 日 発 行 
姫 路 市 立 城 北 公 民 館 

T e l / F a x  2 8 9 - 1 5 3 9  
<北斗 270 号> 

 地域講座 
「わんぱくランド」」 

 講師 姫路市移動児童センター 
３月 28日(土) 

午後２時 00分～３時３０分 
レクレーションゲーム「ビック神経衰弱」 

を予定しています。是非参加してみて下さい。 

◆２階会議室  

◆無料  

 

 

地域講座 
介護者のつどい 
「ケアラーズカフェ 城北公民館」 

講師: 増位・広嶺地域包括支援センター 
 

 
 
３月 24日 (火) 

午後１時３０分～3時 
◆1 階和室  ◆無料  ◆申込不要 

 

こんな思い、 

自分だけなのかな？ 

 

地域講座 
「子どものお菓子作り教室」 
講師:福元智加氏   
 
３月２９日(日) 
１部 午前 10 時～11 時３０分 
２部 午後１時３０分～３時 

   
◆場所：:2 階調理実習室 
◆費用：５００円 
◆定員：各部１２人 先着順 
◆持ち物：エプロン、三角巾、布巾２枚、 

上靴、持ち帰り用タッパー、保冷剤 

☎申込は３月６日(金)10 時から受付 

春寒の季節、平素は姫路市立城北公民館の運営

及び活動にご支援とご協力を頂き有難うござい

ます。 

さて、公民館の文化講座の講座生が、一年間の

学習成果を、展示発表・舞台発表として披露いた

します。公私ともにご多用のことと存じますが、

多数のご来場をお待ちしております。 

展示発表 
３月２１日（土） 

10：00～15：00 

◆俳句 ◆華道 ◆書道 ◆絵手紙 ◆日本画 

◆パソコン ◆食彩細工◆広嶺中美術部（特別参加） 

 

 

舞台発表 

 
◆筝曲・三絃  ◆民謡  ◆三味線 

◆詩吟  ◆合唱  ◆３B 健康体操 

お茶席 ３月２１日(土) 

 10:00～15:00 

「子どものお茶」講座 

３月２２日(日) 

10:00～12:00 

「茶道」講座 

・茶席券５００円 

ふれあい手芸井戸端販売 

３月２１日(土) 

10:00～15:00 ２階 

■販売はなくなり次第終了 
可愛い手芸作品が沢山あり

ますよ。ご期待ください 

 

ポン菓子・綿菓子  

姫路工業高等学校 

生徒のみなさん 

３月２１日(土) 

10:00～ 

■城北公民館駐車場 

■なくなり次第終了 

 



 
３月の活動予定 
 
日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 日  16 月  

2 月  17 火 パソコン 華道 和音 

3 火 パソコン 華道 18 水 絵手紙 B 日本画 俳句 筝曲・三絃 

4 水 日本画 俳句 筝曲・三絃 19 木 ふれあい手芸井戸端 いきいき百歳体操 

5 木 ３B 体操 いきいき百歳体操 20 金   発表会準備 

6 金   21 土   発表会（展示発表） 

7 土 合唱 22 日   発表会（舞台発表） 

8 日 押絵 42 会 23 月  

9 月 
 

24 火 
食彩細工 書道（子供） 介護者のつどい

（増位・広嶺地域包括支援センター） 

１０ 火 食彩細工 書道（子供） 25 水 民謡・三味線 茶道(座礼) 

11 水 絵手紙 A 民謡・三味線 茶道(座礼) 26 木 いきいき百歳体操 書道 

１２ 木 いきいき百歳体操 書道 27 金 詩吟 ユースアンサンブル 

１３ 金 
パンの会 詩吟 

28 土 
子供茶道 茶道(立礼) わんぱくランド（姫

路市移動児童センター） 

14 土 合唱 子供茶道 茶道(立礼) 29 日 お菓子作り教室（講師：福元智加） 

15 日  30 月  

   31 火  

          

茶道（裏千家立礼式） 

講師 春名宗穂 

第 2・4 土曜日 13:30～15:30 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

◆10 日(金) 

「男の料理教室」10:00～ 

  講師 細岡恵子 

◆１1 日(土) 韓国語教室 13:30～ 

 「韓国語での自己紹介を練習しよう」 

  講師 ユン ジョンビン 

◆２4 日(金) 

歴史教室 13:30～講師 岡坂直巳 

「姫路城の奇跡と伝説の詩人大塚轍」 

◆２５日(土) 

  「なかよしランド」14：00～ 

   姫路市移動児童センター 

◆２8 日(火) 

[介護者のつどい] 13:30～ 

    増位・広嶺地域包括支援センター 

 

4月の講座 


