
《 お菓子作り 》  ６月４日(水)１０:００～  山本ひとみ 先生              

☆ フルーツパウンドケーキ（１人1台持ち帰り） ・型抜きクッキー 

  ケーキの焼き時間にクッキーをいただきます！ 

持ち物：エプロン 三角巾 ふきん（２枚）ハンドタオル お茶 マスク着用 

材料費：８００円  定 員： ８名  受付期間：５月２１日(水)～２８日(水) 

 

 

 

荒川公民館     TEL ２９３－６６２５ 
里芋だより   №３77 令和 7年 5月号 

mail‐address  arakawak@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

《《５月１６日～６月１５日までのご案内》      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 避難訓練(リーダー研修) 》 ５月２４日(土)１０:００～   公民館長 文化講座講師・受講生 

 

 

《 トライやるスポーツ交流・講演会 》 ６月２日（月）９時～  荒川地区連合自治会（婦人部) 

荒川校区老人クラブ連合会  

   ９時～ 玉手グランドで、荒川地区連合自治会・校区老人クラブと地元中学生  

によるグランドゴルフ大会（雨天時：中地バイパス下でペタンク大会) 

１２時～ 昼 食  荒川公民館で連合婦人部手作りの特製カレーライス 

  １３時～ 講演会 「動物と仲良く暮らせる街に」(動物管理センター西山雅章さん)                         

             講演会は、事前予約不要ですので、皆さんお気軽にご参加ください。 
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《 英語で遊ぼう!  幼稚園児の英会話 》 ５月１６日(金) １０:００～  セシー  先生    

荒川幼稚園児を対象に、５月と１０月に年２回実施  

  入園前のお子さん・保護者の見学も大歓迎! 

荒川幼稚園（２９３－３６９６）に電話でお申し込みください。                        

 

        

 

 

 

《 なかよしランド 》  ５月２３日(金)１４:００～  移動児童センター   

おもちゃでの自由遊び 体操や季節のわらべうたあそび 
シアター 「ぞうさんの帽子」を予定            

  事前予約不要の自由参加ですので、気軽にお越しください。 

《 避難訓練 》  ５月２４日(土) １０：００～  公民館長  

文化講座リーダー研修会の日に合わせて、文化講座講師＆受講生を対象に避難訓練を実施 

元危機管理室 太田亮司 苫編自治会長から「 身近な防災について 」のミニ講話 

 

 

 

 

 

 

 

《 囲碁の集い 》  第１土曜日  １３:００～１６:００    代表世話人 内上 務 さん  

毎 月 １ 回 、 囲 碁 を 楽 し む 趣 味 の 会 に 参 加 し て み ま せ ん か ?                

気の合う仲間と心ゆくまで対局できて、参加費は１年間で１０００円ポッキリ ! 

碁石と碁盤は、すべて公民館に揃っています。 

興味のある方は、一度体験教室(無料)に参加してみてください。 公民館 293-6625 

 

、、、 



《最適な「MYライフ＆エンディング」を考えよう 》６月１０日(火)１３:３０～ 明治安田生命           

  よりよい未来のためにめの「そうぞく」、「ライフ＆エンディング」について 

考える講座！ これからのこと、家族に託したいもの、残したいもの…… 

記録の仕方など、自分の想いを実現するための「ライフ＆エンディングノート」 

の書き方について分かりやすく説明。 受付期間：５月７日(水)～６月４日(水) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

６月１６日～７月１５日までの教養講座・地域講座の予定 

 

・低学年の英会話                 セシー 先生          ６月２１日(土) ９:３０～ 

・高学年の英会話            セシー 先生        ６月２１日(土)１０:４５～ 

・太極拳                              徳岡 正憲 先生             ６月２５日(水)１３:３０～ 

・はいはいランド           移動児童センター      ６月２７日(金)１４:００～   

・趣味の水彩画            徳岡 正憲 先生             ７月 ５日(土)１０:００～ 

・こいも七夕会(荒川幼稚園遊戯室)      こいもの会の皆さん       ７月  ８日(火)１０:３０～ 

・人権について考えよう         人権啓発課          ７月 ８日(火)１７:３０～ 

・スマホわいわいサロン         森本 達也 先生             ７月 ９日(水)１３:３０～ 

・低学年の英会話                 セシー 先生          ７月１２日(土) ９:３０～ 

・高学年の英会話            セシー 先生        ７月１２日(土)１０:４５～ 

・歴史教室(廃藩置県 学制)       飯塚 敬 先生       ７月１３日(日)１０:００～ 

 

「ほっこり川柳荒川」より：愛想よくはいと答えて重い腰 元講師 故 中野忠 さん  

《 姫路城開城 戊辰の獄 》 ６月８日（日）１０:００～ 飯塚 敬
ひろし

 先生  
 

万延元年(１８６０年)姫路藩酒井家第７代藩主忠顕が急死する。世子稲若は若干３才。世継ぎ幼少で 

酒井家の国替えは必至。苦肉の策「御末家様御乗込」という相続で忠績が第８代藩主に就任する。 

忠績は老中首座や大老になるなど幕府の中枢として徳川家への忠誠を貫く。一方国許姫路では 

尊皇派が討幕につながる事件を京都で引き起こす。これらの動きに、忠績はついに断を下す。 

※ 事前予約不要の自由参加ですが、資料準備の都合もありますので、参加予定の方は、 

できるだけ電話（２９３－６６２５）でお申し込みください。 

 

 

《 さよなら！むし歯 》６月１０日(火)１０:３０～ こいもの会＆保健所健康課          

保健所健康課の歯科衛生士による「さよなら！『むし歯』」を実施 

むし歯・歯周病の予防や歯磨きのポイント、しっかり噛めるお口づくりのための 

生活習慣の工夫等について説明 身体測定やママ友同士の育児情報の交換 

※ 事前予約不要の自由参加ですので、気軽にお越しください。 

 

《 スマホわいわいサロン 》 ６月１１日(水) １３:３０～  森本 達也 先生 

スマホ操作の悩みを解消して、上手に使いこなせるようになりましょう。 

スマホ初心者対象の無料講座  先生からの説明は３項目ほどに限定。 

同じような質問にも丁寧にお答えします！  

但し、時間の都合上、お一人様 1質問に限らせていただきます。 

受付期間：６月1日(日)～１０日(火)  先着６名まで 

 

             


