
   

  

 

荒川公民館   TEL/FAX ２９３－６６２５ 
里芋だより   №３81 令和 7年９月号 

mail‐address  arakawak@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

《９月１６日～１０月１５日までのご案内》       

 

《 人形劇 》 ９月２４日（水） １０時３０分～  どんぐり劇場 白井 時子 さん 他 

   「三匹のこねこ」と「ニャンと言ったのだーれ？」の二本を上演予定。     

入園前のお子さんと保護者の参加も歓迎いたしますので、荒川幼稚園 

(２９３－３６９６)までお申し込みください。 

 

《 なかよしランド 》 ９月２６日（金） １４時～  移動児童センター  

９月の「なかよしランド」は、おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわら   

べうたあそび、シアター「はたらくくるま」を予定しています。 

    事前予約不要の自由参加です。乳幼児と保護者の方は気軽にお越しください。 

 

 

  

《 スマホわいわいサロン 》１０月８日(水) １３時３０分～  森本 達也 先生 

 

スマホ初心者の方を対象に、スマホ操作の基本と実際にアプリをインストールし  

て使いこなせるようになるまで、繰り返し丁寧に説明します。 

対 象：スマホ初心者の方   先 着：６名   受講料：無  料   

受  付：１０月１日(水)～ 前日の７日(火)までに電話でお申し込みください。 

 

 

《 男の料理教室 》 １０月９日(木) １０時～  宮中 真智子 先生  

 イチローもはまっている男の手料理  器用・不器用関係なし やる気と探究心が大切  

 献 立：炊き込みご飯  豚汁  だし巻き卵  お手軽つまみ簡単浅漬け  

コーヒーゼリー  

先 着：１０名   材料費：１人７００円（当日、受付時に徴収） 

準備物：エプロン  三角巾 食器用ふきん ハンドタオル マスク着用   

申込期間：９月２４日(水)～１０月１日(水) 

 

 

 

回 
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《 オーケストラの歴史 》 １０月１２日（日） １０時～  平良 哲夫 先生 

オーボエの音合わせに始まるオーケストラの演奏会には、楽器の技術革新や 

指揮者の誕生、楽曲の複雑化、音楽ホールの発展など様々なドラマと歴史的 

背景があります。前回のテーマ「ドイツの歴史と文化」の内容と重ねながら、 

オーケストラの価値と魅力を探求します。   

※ 事前予約不要の自由参加ですが、資料準備の都合上、出席予定の方はできるだけ 

電話予約をお願いします。 

  



 

 

《 こいもハロウィン会 》１０月１４日(火)１０時３０分～ こいもの会＆民生ボランティアの皆さん  

   親子ふれあい遊び、乳幼児の身体測定、育児に関する情報交換など                       

事前予約不要の自由参加です｡乳幼児とその保護者の方は気軽にお越しください。  

 

 

 《 皮からの手作り餃子 》 １０月１４日(火) １３時３０分～ 高濱 御栄 先生 

内 容：粉の配合とこね方、タネの材料などを勉強しながら、餃子の皮を作り、 

    タネを作り、生地を伸ばし、タネを包むまでの工程を全員で楽しく 

    進めてもらい、できあがった餃子は自宅へお持ち帰りいただきます。 

先 着：１２名      材料費：７００円（餃子３～４人前分）   

申込期間：１０月１日(水)～７日(火) 

準備物：エプロン 三角巾 ふきん ハンドタオル マスク着用  （お茶） 

       餃子持ち帰り容器 あれば麺棒(サランラップの芯をラップで巻いて使います)   

１０月１６日～１１月１５日までの予定 

 

・はいはいランド        移動児童センター    １０月２４日（金）１４時～ 

・ドローン教室         東口宜弘 先生         １０月２５日（土）１４時～ 

・庭木の剪定          山田宏樹 先生      １０月２９日 (水) １３時半～  

・避難訓練           西町坪自治会の皆さん  １１月 ２日（日）１０時～  

・美味しい紅茶の淹れ方     松本真由美 先生     １１月  ５日（水）１０時～ 

・歴史教室           冨士本健 先生          １１月 ９日（日）１０時～ 

・親子ふれあい遊び       姫路南保健センター   １１月１１日（火）１０時半～ 

・スマホわいわいサロン     森本達也 先生      １１月１２日（水）１３時半～ 

※ 荒川公民館の「里芋だより」は、毎月25日頃には最新号を印刷してロビーに置いていま

すので、ご来館くださればお持ち帰りいただけます。 

※ 姫路市内68公民館の「公民館だより」は、毎月25日頃までに、姫路市立公民館のＨＰ

にアップされますので、各公民館の最新情報を見ることができます。 

ほっこり川柳荒川より ： 雨宿り恋の予感も誰も来ず 

２０２４年「サラリーマン川柳」上位１０句の紹介 

１位  AIの使い方聞く AIに                ６位 下がらない米の値段と血糖値 

２位 久しぶり笑顔は出るが名前でず           ７位 パスワード恐る恐るの三回目 

３位 セルフレジ母に店員二人付く           ８位 「いい値」だね「いいね」と言えぬ物価高  

４位 妻描く老後プランにオレ不在            ９位 電気代あまりの高さに暗くなる 

５位 何食べたい？言った料理は出てこない    10位 面くらう米の値段に麺喰らう  


