
 

 
                                                             

 

 

講 座 名 日  時 講  師 備  考 

高齢者向け健康講座 
９日(土) 

１３：３０～１４：３０ 

大白書地域 

包括支援センター 

申込み・受講料不要 

どなたでもどうぞ 

スマホ教室 
２１日（木） 

１３：００～１５：００ 

ｄocomo辻井店 

講座担当アドバイザー 

申込み・受講料不要 

どなたでもどうぞ 

いいな！いいね！の 

おはなし会 

２６日(火) 

１０：００～１１：３０ 

社会福祉士/絵本講師 

嘉ノ海 令子 先生 

申込み〆切２４日(日) 

先着５、６組ほど 

フォークソングデュオ 
３０日(土) 

１３：３０～１５：００ 
ウィズのおふたり 

申込み・受講料不要 

どなたでもどうぞ 
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                          おりま～す 
 

 

姫路市青山5丁目2－1  TEL/FAX 266-7704

  

 

２０２６年 令和８年  ５月号 

５月の教養・地域講座 

 

 

いいな！いいね！のおはなし会 
６) 無料講座です、お子様と一緒に制作 

をしたり読み聞かせを聞いたり、 

楽しい時間を過ごしませんか？ 

青山公民館   で検索！是非カラーでご覧ください  

 

スマホ教室
６) 

高齢者向け健康講座
６) 

我が青春のフォークソング♪ 

J-POP！ 感動の時代を 

振り返り、みんなで歌おう♪ 

Google Gemini(グーグルジェミニ)、 

Googleが開発した最先端の生成ＡＩ 

モデルの使い方を教えていただきます 

フォークソングデュオ
６) 

    毎回楽しくできる脳トレなどを 

    用意してくださいます。皆様の 

    ご来館をお待ちしております。 

催 し の ご 案 内 

 

 

５/１(金)～１０(日)四季の写真展：公民館 

９：００～１７：００（月曜は休館） 

＊近隣の桜を主役にした写真展になります 

＊プロ顔負けのフィルター越しの桜を、是非 

 ご覧になってください 

５/２７(水)オレンジカフェ：中央集会所３階 

１０：００以降 

＊日本赤十字看護専門学校の 

新入生３名が参加されます 

＊今の青山を教えてあげてください 

５/１０(日)あおっち食堂：公民館調理室 

受付１１：００～１１：４０ 

昼食１１：３０～１３：００ 

＊事前予約が必要です 

＊食物アレルギーは対応していません 

 



地域講座 子どもふれあい教室 

地域 教室 

☆ ☆

 

 

教 室 名 ５月 おけいこ日 おけいこ時間 講 師 

華  道 ２(土) ９：３０ ～ １１：３０ 朝見 初美 先生 

茶  道 ９、２３日（土） ９：１５ ～ １０：１５ 中川 宗君 先生 

百人一首 ９、２３日（土） １０：３０ ～ １１：３０ 中川 君代 先生 

書  道 １６日（土） ９：３０ ～ １１：００ 井上 麻吏 先生 

 

 
 
 

教 室 名 受講日時 備 考 講 師 

男の料理教室 
５月 １６日（土） 

１０：００～１２：００ 

テーマ 

家族の簡単休日ごはん 

 
料理研究家 

佐治 由美子 先生 
相曽 由美子 先生 女性の料理教室 

☆今年度初回☆ 

５月 １７日(日) 

１０：００～１２：００ 

先着１０名、デザート付 

詳しくは公民館事務所まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1 年間つづけることができると今よりもっと自信がもてる自分になれるよ！ 

学校園の主な行事予定
大白書中学校              青山小学校               青山幼稚園 
31(日)～6/1(月)：１年生自然教室 

 

6/1(月)～5(金)：２年生 

        トライやるウィーク 

6/2(火)：１年生休業日 

1(金)：1年生を迎える会 

8(金)：短縮13：30下校日 

18(月)：4年生校外学習(エコパーク) 

19(火)：クラブ活動 

22(金)：なかよし班活動 

26(火)：開校記念日(通常授業) 

     4年生林間学校 

1(金)：こどもの日のつどい・参観 

14(木)：ストーリーテリング 

22(金)：なかよし班活動 

26(火)：開園記念日 

27(水)：体操教室 

４月７日(火)、青山小学校に６０名の新１年生 

が入学し、全校児童４０５名でのスタートにな 

ります。新校長西田達也先生が着任され、子ど 

も達が「青山小でよかった」と思えるよう地域 

の宝物を住民の皆さまと共に育ててくださいま 

す。４月８日(水)、大白書中学校には９７名の 

新１年生が入学、こちらも新校長船本和男先生 

が着任され「自分自身を大切に・他を思いやる 

優しさ」の両輪を持つ人に育ててくださいます。 

４月１０日(金)、青山

幼稚園には１名の新入

園児、２名の進級児と

合わせ、３名の園児達

が今年度で閉園となる

園舎で楽しい毎日を過

ごすことでしょう。
尚、閉園に関してのセレモ

ニーがあればお届けします 

６月の予定 教養・地域講座 

健康講座             ４日(木)13：30～15：00  明治安田生命 講座担当アドバイザー   

健康講座            １３日(土)13：30～15：00  元看護師長 花田 明美 先生         

いいな！いいね！のおはなし会  １６日(火)10：00～11：30  社会福祉士/絵本講師 嘉ノ海令子先生  


