
公民館だより       

      野里公民館 ☎２８２－９７６６ 令和８年 11月号 

教養講座１ 歴史講座 

タイトル：天下の名家老・河合寸翁と固寧倉 
日時：11月 29日（日）10:00～ 
講師：岡坂 直巳先生（元野里小学校長） 
定員：30名（先着順） 
申込方法：公民館窓口又は電話で 
 姫路藩の 73万両という莫大な借金を 
増税せずに返済し、藩と人々を救った 
河合寸翁の功績と野里固寧倉について 
お話して頂きます。 多数ご参加下さい。 
 

地域講座２ 懐かしの歌で脳トレ 

11 月 12 日（木）10：00～ 

講師 音楽療法士   井垣 美奈 先生 

脳を刺激しながら歌うことで、脳が活性化され、 

少し若返ったかなと嬉しくなれる人気の講座です。 

 

地域講座３ 遊びの英会話 

11 月 21 日（土） 高学年 13:30～ 低学年 14:30～ 

講師 武木田 恭子先生 

内容充実の一環として、低学年（小１～小３）と 

高学年（小４～小６）の２講座となっています。   

※この講座は１年通じての登録制です。 

11月の催し 【教養講座・地域講座は参加費・受講費無料です】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域講座１ スクラッチでのプログラミング入門 

講座日程：2026年６月から 2027年 3月までの第１土曜日  第６回目は 11月 7日 

時間：・初級（１年目）13:15～ ・中級（２年目）14:40～ ・応用（３年目） 13:15～ 

定員：１５名（満席）受講料：無料 教材費：1000円(本代) 

講師：文化講座（パソコン教室）の講師と生徒の６名 

公民館 Wi-Fi を活用し小学生に貸与されているタブレットで 

スクラッチでのプログラミングを基礎から教材（今すぐ使えるかん 

たんスクラッチ）に沿って体験します。 
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文化講座 「パソコン教室」 紹介 

11月の文化講座紹介は「パソコン教室」です。講師の 

前田克己先生の指導のもと、気軽にパソコンを使って、 

楽しく頭と指を動かし、お友達の輪を広げています。 

・パソコン A 毎月第１・３火曜日 13：30～ 

・パソコン B 毎月第１・３木曜日 13：30～ 

見学・体験大歓迎   お問い合わせは公民館まで！ 

 

 

作品展示案内 10・11月は社会福祉協議会野里支部が企画 

されている事業「ふれあい食事会」での舞台発表の記録を 

公民館通信としてまとめた写真を展示します。舞台発表さ 

れているグループは、野里公民館の文化講座が７グループ 

野里公民館の貸館で練習されている４グループ・野里以外 

で練習されてる５グループです。この発表会は、発表する 

側・鑑賞する側ともに楽しい舞台発表会になっています。 

文化講座 「3B健康体操」 紹介 

11月の文化講座紹介は「３B健康体操」です。 

講師の西森桂子先生の指導のもと、３B 健康体操を 

行っています。手具を使って、誰でも気軽に楽しく 

できる健康体操です。 

見学・体験大歓迎 毎月第１・３・４水曜日 13：30～ 

お問い合わせは公民館まで！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

野里子育て支援事業 「親子ベビー交流会」 社協野里支部主催 

11 月 10 日（火）10：30～ 講師：松浦先生 

11 月 17 日（火）10：30～ 講師：福永先生 

対象 就学前の幼児とその保護者 

内容 親子体操・絵本の読み聞かせ・手歌遊び 

・おもちゃ遊び・友達づくり・身近な相談など 

スコット先生の日は、幼児版【遊びの英会話】です。 

 

 

地域講座 4 なかよしランド 

11 月２5 日（水）10：00～  

講師 移動児童センター職員  対象 就学前の幼児と保護者 

おもちゃでの自由遊び、体操や手遊び、季節のわらべ歌遊び、 

そして、大型絵本の読み聞かせです。 

 


