
 

 
 
 

   

  

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

団 体 名 行  事 日 時 場 所 備 考 

社会福祉 

協議会 

ふれあい食事会 

 

３月２８日(土) 

12:00 ～ 

 

城の西公民館 

 

お食事の後『手品』を楽しんで

いただきます。 

絵本の日 
３月１３日（金） 

10:00 ～ 11:00 
城の西公民館 

２階 

 

※就学前の子ども(０～５歳)

と保護者が対象の行事です。 

※気象警報発表の時はお休み

になります。 

 
城西元気っ子 

 

 

 

 

３月１７日（火） 

10:00 ～ 11:30 

老人クラブ 
登園お休み    

キャッスルサロン ３月１１日(水) 城の西公民館 ９：００～ 

第３９５号 令和８年３月 

姫路市立城の西公民館 
開館 9:00~17:00 

休館日 月曜日 

３月の教養講座・地域講座 

 

各種団体からのお知らせ 

子育て教室 『なかよしランド』 

♪首すわりから就学前までの子どもと保護者対象♪ 

※申し込みは不要です。当日おこしください。 

日 時 ３月１９日（木）10:00～12:00 

内 容 おもちゃでの自由遊び、体操や季節の

わらべうたあそび、シアター「はたら

くくるま」の予定です。 

指 導 移動児童センター指導員  

令和７年度学習発表会（文化講座展示発表） 

華道未生流  手編み  ガラスアート 

子ども絵画  女性の為のスマホカフェ 

日 時 令和８年３月７日(土)９:３０～１６:３０ 

          ８日(日)９:３０～１６:００ 

作品展示 ２階 第２・３会議室  

公民館だより 

城の西 

姫路市岡町 33  Tel&Fax 295-8961 

shironon@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

囲碁・将棋クラブ  

３月１４日(土）･２１日(土)１３時３０分～です。 

(お菓子販売）文化講座お菓子 

場 所 １階ロビー 

１ 袋 ５００円 

予約販売です。 

２月中にお申込みください。 

（お茶席）文化講座 小学生茶道 

日 時 ３月８日(日) 

１３:３０～１５:３０ 

場 所 １階 研修室 

１ 席 ４００円 

予約制です。３０分ごと１０名まで。 

２月中に希望時間を予約してください。 

（足もみ体験会）文化講座 若石健康法 

日 時 ３月７日(土)１０:００～１２:００ 

          １３:００～１５:００ 

      ８日(日)１０:００～１２:００ 

          １３:００～１４:００ 

予約制です。お一人約３０分。 

希望時間を予約してください。 

 

【絵本の日】は、｢本の貸し出し｣や｢絵本の読み聞かせ｣、｢わらべ歌あそび｣をします。 

【城西元気っ子】は、お楽しみ会をします。福引きもありますよ！なにが当たるかな？ 

１ブロックの自治会長さんは、９時３０分から準備をお願いします。 

健康麻雀 参加者募集 

健康を目的に楽しく麻雀をしませんか 

公民館まで気軽にお問合せください。 

文化講座として木曜午後開設予定です。 

参加者の中から取りまとめとしてリーダーを決めていた
だきます。 



令和８年度 城の西公民館 開設講座 

 

 

 

 
【教養講座】 

４/26(日) 13:30 「スマホ教室」 
    吉田 奈津子先生 

５/24(日) 10:00 「保護者のためのスマホ教室」 
    加藤 聡先生 

6/6・7 19:30 「ホタル観賞会」 
(土日)    （連合自治会） 

7/26(日) 10:00 「起業体験ゲーム」 
    加藤 聡先生 

8/ 2(日) 10:00 「足裏マッサージによる 
  身体のケア」 
   岸本 信夫先生 

9/12(土) 13:30 「国際交流のつどい」 

10/ 4(日) 10:00 「暮らしとお金」 
   結城 智子先生 

10/28(水) 13:30 「救急救命・避難訓練」 
    （姫路西消防署） 

11/ 4(水) 10:00 「人権学習」 
    （姫路市人権啓発課） 

11/21(土) 10:00 「己書」 
    杉原 希代子先生 

12/19(土) 13:30 「クリスマスコンサート」 
    （姫路交響楽団 有志） 

1/16(土) 13:30 「国際交流のつどい」 

【城の西親の会】 
5/ 9(土) 10:00 「親子料理教室」 

   塚本 眞弓先生 

6/21(日) 13:30 「親子のお茶会」 
   西影 宗佳先生 

7/ 5(日) 9:30 「七夕の会」 
  （社会福祉協議会） 

8/ 5(水) 13:30 「子どもお菓子教室 ①」 
   遠藤 百合子先生 

8/ 7(金) 13:30 「工作教室」 
   西影 多佳子先生 

8/ 8(土) 10:00 「親子料理教室」 
   塚本 眞弓先生 

8/18(火) 10:00 「子ども電気教室」 
   （関西電気保安協会） 

8/25(火) 13:30 「子どもお菓子教室 ②」 
   遠藤 百合子先生 

9/25(金) 19:00 「お月見の会」 
   （社会福祉協議会） 

11/ 1(日) 13:30 「動物園見学会」 
   （社会福祉協議会） 

12/ 6(日) 10:00 「版画で年賀状を作ろう」 
   岩田 健三郎先生 

12/13(日) 13:30 「工作教室」 
   河野 正浩先生 

【こども英会話】〈英語で遊ぼう〉 
小中高校で英語を教えていただいている外国の先

生が、外国の文化やイベントを楽しく教えてくださ

います。 

申込書は公民館にあります。受講料は無料です。 

講 師  ケイシー先生 

日 時  各月 日曜日 10:00 ～ 11:30 
       ４/１９  ５/１７  ６/１４ 
       ７/１９  ９/１３ １０/２５ 
      １１/１５ １２/２０ 
対 象  小学４・５・６年生 

【なかよしランド】〈子育て教室〉 
首すわりから就学前までの子どもと保護者を対象

とした子育て教室です。 

申し込みの必要はありません。直接お越しくださ

い。参加は無料です。 

講 師  （移動児童センター） 

日 時  各月 木曜日 10:00 ～ 12:00 
       ４/１６  ５/２１  ６/１８ 
       ７/１６  ８/２０  ９/１７ 
      １０/１５ １１/１９ １２/１７ 
 １/２１  ２/１８  ３/１８ 

【わんぱくランド】〈子育て教室〉 
夏休みに小学生を対象とした工作教室を開催し

ます。ぜひご参加ください。 

講 師  （移動児童センター） 

日 時  ８月１日（土） 10:00 ～ 12:00 

【歴史講座】 

5/16 -未定－             埴岡 真弓先生 

6/ 6 -未定－            小栗栖健治先生 

7/11 「水尾神社と歳徳神社」 出口 隆一先生 

8/22 「学びなおし日本史①」 高桑 由雅先生 

9/19 -未定－ 藤原 龍雄先生 

10/10 「景福寺山の歴史」 出口 隆一先生 

11/ 7 -未定－ 藤原 龍雄先生 

12/ 5 「学びなおし日本史②」 高桑 由雅先生 

1/ 9 「材木町と今井酒造」    出口 隆一先生 

2/ 6  -未定－ 神塚 淑子先生 

【城西元気っ子】 
おもちゃで遊んだり催し物を楽しんだりします。 

講 師  （城西校区民生児童委員会） 

日 時  各月 第４水曜日 10:00 ～ 11:30 
       ５/ 9  6/24  ７/22  9/23 
 10/28 11/25 12/23  1/27 
 2 /24  3/24 

 
【絵本の日】 

絵本の先生の読み聞かせやわらべうた遊びを楽しん

だり、絵本の貸し出しをしたりします。 

講 師  （城西校区民生児童委員会） 

日 時  各月 第２金曜日 10:00 ～ 11:00 
       ５/29  6/12  ７/10  9/11 
 10/ 9  11/13 12/11  1/ 8 
 2 /12  3/12 
 


