
各講座、事前申込をお願いします。予定が変更になった時に連絡をします。 

 

 
 
 

   

  

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３９７号 令和８年５月 

姫路市立城の西公民館 
開館 9:00~17:00 

休館日 月曜日 

５月の教養講座・地域講座 

 

子育て教室 『なかよしランド』 

※申し込みは不要です。当日おこしください。 

日 時 ５月２１日（木）10:00～12:00 

内 容 おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわら

べうたあそび、シアター「ぞうくんのさん

ぽ」の予定です。 

指 導 移動児童センター指導員  

♪首すわりから就学前までの子どもと保護者対象♪ 

 

公民館だより 

城の西 

姫路市岡町 33  Tel&Fax 295-8961 

shironon@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

囲碁・将棋クラブ  

５月２日(土）･１６日(土)１３時３０分～です。 

第２回 こども英会話 英語で遊ぼう 

※申し込みが必要です。申込書は公民館にあります。 

日 時 ５月１７日（日）10:00～11:30 

講 師 ALT ケイシー先生 

対 象 小学校４・５・６年生 

城の西親の会 『親子料理教室』 

※申し込みが必要です。申し込みは公民館まで。 

日 時 ５月９日（土）10:00～12:30 

講 師 文化講座講師 塚本 眞弓先生 

募 集 １０名 

メニュー ご飯ピザ・ミネストローネスープ 

バナナ白玉チョコレートソース添え 

持ち物 エプロン・三角巾(バンダナ)布巾・筆記用具 

材料費 ６００円 

 

 

 

歴史講座『秀吉・秀長と姫路‐増位山・増位町‐』 

日 時 ５月１６日（土）10:00～11:30 

講 師 播磨学研究所研究員 埴岡 真弓先生 

教養講座『保護者のためのスマホ教室』 

※申し込みが必要です。申込書は公民館にあります。 

日 時 ５月２４日（日）9:30～12:00 

講 師 姫路総合教育監 加藤 聡先生 

    ソーシャルメディア研究会 

監 修 兵庫県立大教授 竹内 和雄先生 

募 集 公民館にあるチラシの QR から申し込んで

ください。先着２０名です。(小･中学校、配付のチラ

シと同じものです) 

教養講座『基礎から学ぶ料理①』～料理の基本～ 

※申し込みが必要です。申し込みは公民館まで。 

日 時 ５月２日（土）10:00～13:00 

講 師 塚本眞弓先生・田路永子先生 

募 集 中学生･高校生１５名 

メニュー ご飯･鶏肉のクラッカーフライ 

ひじきの煮物･すまし汁･イチゴ大福 

持ち物 エプロン・三角巾(バンダナ)布巾・筆記用具 

材料費 ７００円 

料理の基本の基を知り、料理を作る、学ぶ、食べる、

そして伝える。楽しく作って、食についてお話しませ

んか？ 

城の西親の会 『親子のお茶会』※申し込みが必要です。6/11 までに公民館へ 

日 時 ６月２１日（日）１３：３０～１５：００ 講 師 文化講座講師 西影 宗佳先生 

お菓子･抹茶代 ４００円             持ち物 特になし 

対 象 幼児～小学３年生 親子で参加／小学４～６年・中学生 児童・生徒のみの参加 OK 

あわただしい日常からはなれてちょっと一息。おいしいお菓子を頂きながら和の文化にふれてみませんか。 



 

団 体 名 行  事 日 時 場 所 備 考 

社会福祉 

協議会 

ふれあい食事会 

 

５月２３日(土) 

12:00 ～ 

 

城の西公民館 

 

お食事の後『ギター』を楽しん

でいただきます。 

絵本の日 ５月２９日(金) 

10:00～11:0０ 

 

城の西公民館 

２階 

※就学前の子ども(０

～５歳)と保護者が対

象の行事です。 

※気象警報発表の時は

お休みになります。 

城西元気っ子 ５月９日(土) 

10:00～11:3０ 

老人クラブ 

キャッスルサロン ５月１３日(水) 城の西公民館 ９時～ 

すこやかセンター登園 ５月７日(木) 通常集合場所 ８時３５分頃 

ＳＰＣ作戦(清掃活動) ５月２６日(火) 姫路城三の丸 ９時～ 

６月の予定 

各種団体からのお知らせ 

【絵本の日】は、「本の貸し出し」や「絵本の読み聞かせ」、「わらべ歌あそび」をします。 

【城西元気っ子】は、「ルイとサリー」のスプリングコンサートです。みなさんで春の歌を

聴いたり歌ったりしましょう。土曜日なのでご家族でどうぞ来てね。 

歴史講座  『未定』      ６/６ （土）10：00～    小栗栖 健治先生 

教養講座  『ホタル観賞会』 ６/6・７（土・日）２0：00～ 城西地区連合自治会 

地域講座  『こども英会話』  ６/1４（日）10：00～    ケイシー先生 

子育て教室 『なかよしランド』 ６/1８（木）10：00～    移動児童センター 

城の西親の会『親子のお茶会』  ６/2１（日）13：30～    西影 宗佳先生 

３ブロックの自治会長さんは、９時３０分から準備をお願いします。 


