
 

１１月の講座案内を少し 

 

 

 

 

                                E-mail：kyokuyou@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

（どなたでも参加可） 

講   座 日  時 内     容 講   師 

教 養 講 座 
10/ 31 （金） 

10:00 より 

「いじめ」は知らないうちに 

～生活の中に無意識でも・・～ 

姫路市役所人権啓発課 

     啓発指導員 福井  淳氏 

熟 年 教 室 

 
10/ ３（金） 

10:00 より 

お菓子教室 
※事前申込者のみ 

 
mais 経営者     

橋口 里美氏 

健 康 教 室 
10/ 29（水） 

13:30 より 

知っておきたい感染症 
～インフルエンザ・コロナ等～ 

 
姫路市保健所予防課 
       保健師 櫻井 貫太氏 

芸能文化教室 
10/ 12（日） 

14:00 より 
フラワーアレンジメント 
※10/4（土）までに要申込 

花のみせ たんぽぽ 
               栗岡 由貴氏 

子どもの居場所

づ く り 事 業 

10/ 26（日） 

13:30 より 
親子で段ボールアート 

※10/17（金）までに要申込 
市内中学校元校長   
         松本 英敏氏 

 

 

行   事 日  時 内   容 主   催 

ふれあい食事サービス １０ / ２（木）・１6（木） 
旭陽校区ひとり住まい 

高齢者への配食 

社協 ボランティアの 

     皆さんにより 

な か よ し ラ ン ド １０/ ９（木）14 時～ シアター「ワンツーパンツ」 姫路市移動児童センター 

旭 陽 こ ど も ひ ろ ば １０/ １１（土）10 時～ 
秋祭り お店屋さんごっこ 

※旭陽幼稚園 

姫路市社協 旭陽支部 

子育て支援担当 

会議室開放日 
（中学生・高校生の自習室） 

１０/５（日）・２５（土） ９：３０～１１：３０  １３：３０～１６：３０ 

 
 

学習発表会のお知らせ！ 
   

・西部ブロック公民館交流学習発表会  
     今年度から中止となりました。 

 ・旭陽公民館学習発表会（展示発表） 
日 時：令和７年１１月８日（土）・９日（日）１０時～１５時 

     9 日（日）はお茶席があります。（有料で先着１００名まで） 

場 所：本公民館  

 
★「トライやる 始まる」 
１０月２８日（火）から３１日（金）まで、本公民館は朝日中学校２年生の生徒を受け入れます。 

昨年は、中学生が講座に参加したり、見学したりすることで講座生からは「励みになる」とか、 

「元気をもらえる」等プラス評価をたくさんいただきました。また、中学生からも「みなさん楽しそう」 

「今まで知らなかったことを知ることができた」等喜びの声が残されています。今年もこの期間中に「健康教室」、

「教養講座」（人権）を設定しました。元気な中学生と一緒に机を並べてみてはどうでしょうか。 
 

            

  

 １１月１６日（日）「親子で太刀づくり」・・・今年 3 月の講座「親子で古代人」において「勾玉」を作りました。

古代の生活に少しでも触れることができた講座で、好評でした。 

今回は古代「太刀」の模型作りに挑戦です。 

 １１月２３日（日）「親子フラワーアレンジメント」・・・親子で楽しくお花を生けてみませんか。 

 

 
1 0 月 の 講 座 

 
１０月 のそ の他の 行事 

 

TEL/FAX・273-9849      

発行責任・・市立旭陽公民館 

令和７年(2025)１０月号 

       

休 館 日・・毎週 月曜日 



☆
姫
路
市
公
式
ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
に
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
し
た
。 

 
８
月
５
日
（
火
）
に
実
施
し
た
「
学
校
給
食
を
作
ろ
う
！

食
べ
よ
う
！！
」
が
８
月
２７
日
か
ら
姫
路
市
公
式
ｎ
ｏ

ｔ
ｅ
に
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
し
た
。
姫
路
市
公
式
ｎ
ｏ
ｔ
ｅ

と
は
、
市
民
や
関
係
者
の
方
々
に
市
政
情
報
を
伝
え
る

新
た
な
ツ
ー
ル
と
し
て
姫
路
市
が
開
設
し
た
ｎ
ｏ
ｔ
ｅ

の
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
で
す
。
市
内
の
様
々
な
情
報
の
中

に
旭
陽
公
民
館
で
実
施
し
た
前
述
の
講
座
が
紹
介
さ
れ

て
い
ま
す
。 

公
民
館
っ
て
何
を
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
？
行
っ
た
こ

と
が
な
い
な
・
・
が
校
区
ほ
と
ん
ど
の
方
々
の
感
想
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
公
民
館
の
活
動
を
お
知
ら
せ
で

き
る
ツ
ー
ル
は
公
民
館
だ
よ
り
で
す
。
こ
の
公
民
館
だ

よ
り
も
校
区
内
に
毎
月
約
４
千
枚
を
印
刷
し
て
校
区
自

治
会
へ
配
布
し
て
い
ま
す
が
、
さ
て
、
そ
の
う
ち
何
人

の
方
々
の
目
に
留
ま
っ
て
い
る
の
か
・
・
ま
あ
、
こ
の

記
事
を
書
い
て
い
る
私
も
館
長
に
着
任
す
る
ま
で
は
校

区
の
ほ
と
ん
ど
の
方
々
と
同
じ
で
し
た
か
ら
・
・ 

だ
か
ら
こ
そ
、
今
回
、
公
式
ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
に
ア
ッ
プ
さ

れ
た
ネ
ッ
ト
で
の
公
民
館
情
報
を
手
軽
に
確
認
し
て
い

た
だ
い
て
（
口
コ
ミ
で
広
げ
て
く
だ
さ
い
）、
少
し
で
も

公
民
館
で
の
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し
い
で

す
。 公

式
ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
掲
載
文
の
最
後
に
は
♡
マ
ー
ク
が
あ

り
ま
す
。
ク
リ
ッ
ク
す
る
こ
と
で
♡
の
横
の
数
字
が
増

え
て
い
き
ま
す
。
楽
し
み
で
す
。 

さ
あ
、
姫
路
市
公
式
ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
を
検
索
し
て
、
旭
陽

公
民
館
で
の
活
動
の
一
端
を
チ
ェ
ッ
ク
お
願
い
し
ま

す
！ 

 

☆
残
暑
で
は
な
か
っ
た
！ 

や
っ
ぱ
り
落
語
は
熱
か
っ
た
！ 

 
 

９
月
７
日
（
日
）
残
暑
と
は
思
え
な
い
よ
う
な
暑
い
中
、 

や
は
り
、
み
な
さ
ん
、
落
語
熱
中
症
に 

か
か
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
回
は 

初
め
て
の
女
性
演
者
さ
ん
が
出
演
と 

い
う
こ
と
で
、
い
つ
も
と
少
し
雰
囲
気
が 

違
っ
て
い
た
よ
う
な
・
・
・ 

次
回
は
新
春
１
月
４
日
（
日
）
で
す
。 

ま
だ
お
正
月
気
分
の
中
、
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
、 

公
民
館
へ
初
笑
い
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 へいせい ラス 

 

 

 

 

 

校区各種団体の主な行事をお知らせします 

 

団 体 名 月 日 場 所 行 事 責 任 者 

旭 陽 自 治 会 １０月  ８日 高 田 公 民 館 自 治 会 長 会 内 海 秀 和 会 長 
旭 陽 老 人 ク ラ ブ １０月 ２８日 姫路市陸上競技場 高齢者スポーツ大会 嶋 本 義 文 会 長 

民 生 児 童 委 員 １０月  ８日 旭 陽 公 民 館 定 例 会 松 谷 政 昭 代 表 

旭 陽 小 学 校 １０月２１～２２日 旭 陽 小 学 校 地域の社会的行事参加 福 中 貴 彦 校 長 

旭 陽 幼 稚 園 

１ ０ 月 ９ 日 

１０月１４日 

１０月２日２３日 

旭 陽 幼 稚 園 

運 動 会 ご っ こ 

遊 ぼ う Ｄ Ａ Ｙ 

園 庭 開 放 

萩 本 麻 友 子 園 長 

網干消防団旭陽分団 １０月１２日 旭 陽 分 団 詰 所 定 例 会 開 發 法 也 分 団 長 

旭陽校区各種団体１０月行事予定 

☆
旭
陽
っ
子
教
室
「
ふ
れ
あ
い
輪
投
げ
」 

 
 
 

９
月
１７
日
（
水
）
旭
陽
幼
稚
園
に
お
い
て
、
老
人
ク
ラ
ブ
の 

方
々
１１
名
と
幼
稚
園
児
８
名
が
「
輪
投
げ
」
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

お
互
い
に
自
己
紹
介
を
し
た
後
、
す
ぐ
に
競
技
開
始
。
あ
ち

ら
こ
ち
ら
か
ら
「
や
っ
た
ー
！
」「
お
し
い
！
」「
が
ん
ば
れ
ー
」

と
元
気
な
声
が
飛
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

 

☆
１０
月
の
講
座 

申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す 

〇
親
子
で
段
ボ
ー
ル
ア
ー
ト 

親
子
で
楽
し
く
段
ボ
ー
ル
ア
ー
ト
を
体
験
し
て 

み
ま
せ
ん
か
。
身
近
に
あ
る
段
ボ
ー
ル
を 

切
っ
た
り
貼
っ
た
り
し
て
、
来
年
の
干
支 

馬
を
可
愛
く
作
り
ま
す
。（
下
の
写
真
参
照
） 

１７
日
（
金
）
締
め
切
り
で
す
。 

※
要
材
料
費 

一
人
２
０
０
円 

 

〇
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講
座
（
芸
能
文
化
） 

毎
回
、
大
変
好
評
で
す
。
お
祭
り
前
に 

自
分
で
ア
レ
ン
ジ
し
た
お
花
を
飾
っ
て 

み
ま
せ
ん
か
。 

 
 
 

４
日
（
土
）
締
め
切
り
で
す
。 

※
要
材
料
費 

 

☆
行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会
！ 

本
公
民
館
に
お
い
て
、
校
区
在
住
の
行
政
書
士
、 

大
下
直
哉
さ
ん
に
よ
る
無
料
相
談
会
が
実
施
さ
れ
ま
す
。 

日
時 

 

１０
月
３
日
（
金
）・
９
日
（
木
）・
１５
日
（
水
） 

 
 

午
後
１４
時
～
午
後
１６
時
（
相
談
時
間
は
１５
分
間
） 

場
所 

 

第
２
研
修
室
（
１
階
） 

相
談
内
容
例 

 
 

相
続
や
遺
言
に
つ
い
て
等 

※
事
前
予
約
（
携
帯
０
９
０
６
０
６
９
１
４
３
２
）
が
原
則

で
す
が
、
当
日
で
も
時
間
に
空
き
が
あ
れ
ば
大
丈
夫
で
す
。 


