
 
 

 

 

 

               E-mail:kyokuyou@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

 

（どなたでも参加可） 

講   座 日  時 内     容 講   師 

教 養 講 座 

 
11/28（土） 

10:00 より 

石ころアート 
※申し込み締め切り 11月 10日 

アトリエ・メッセ 

大谷 真貴子氏 

健 康 教 室 
11/27（金） 

14：00 より 

腰痛解消講座 
※要事前申し込み 

つぼき鍼灸整骨院 院長 

坪木 心吾氏 

熟 年 教 室 
11/７（土） 

8：30より グランドゴルフ 
校区老人クラブ会長 

嶋本 義文氏 

中 川 先 生 の 

歴 史 教 室 

11/17（火） 
10：00 より 竹田城を深堀する 

元城郭研究室長 
          中川 秀昭氏 

読 書 教 室 
11/17（火） 
10：00 より 

「有罪、と AI は告げた」 
（中山 七里 著） 

朗読ボランティア「さえずり」会員 
田中 洋子氏 

芸 能 文 化 教 室 
11/22（日） 
10:00 より 

書道教室（年賀状） 
※申し込み締め切り 11月 19日 

夏苑書道教室 
三木 夏苑氏 

フ レ カ ツ 教 室 

 
11/29（日） 

10:00 より 

お花アレンジメントに挑戦

※小学生親子・中学生が対象 

※申し込み締め切り 11月 21日 

花のみせ たんぽぽ 

               

栗岡 由貴氏 

 

 

行   事 日  時 内   容 主   催 

ふれあい食事サービス 11/ 5（木）・ 11/19（木） 
旭陽校区ひとり住まい 

高齢者への配食 

社協ボランティアの 

     皆さんにより 

旭陽こどもひろば 11/ 14（土）13時～ 
お店屋さんごっこ 

※旭陽幼稚園で実施 

姫路市社協 旭陽支部 

子育て支援担当 

なかよしランド 11/12（木）14 時～ 「はたらくくるま」シアター等 姫路市移動児童センター 

総合センター西部 

グループ合同作品展 
11/ 14（土）～11/ 16（月） 

本公民館「絵手紙」・ 

「池坊」講座生の作品も

展示されています。 

＜展示場所＞ 

姫路市立 

福井総合センター 
 

中学生が「トライやる」で公民館にやって来た！ 
 

 ９月 29日（火）～１０月 2日（金）まで朝日中学校２年生の生徒３人を「トライやる」の一環で受け入

れました。この間、生徒たちは朝の清掃から始まって、講座に参加される方々とのあいさつや講座の見学。

そして、公民館主催講座の準備・参加・後片付け、図書コーナーの整理等とがんばりました。 

２９日（火）の午後から早速「感染症のお話」姫路西保健センターから講師をお招きしての講座。そして、

翌日３０日（水）午前中は姫路市埋蔵文化財センターから講師を招いての「勾玉づくり」講座を受講しまし

た。この２つの講座には旭陽小学校から８人、旭陽幼稚園から４人の「トライやる」参加生徒も一緒に受講

しました。一緒に受講された地域の方々から「中学生の元気な姿を見て、うれしい気持ちになりました」等

温かい感想をいただきました。 

当公民館として「トライやる」だけ 

ではなく、中学生の足が公民館に向く 

ように工夫や情報発信に努力していこ 

うと改めて決意した一週間でした。 

 
1 1 月 の 講 座 

 
1 1 月 の そ の 他 の 行 事 

 

TEL/FAX・273-9849      

発行責任・・市立旭陽公民館 

令和８年(2026)１１月号 

       

休 館 日・・毎週 月曜日 



 
 

☆
姫
路
市
立
旭
陽
公
民
館
「
学
習
発
表
会
」
の
ご
案
内 

１１
月
１５
日
（
日
）
１２
時
３０
分
～
１６
時 

 
 

 

晩
秋
を
迎
え
、
校
区
の
み
な
さ
ま
方
に
は
益
々
ご
健
勝
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

今
年
度
は
《
舞
台
発
表
の
部
》
を
旭
陽
小
学
校
体
育
館
で
開

催
い
た
し
ま
す
。
文
化
講
座
生
の
日
ご
ろ
の
研
鑽
の
成
果
及
び

公
民
館
主
催
講
座
（
盆
踊
り
の
お
稽
古
）
に
参
加
さ
れ
た
方
々

の
演
技
を
校
区
の
皆
様
方
に
ご
鑑
賞
い
た
だ
き
ま
す
。 

ご
近
所
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
ご
案
内
申
し
上
げ
ま
す
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

旭
陽
公
民
館
活
動
推
進
委
員
長 

内
海 

敏
文 

姫
路
市
立
旭
陽
公
民
館 
館
長 

長
谷
川
裕
久 

 

※
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
別
に
配
布
し
て
い
ま
す
。 

ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

☆
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を 

楽
し
み
ま
し
た
！ 

 
  

１０
月
１１
日
（
日
）
１４
時
か
ら
１９
人
の
方
々
が
「
花
に
触
れ

る
」
時
間
を
和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
み
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、

花
材
は
同
じ
で
も
、
ア
レ
ン
ジ
す
る
想
い
が
お
一
人
お
一
人
違

う
よ
う
で
、
出
来
上
が
っ
た
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
は
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性
が
あ
ふ
れ
る
仕
上
が
り
と
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」
は
人
気
の
講
座
の
一

つ
で
す
。
参
加
さ
れ
た
方
か
ら
、
講
師
を
引
き
受
け
て
下
さ
っ

て
い
る
「
花
の
み
せ 

た
ん
ぽ
ぽ
」
さ
ん
の
お
人
柄
と
、
他
と
は 

ひ
と
味
違
う
花
材
が
魅
力
で
す
と
、
感
想
を
い
た
だ
い
て
ま
す
。 

 
 

     

※
１１
月
に
は
親
子
「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」 

 

１２
月
に
は
「
年
末
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」
を 

予
定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
申
し
込
み
を
し
て
い
た
だ
き
、 

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 へいせい  

 

 

 

校区各種団体の主な行事をお知らせします 

団 体 名 月 日 場 所 行 事 責 任 者 

旭 陽 自 治 会 
１１月 7日 
１１月２１日 

旭 陽 公 民 館 
旭 陽 小 学 校 

自 治 会 長 会 
校区防災イベント 

内 海 敏 文 会 長 

旭陽老人クラブ 
１１月  7日 
１１月１9日 

旭 陽 小 学 校 
楽 寿 園 

グランドゴルフ大会 
研 修 会 

嶋 本 義 文 会 長 

民 生 児 童 委 員 １１月１3日 旭 陽 公 民 館 定 例 会 藤 戸 幸 子 代 表 

旭 陽 小 学 校 
１１月１４日 
１１月１９日 

旭 陽 小 学 校 
音 楽 会 

就 学 時 健 康 診 断 
福 中 貴 彦 校 長 

旭 陽 幼 稚 園 
１１月 5・１2・ 

１９・２６日 

１１月２４日 
旭 陽 幼 稚 園 

園 庭 開 放 
遊 ぼ う Ｄ Ａ Ｙ 

土 井 明 子 園 長 

網干消防団旭陽分団 11月 9～15日 校 区 内 巡 回 秋季火災予防運動 開 發 法 也 分 団 長 

☆
令
和
８
年 

年
賀
状
作
り
は
筆
で
ど
う
で
す
か 

１１
月
２２
日
（
日
）
に
「
書
道
教
室
」
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
内

容
は
「
年
賀
状
づ
く
り
」
。
年
賀
状
、
も
う
「
出
さ
な
い
」
と
決
め

ら
れ
た
方
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
受
け
取
る
と
、
何

か
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
せ
ん
か
。
よ
し
！
「
筆
で
書
い
て

出
し
て
み
る
か
！
」
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

☆

１１
月
の
行
事
か
ら 

 
 

～
幼
児
・
乳
児
や
小
学
生
・
中
学
生
も 

楽
し
め
る
行
事
の
紹
介
～ 

〇

１２
日
（木
）な
か
よ
し
ラ
ン
ド 

 
 

・姫
路
市
移
動
児
童
セ
ン
タ
ー
主
催
で
、
幼
児
・乳
児
が 

対
象
で
す
。
お
も
ち
ゃ
で
の
自
由
遊
び
、
体
操
や
季
節
の 

わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
、
そ
し
て
シ
ア
タ
ー 

「は
た
ら
く
く
る
ま
」を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

 

〇

２８
日
（土
）石
こ
ろ
ア
ー
ト
に
挑
戦 

 
 

・来
年
の
干
支
「ひ
つ
じ
」を
石
こ
ろ
で
作
品
に 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

上
か
下
か 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ど
ち
ら
に 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

し
ま
す
か 

   
 
 
 

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。 

 

〇

２９
日
（日
）親
子
で
花
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
に
挑
戦
！ 

・小
学
生
の
親
（孫
）子
及
び
中
学
生
が
対
象
で
す
。 

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。 

 
    

☆
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
21
旭
陽
「
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
同
好
会
」 

第
３８
回
親
睦
大
会
成
績 

 

実
施
日 

令
和
８
年
９
月
２６
日
（土
） 

場
所 

 

旭
陽
小
学
校
運
動
場 

 

優
勝 

 

田
中 

吉
久
（坂
上
） 

２
位 

 

三
笠
智
加
子
（宮
内
） 

３
位 

 

治
田 

邦
夫
（津
市
場
） 

４
位 

 

中
原 

弘 

（
坂
出
） 

５
位 

 

赤
松 

恭
治
（坂
上
） 

６
位 

 

村
瀬 

勝
利
（津
市
場
）  

 
 

旭陽校区各種団体１１月行事予定 

 


