
 

 

 

 

※姫路市移動児童センター 

令和７年度 

次回の「なかよしランド」の予定 

１０月３０日(木) 
対象 

0歳児(首すわり)から 

就学前までの子どもと保護者 

 

※令和７年度 

９月の旧自動車文庫の予定 

９月 12 日(金)・26(金)  
時間 14:00～14:30 
 
 

※中高年らくらく 3B体操から 

時間変更のお知らせ 

時時間間  1155：：3300～～1166::3300  

でで開開催催ししてていいまますす。。  

 
 

 
 

伊勢和太鼓教室ご案内 参加者大募集 
ご参加、お待ちしています。 
詳しくは、伊勢公民館 (079-261-

2719)までお問い合わせください。 

９月の練習日 ９月 20 日(土) 10：00～12：00 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

～ 秋冷の候  ～ 
朝の空気に爽秋の気配が感じられる頃となりました。皆様におかれましては、ご

壮健でご活躍のこととお喜び申し上げます。いかがお過ごしでしょうか。  

伊勢地区の皆様や伊勢公民館ご利用の方々には、日々大変お世話になり、誠にありが

とうございます。9月の予定等をお知らせします 

 
 

 

 

 
 
 
 

日 曜 主 な 講 座 等 日 曜 主 な 講 座 等 

１ 月 休館 17 水 伊勢保育所 

２ 火 いきいき体操・詩吟教室 A・伊勢保育所 18 木 詩吟 A・伊勢保育所 

３ 水 着物リメイク・ふれあい料理・絵本読み聞かせ 19 金 中高年らくらく３B 体操・伊勢保育所 

４ 木 詩吟 B 20 土 伊勢和太鼓・パソコン 

５ 金 中高年らくらく３B 体操・鉤針編物 21 日  

６ 土 パソコン 22 月 休館 

７ 日  23 火 秋分の日・いきいき体操 

８ 月 休館 24 水 伊勢保育所 

９ 火 いきいき体操・詩吟教室 A 25 木 伊勢保育所 

10 水 伊勢保育所 26 金 伊勢保育所・旧自動車文庫 

11 木 詩吟教室 B 27 土 茶道教室 

12 金 伊勢保育所・中高年らくらく３B 体操・旧自動車文庫 28 日  

13 土 茶道教室 29 月 休館 

14 日  30 火 いきいき体操 

15 月 敬老の日・休館    

16 火 いきいき体操・詩吟教室 A・手芸・パン教室    

姫路市立伊勢公民館 

〒 679-4232 

姫路市林田町上伊勢 1077-5 

電話 079-261-2719 

休館日 毎週月曜日・年末年始 

           

伊勢公民館だより 令和７年（2025 年）9 月号 
           

～つながり まとまり 地域をつくる～ 

９月の主な予定(講座等) 

～うつくしい伊勢 うつくしいふるさと～ 


