
シルバー教室   
★7 月 4 日（土）午前 10時～ 

『マジックを楽しみましょう』 
講師 しらさぎマジック研究会 

☆しらさぎマジック研究会の皆さんの日頃の

研究成果を発揮して頂くとともに、奇術の面

白さを見せて頂きます。そしてストレス解消

にも役立てます。 

 

なかよしランド  

★7 月 17日（金）午前 10 時～ 

『おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべう

たあそび、そして 「ワンツーパンツ」のパネル

シアターを予定しています。』 

講師 姫路市移動児童センター 

☆首すわりから小学校に入学するまでのお子さ

んが対象です。 

 

 

 

教 養 講 座 
★7 月 19日（日）午前 10 時～ 

『大河ドラマ「豊臣兄弟」』 
講師 黒田 美江子 氏（郷土史家） 

☆兄の誘いによって武士へ転身した弟は、目の前に

立ちはだかるハードミッションを兄との絶妙なコン

ビネーションで次々とクリアしていく姿をお話して

頂きます。 

八幡史談会  

★7 月 22日（水）午後 1 時半～ 

『西南戦争と姫路歩兵第十連隊 

―ラストサムライ最後の内戦―』 
講師 冨士本 健 氏（好古学園大学校） 

☆明治政府が徴兵制を敷いて間もなく、姫路市に設

置した「歩兵第 10 連隊」の活動記録を西南戦争等

の具体的な行動についてお話して頂きます 

 

 

7月の公民館行事案内 

   

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

「未来に向かって 集い学び元気を生み出す 公民館活動」 

5月の公民館行事ご案内 

令和 8年（2026年）7月 1日 

発 行 姫路市立八幡公民館 

℡【Fax】0 7 9 - 2 3 9 - 1 7 9 6 

（月曜日休館） 

※「なかよしランド」（就学前の乳幼児対象）にお越しの方は、必要に応じて飲み物やタオルなどご持参ください。 

※「警報発令時の対応」…原則として、講座１時間前に気象警報が発表されている時は 中止とします。 

こども茶道  

★7 月 11日（土）午前 9:30～（4～6年生） 

★7 月 18日（土）午前 9:30～（中学生） 

『割稽古、盆略点前（七夕趣向）』 

講師 濵野 宗純 氏（茶道講師） 

 

☆事前申込と材料費等の実費が必要です。 

 盛夏の候、皆様にはますますご清祥のことと、お慶び申し上げます。平素より公民館活動にご理解とご協力を賜り、

ありがとうございます。 

 いよいよ夏本番を迎え、熱中症が心配される季節となりました。体調にはお気をつけてお過ごしください。公民館

は、クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）になっております。お気軽にお立ち寄りください。 

また、7月 1日より八幡公民館も土足化となります。公民館だよりの裏面を読んでいただき、土足化と共に、気持

ちよく利用して頂くためのご協力もお願いいたします。 

いきいき百歳体操 

★7 月 7・14・21・28 日午後 15時～ 

＊7 日の終了後、歌の集いがあります。 

八幡連合自治会 

 

☆無理なく続けられる百歳体操。一緒に始めま

せんか？健康づくりに気軽にご参加ください。 

 

 

 夏休みチャレンジ講座    ★7月 26日（日）午前 10時～       ＊要申込み 

『自分発見ラボ～見つけよう！自分らしさとみんなの違い～』 
講師 三星 雅子 氏（ISD 個性心理学講師）田中 りな 氏（アート講師） 

対象：小学生（1～3年生は保護者同伴）申し込みは八幡公民館まで。 



八幡史談会 

8月 26日（水）午後 1時半～ 

『 唐 の 世 界 帝 国 実 現 - 』 

講師 景山 祐一 氏（好古学園大学校） 
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≪公民館で自主学習力を≫ 

自主学習に公民館を利用することができます。 

Wi-Fiの導入でちょっとした調べ物も可能です。 

対象：小・中の児童・生徒 

7月 

月日 曜日 部屋 時間 

7/5 日 談話室 10：00～11：30 

7/12 日 談話室 10：00～11：30 

7/19 日 談話室 10：00～11：30 

7/26 日 談話室 10：00～11：30 

※使用する部屋は変わるかもしれません。 

※行き帰りは保護者で安全の配慮をお願いします。 

 

 

教養講座    

8月 28日（金）午後 1時半～ 

『出張スマホ教室「初めての生成 A I」』 

講師 ソフトバンク株式会社 

 

 

シルバー教室    

8月 5日（水）午後 2時～ 

『 高 齢 者 の 病 気 』 

講師 梅津 秀夫 氏（梅津眼科院長） 

 

 

なかよしランド 

8月 21日（金）午前 10時～ 

『 大 型 絵 本 の 読 み 聞 か せ 』 

講師 移動児童センター 

 

こども茶道    

8月 8日（土）午前 9時半～（4～6年生） 

8月 15日（土）午前 9時半～（中学生） 

講師 濱野 宗純 氏（茶道講師） 

 

 お知らせ ７月１日から八幡公民館は土足で

ご利用頂けます。 
これまで必要だった上履きやスリッパへの履き

替えは不要となりますので、そのままお入りくだ

さい。 

なお、館内を気持ちよくご利用いただくため、玄

関に泥除けマットと吸水マットを設置していま

す。入館の際は靴底の汚れや水分を落として頂き

ますよう、ご協力をお願いいたします。 

                八幡公民館 

⚠ 河川での不慮の事故を防止しましょう。
7/1～7/7は、河川水難事故防止週間です。  

河川のことを理解して、水難事故を防止しましょう。 

●川辺や川底は非常に滑りやすくなっています。 

●水深が浅くても流れが速い場所があります。 

●陸からは見えづらくても急に深くなっている場所

があります。      

●川の中州は、急な増水時に取り残されることがあ

ります。      

♡ 子供たちだけで、水辺に近づかないように声掛け

をお願いします。   

夢前中学校区少年補導委員 


