
　

       

　　

　

まだまだ暑いぞ９月！！「涼」クーリングシェルターの大津茂公民館へどーぞ✌　ふれあい喫茶開店

大 津 茂
姫路市勝原区勝原町16-2
Tel :２３６－６２８８第358号

公民館だより 令和7年（２０２5年） ９月号 8月２５日発行

E-mail: ootsumok@hi-net.city.himeji.hyogo.jp

都合により中止・延期または、内容変更等がございますどうぞご了承ください

残暑見舞い申し上げます…うん いやいやまだまだ暑い暑い いかがお過

ごしでしょうか～毎度公民館活動にご理解ご協力を頂きましてありがとうご

ざいます。ご自愛ご用心休息そして水分補給をお忘れなく。リニューアル後当

館は、スリッパに履きかえ不要、靴のままでご利用頂くようになっております。

お間違えの無いようお願い致します。（調理室＆研修室除く）どーぞごひいきに

引き続きクーリングシェルターとしてもご活用ください。（飲み物はご準備ください）

ほどよく動いて ほどよく休息～よきよき秋の１日を公民館でいかが

地域講座 子ども講座

星の子館観望会ツアー
日時 ９月９日（火）17：00～20：30（予定）

対象 小学生 限定２０名 募集中
参加費 １，０００円 詳細は別紙参照

概要 星の子館 送迎・夜 星の子館カレー・

クラフト（えんじろう先生）・星のおはなし

教養講座 無料講演会

「足利尊氏～将軍家、微笑み給う～」
日時 ９月２７日（土）１３：３０～

講師 坪田淳志 氏
（立命館大学文学部人文科学研究所客員研究員）

対象 一般

「足利尊氏 ～将軍家、微笑み給う～」

貴重な歴史との出会い

歴史の深みにはまってみませんか

もっと欲しくなる歴史講演会です

地域講座 悠々教室

童謡を歌おう

日時 ９月３日（水）１３：３０～

講師 松本温子先生（声楽家）

対象 一般（要申込）

概要 季節の童謡を楽しむ

地域講座 悠々講座

歌声喫茶 「みち汐」

日時 ９月１９日（金）１３：３０～

講師 大勢美智子先生（音楽療法士）

対象 一般参加費１００円（飲み物付＋歌詞）

概要 とにかく歌を楽しむ＋脳トレ

教養講座 観覧無料コンサート

バイオリン＆ビオラ＆ピアノ

そして声楽
日時 ９月１４日（日）１３：３０～
出演 村上絢子（ヴァイオリニスト）

前田智子（ヴィオリスト）

村上典子（ピアニスト）

十倉道子（ヴォーカリスト）

対象 一般

まだまだ暑い秋を公民館でゆっくりと

地域講座 悠々教室 募集中
ＴＨＥ 紅茶

日時 ９月１０日（水）１３：３０～
講師 こだわりの紅茶屋さんオーナー

対象 一般 限定１６名 参加費６００円

紅茶いろいろ飲み比べ＆スウィーツ

詳細は別紙参照



10月3日（金）14：00～15：00

知って得する骨の話 気になって仕方ない骨密度チェックあり
講師：ぼうしや調剤薬局 薬剤師

募集人数： 限定15名 要・予約

10月14日（火）10：00～

大人クラフト 「 THE陶芸 」

講師 ： 掛川原智先生（陶芸家）

募集人数 ： 限定15名 要・予約

材料費 ： ９００円

１０月教養・地域講座の予定

10月24日（金）10：00～ 大人スウィーツ 「和菓子」

限定15名 要材料費 要申込

10月25日（土）敬老会＋公民館文化発表会

健やかによき年を重ねてこられた先輩方を

敬愛して地域を挙げて祝いの宴を開催いたします。

皆さま！ぜひご一緒に～ご参加くださいませ。

大津茂小学校体育館にご来場を

お待ち致しております。 詳細は別紙参照

10月28日（火）10：00～ 大人クラフト「レザー」

要・材料費 限定10名

講師：前山亜矢先生（クラフト作家）

トライやるウィーク実施 ： 姫路市立朝日中学校 10月28日～10月31日

よろしくお願いいたします


