
　

       

　　

　

未来に向かって集い学び元気を生み出す 公民館活動

大 津 茂
姫路市勝原区勝原町16-2
Tel :２３６－６２８８第369号

公民館だより 令和8年（２０２6年） 8月号 7月２５日発行

E-mail: ootsumok@hi-net.city.himeji.hyogo.jp

天候または都合により中止・延期、内容変更等がございます。どうぞご了承くださいませ。お問合せは姫路市立大津茂公民館へ

暑中お見舞い申し上げます 蝉の声がにぎやかな季節 平素より公民館活動

にご理解ご協力を頂きましてありがとうございます 連日厳しい暑さが続いており

ますがいかがお過ごしでしょうか 旧暦では8月は「秋」なのですがしっくりくる言葉

は猛暑酷暑炎暑ですね 熱中症リスク7月8月が年間ピークとも言われています

こまめに適度な水分＆塩分補給、早めの休息を 夏に増えるウィルス感染症に

も注意が必要です手洗い等お忘れなく 自分のため家族のため周囲のために

いい感じに夏を乗り切りましょう ８月をお楽しみくださいませ 感謝

ロビーハントやってます さあ！なにが，どこに，いくつかくれてる

公民館はクーリングシェルターに指定されております ひと休みひと休み

地域講座 悠々教室

童謡を歌おう

日時 ８月５日（水）１３：３０～
講師 松本温子先生（声楽家）
対象 一般（要申込） 概要 季節の童謡を楽しむ

地域講座 悠々講座 受付中

歌声喫茶 「みち汐」
日時 ８月１９日（水）１３：３０～
講師 大勢美智子先生（音楽療法士）他
対象 一般とにかく楽しいトーク ＋歌＋脳トレ＋α

（要）飲物＋歌詞表＝100円

こども講座

わりばしじゅうつくってみよ！

日 時 ８月２日（日）１０：００～

対 象 小学生

参加費無料・受付中

２０２６年ウキウキわくわくドキドキが半端ない大津茂公民館へいってみよう ε≡≡ﾍ( ´Д`)ﾉ

移動児童センター

わんぱくランド 夏の工作

日 時 ８月８日（土）１０：００～

場 所 大津茂公民館

参加無料・要申込・別紙参照

こども講座 受付中

「 多肉植物寄せ植え 」

日 時 ８月２日（日）１３：３０～
場 所 大津茂公民館

講 師 桑名一恵 （クラフト作家）

対 象 小学生以上

多肉植物に興味のある人

要申込・要材料費400円

教養講座 受講料無料・要申込

日本史基礎講座

日時：９月１９日（土）１３：３０～

講師：坪田淳志
立命館大学文学部人文科学研究所客員研究員

場所：大津茂公民館

中世の社会構造は、荘園制を基礎構造としている。

荘園制とは、どのようなシステムなのか。その成

立や運営の実態を眺めてみたい。



伝統芸能 無料公演
大津発 大衆演劇

姫 千乃丞一座 公演

日時：９月2６日（土）

１３時開場 13時30分開演

場所：大津茂公民館

出演：チーム 千乃丞
まだまだ暑い秋

楽しいひと時をぜひご一緒に～

お申込は公民館までご来館ください

文化講座 子ども講座 募集中
４月スタート 要申込・要受講料・大人の方もOK

「書道（玄心会）」
講座日 第２＆４ 火曜日 15:00～

講 師 若松青羅 先生（玄心会）

対 象 小学生以上～おとなまで

概 要 毛筆・硬筆

書くことを楽しむことが大切/体験随時受付

文化講座 子ども講座 募集中
6月スタート 好評につき教室追加

体操教室
講座日：第1＆２木曜日 18:00～

対象：満３才以上～6才くらい（要相談）

講師：GSスポーツクラブ講師陣

９月のイベント

おすすめ 子ども文化講座 要申込・要受講料 講師：中原崇宏（光都ICTクラブ代表）

プログラミング入門の入門： 第1＆3 土曜日 １５：００～１６：００

本格Pythonプログラミング： 第1＆3 土曜日 １６：１５～１７：１５

RUBIK'SCUBE講師陣
要・申込、要・受講料

ベルマーク収集にご協力をお願い

します。公民館に収集BOX設置

9月地域講座 楽習教室 受講無料

『こだわりの紅茶屋さんの紅茶の世界』

９月１６日水曜日 １３：３０～

要申込・要材料費 受付中

講師：松本真由美（紅茶ソムリエ）


