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春
はる

のぽかぽかした季節
き せ つ

になりました。新
あたら

しいお友
とも

だちや先生
せんせい

との毎日
まいにち

が始
はじ

まりますね。公民館
こうみんかん

 

でも、みんなが笑顔
え が お

になれる講座
こ う ざ

や教室
きょうしつ

を今年度
こんねんど

も計画
けいかく

しました。また、放課後
ほ う か ご

や長期
ちょうき

の休
やす

みも 

引
ひ

き続
つづ

き公民館
こうみんかん

を開
かい

放
ほう

しています。みんなさそい合
あ

って来
き

て下
くだ

さ～い！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０２６年４月号  

〒６７２－８０３８ 姫路市飾磨区阿成鹿古３１２ 

TEL/FAX 079(235)9456   毎週月曜日 休館 

学園版
がくえんばん

 

☆ スポーツチャンバラ （三世代）  

★日時： ４月１９日（日）１３：３０～   

★講師： 奥 久雄(国際護身道連盟教士７段) 

★対象：子どもから大人
おとな

まで（親子
おやこ

で楽
たの

しもう！） 

中学生
ちゅうがくせい

も友
とも

だちと、また一人
ひ と り

でも来
き

て下
くだ

さ～い！ 

 

☆子
こ

 ど も 映
えい

 画
が

（三
さん

世代
せ だ い

）・・・親子
お や こ

も、おとなお一人でも、みんないっしょにみませんか？ 

日時：４月 ２日（木）１０：００～    『星
ほし

のつなぎのエリオ』  

 何
なん

光年
こうねん

もかなたで、自分
じ ぶ ん

らしく輝
かがや

ける本当
ほんとう

の居場所
い ば し ょ

と大切
たいせつ

なつながりを見
み

つける。 

★ 和菓子作
わ が し づ く

り と お抹茶
まっちゃ

を楽
たの

しもう！  
 

 

 

★日時： ４月２６日（日）９：３０～１２：００  

★講師： 渡邊 穣(和菓子職人)    宮本晶子（裏千家 専任講師） 

★対象：小学５年～中学生（１０名）★費用：６００円 

 

 ４ ・ ５ 月 の 講
こう

 座
ざ

 ・ 教
きょう

 室
しつ

 等
など

 の ご 案
あん

 内
うち

 

展 示       「 ほ へ っ と 」 さ ん の お も ち ゃ の 世
せ

 界
かい

 ！ 

        “ほへっと”さんは高浜
たかはま

におすまいのユーチューバーで、大好
だ い す

きなキャラクター 

のコレクターでもあります。展示
て ん じ

コーナーがおもちゃの世界
せ か い

に・・♪ 

期
き

 間
かん

 ３月２４日（火）～４月５日（日）（春休
はるやす

み期間
き か ん

） 

いま世界
せ か い

は抹茶
まっちゃ

ブームです♪ 職人
しょくにん

さんにお饅頭
おまんじゅう

の作
つく

り方
かた

を教
おし

えていただき、あわせ

て、お抹茶
まっちゃ

の体験
たいけん

もできるおい～しい教室
きょうしつ

で～す！！ 

「スポーツチャンバラ」は「サムライスポーツ」と

して世界中
せかいじゅう

に広
ひろ

まっている日本
に ほ ん

で生まれた 武道
ぶ ど う

です。大人
お と な

と子
こ

どもが真剣
しんけん

に対戦
たいせん

できます。 

面
めん

をつけエアー剣
けん

を使うので安全
あんぜん

なスポーツです。 

やればやるほどおもしろくなるよ・・ 

開放
かいほう

場所
ば し ょ

：図書
と し ょ

コーナー・空
あ

いている場合
ば あ い

は第４
だ い ４

会議室
かいぎしつ

もつかえます。 

利用
り よ う

の約束
やくそく

・・・あいさつをして名前
な ま え

とクラスを書
か

きます。利用後
り よ う ご

はあいさつをして帰
かえ

ります。 

公民館
こうみんかん

は学校
がっこう

と同
おな

じで、地域
ち い き

のみなさんが学習
がくしゅう

したり休憩
きゅうけい

したりするところです。館内
かんない

では騒
さわ

ぎま

せん。おやつは外
そと

で食
た

べます。来
き

た時
とき

よりも美
うつく

しく（使
つか

ったところは必
かなら

ずそうじをして帰
かえ

ります。） 

公民館
こうみんかん

の前
まえ

の道路
ど う ろ

は車
くるま

がたくさん通
とお

ります。自転車
じてんしゃ

で公民館
こうみんかん

から出る
で る

時
とき

は道路前
どうろまえ

まで自転車
じてんしゃ

を押
お

し

て歩
ある

いていき、左右
さ ゆ う

の安全
あんぜん

をたしかめてから乗
の

りましょう。 

公民館
こうみんかん

の開放
かいほう

について 

 

・・・・約束
やくそく

を守
まも

ってみんなで楽
たの

しく利用
り よ う

して下
くだ

さいね。 



☆ フラワーアレンジメント（三世代）  『 ありがとう！ 』 をアレンジしま～す！ 

日時： ５月１０日（日）１３：３０～        

講師： 小坂雅代（小原流） 

参加費：１５００円 を添
そ

えて申込
もうしこみ

   

定 員：１０名 （小学生から高齢者
こうれいしゃ

まで） 

持ち物：ハサミ 持
も

ち帰
かえ

り用
よう

袋
ふくろ

or ダンボール   

ぞうきん   「オアシス」を入れるお皿
さら

 

 

 

 

３月８日（日）高浜
たかはま

公民館
こうみんかん

、令和
れいわ

７年度
ど

文化
ぶ ん か

講座
こ う ざ

発表会
はっぴょうかい

で、マーチングバンドと吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

は、今年度
こんねんど

練習
れんしゅう

を 

重
かさ

ねてきた曲
きょく

をメドレーで披露
ひ ろ う

してくれました。また、茶道部
さ ど う ぶ

は来館者
らいかんしゃ

に日頃
ひ ご ろ

、お稽古
け い こ

してきたお点前
て ま え

を披露
ひ ろ う

 

してくれました。 

 

 

 

 

 

 

＊申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

「来館
らいかん

・電話
でんわ

」は実施
じっし

日
び

の１か月前
げつまえ

より受
う

け付
つ

けます。開館
かいかん

時間
じ か ん

９：００～１７：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指
ゆび

文字
も じ

＆生活
せいかつ

手話
し ゅ わ

＆手話歌
しゅわうた

 
４月 ４・１８日(土) １０：００～ 

５ 月 ２・１６日(土) １０：００～ 

つづけてこなくてもいいんだよ。 

来
き

たい時
とき

に１回
かい

だけでも体験
たいけん

しに来
き

て下
くだ

さい。 

将
しょう

 棋
ぎ

 教
きょう

 室
しつ

   
４月 1１・2５日(土) １３：００～ 

５月  ９・2３日(土) １３：００～ 

将棋
しょうぎ

をやってみたい子あつまれ！ 

子
こ

どもから大人
お と な

までが一緒
いっしょ

に楽
たの

しめる 

なかよしランド 
４月  ８日（水） 

５月  １３日（水） 

１０：００～ おやこふれあい遊
あそ

び・季節
き せ つ

のわらべうた 

シアター「はらぺこあおむし」(４月)「ぞうくんのさんぽ」（５月） 

はいはいランド ５月  ２１日（木） 
１０：００～ 親子ふれあいあそび・季節のわらべうた 

シアター「おはながわらった」 

たかはまわかば 
４月２３日（木） 

５月２８日（木） 
       「えほんの読

よ

み聞
き

かせ・保健師
ほ け ん し

さんのお話
はな

し」(４月) 

        「おや子リズムたいそう」（５月） 

高
浜

た
か
は
ま

の
㊱
「
珍
宝
缶
落

ち
ん
ぽ
う
か
ん
ら
く

」 

衣
川

き
ぬ
が
わ

信 の
ぶ

良 よ
し

さ
ん
の
作
品

さ
く
ひ
ん 

食品の寄付にご協力くださ～い！（フードバンクはりま） くわしくは高浜公民館まで連絡下さい。 

《子育
こ そ だ

て支援
し え ん

》社協
しゃきょう

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

高浜
たかはま

支部
し ぶ

 

１０：００～ 

第
一
次

だ

い

い
ち

じ

世
界

せ

か

い

大
戦

た
い
せ
ん

の
時
日
本
軍

と
き
に
ほ
ん
ぐ
ん

は
中
国

ち
ゅ
う
ご
く

で
ド
イ
ツ
軍ぐ

ん

守
備
隊

し

ゅ

び
た

い

を
攻
撃

こ
う
げ
き

し
て
青
島

あ
お
し
ま

を

攻
略

こ
う
り
ゃ
く

そ

の

時と
き

国
内

こ
く
な
い

で

は

提
灯

ち
ょ
う
ち
ん

行
列
旗

ぎ
ょ
う
れ
つ
は
た

行
列

ぎ
ょ
う
れ
つ

仮
装

か

そ

う

競
争

き
ょ
う
そ
う

等と
う

で

祝
賀

し
ゅ
く
が

行
列

ぎ
ょ
う
れ
つ

を
し
た
。 

そ
の
時と

き

一い
っ

等と
う

に
入
選

に
ゅ
う
せ
ん

し
た
の
が
青
島

あ
お
し
ま

陥
落

か
ん
ら
く 

 

母の日に「ありがとう」の思いをこめながら・・・ 

 

3 月「春
はる

うらら」作品
さくひん

 

トピックス 高浜
たかはま

マーチングバンド  飾磨
し か ま

東 中
ひがしちゅう

学校
がっこう

 吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

 茶道部
さ ど う ぶ

 

茶道部 高浜マーチングバンド 飾磨東中学校 吹奏楽部 


