
3 月２６日（木）１５：００から「高浜総合公園クリー

ン作戦」で、遊
あそ

びに来
き

ているみんなで公園
こうえん

のごみひろいを

しました。ごみ袋
ぶくろ

をもって広
ひろ

い公園
こうえん

に落
お

ちているごみや、

木
き

の枝
えだ

をたくさん拾
ひろ

ってくれました。 「ありがとう！」 

おかしの入
はい

っていた 袋
ふくろ

やジュースのペットボトルは 

持
も

ち帰
かえ

って、みんなが毎日
まいにち

お世話
せ わ

になっている公園
こうえん

を気持
き も

ちよく使
つか

えるようにしていきましょうね。 

3 月３１日（火）１６：００から高浜
たかはま

マー

チングバンドの６年生が、公民館
こうみんかん

の窓
まど

ふきと 

自治会
じ ち か い

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

にある慰霊塔
いれいとう

のそうじをし

てくれました。  「ありがとう！」 

雨風
あめかぜ

で汚
よご

れていた窓
まど

がきれいになりました。

慰霊塔
いれいとう

にも落
お

ち葉
ば

がたくさん落ちていたの

ですが、スッキリしました。小学校
しょうがっこう

最後
さ い ご

の

日
ひ

に来
き

てくれきれいにしてくれてとっても

うれしかったです。 

１． 気持
き も

ちのいいあいさつをしましょう。 

２． 来
き

た時
とき

、受付
うけつけ

でていねいに名前
な ま え

とクラスを、書
か

く。 

帰
かえ

る時
とき

には時間
じ か ん

を書
か

きます。 

３． ほかに利用
り よ う

されてる方
かた

が気持
き も

ちよく活動
かつどう

できる

ように、過
す

ごしましょう。 

４． おやつは外
そと

で食
た

べ、ごみは必
かなら

ず持
も

ち帰
かえ

ります。 

５． 「来
き

た時
とき

よりも美
うつく

しく」そうじをして帰
かえ

ります。 

x 

 

 

 
 

    新
あたら

しい葉
は

っぱの色
いろ

がこくなり、たくさんの花
はな

が色
いろ

とりどりに咲
さ

く季節
き せ つ

になりました。もうすぐ、 

スポーツフェスティバルや体育
たいいく

大会
たいかい

の練習
れんしゅう

も始まり
は じ ま り

、力
ちから

を合
あ

わせて身体
か ら だ

をいっぱい動
うご

かす毎日
まいにち

が 

やってきますね。みなさんのがんばる姿
すがた

や笑顔
え が お

は、家族
か ぞ く

や地域
ち い き

のみなさんの力
ちから

に変
か

わります。 

みなさんにとっても思
おも

い出
で

作
づく

りの大切
たいせつ

なイベントです。練習
れんしゅう

も本番
ほんばん

も楽
たの

しんで下
くだ

さいね。 

 

 

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０２６年５月号  

〒６７２－８０３８ 姫路市飾磨区阿成鹿古３１２ 

TEL/FAX 079(235)9456   毎週月曜日 休館 

学園版
がくえんばん

 

公民館
こうみんかん

の開放
かいほう

について （やくそく） 

 

「高浜
たかはま

総合
そうごう

公園
こうえん

クリーン
く り ー ん

作戦
さくせん

」 ありがとう！  

「高浜
たかはま

マーチグバンド」 ありがとう！  



 

 

☆ フラワーアレンジメント（三
さん

世代
せ だ い

）  『 ありがとう！ 』 をアレンジしま～す！ 

日時： ５月１０日（日）１３：３０～        

講師： 小坂雅代（小原流） 

参加費：１５００円 を添
そ

えて申込
もうしこみ

   

定 員：１０名 （小学生から高齢者
こうれいしゃ

まで） 

持ち物：ハサミ 持
も

ち帰
かえ

り用
よう

袋
ふくろ

or ダンボール   

ぞうきん   「オアシス」を入れるお皿
さら

 

 

☆ 子
こ

 ど も お や つ 作
さく

 り  メニュー パンナコッタ ・ アイシングクッキー 

★日時： ６月 7 日（日）１０：００～   

★講師： 森田有里子(momococo 代表) 

★参加費：８００円 を添
そ

えて申込
もうしこみ

   

★定 員：小学生 １２名 申込 5/7(木)～ 

★持ち物：エプロン マスク 三角巾
さんかくきん

 スリッパ 

 

＊申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

「来館
らいかん

・電話
でんわ

」は実施
じっし

日
び

の１か月前
げつまえ

より受
う

け付
つ

けます。開館
かいかん

時間
じ か ん

９：００～１７：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指
ゆび

文字
も じ

＆生活
せいかつ

手話
し ゅ わ

＆手話歌
しゅわうた

 
5 月 2・１6 日(土) １０：００～ 

6 月 6・ 20 日(土) １０：００～ 

つづけてこなくてもいいんだよ。 

来
き

たい時
とき

に１回
かい

だけでも体験
たいけん

しに来
き

て下
くだ

さい。 

将
しょう

 棋
ぎ

 教
きょう

 室
しつ

   
5 月  ９・2３日(土) １３：００～ 

6 月 13・２７日(土) １３：００～ 

将棋
しょうぎ

をやってみたい子あつまれ！ 

子
こ

どもから大人
お と な

までが一緒
いっしょ

に楽
たの

しめる 

なかよしランド 
 5 月  13 日（水） 

６月   10 日（水） 
１０：００～ おやこふれあい遊

あそ

び・季節
き せ つ

のわらべうた 

シアター「ぞうくんのさんぽ」(５月)「でんむしくん」（６月） 

はいはいランド 
５月    21 日（木） 

６月   1８日（木） 

１０：００～ 親子ふれあいあそび・季節のわらべうた 

シアター「おはながわらった」（５月）「まあるいたまご」（６月） 

たかはまわかば 
５月２８日（木） 

６月２５日（木） 

       「おやこリズムたいそう」(５月) 

         「わかばの交通安全（こうつうあんぜん）」（６月） 

高
浜

た
か
は
ま

の
㊲
「
子
供

こ

ど

も

の
遊 あ

そ

び
」 

衣
川

き
ぬ
が
わ

信 の
ぶ

良 よ
し

さ
ん
の
作
品

さ
く
ひ
ん 

食品の寄付にご協力くださ～い！（フードバンクはりま） くわしくは高浜公民館まで連絡下さい。 

《子育
こ そ だ

て支援
し え ん

》社協
しゃきょう

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

高浜
たかはま

支部
し ぶ

 

１０：００～  

 ５ ・ ６ 月 の 講
こう

 座
ざ

 ・ 教
きょう

 室
しつ

 等
など

 の ご 案
あん

 内
うち

 

母
はは

の日
ひ

に「ありがとう」いっぱいをこめて・・・♡ 

 

3 月「春
はる

うらら」のようす 

４月はイチゴタルト♪ １ねんせいもたのしんだよ♪ 


