
教養講座・地域講座・公民館主催講座他案内 

※「いきいき百歳体操」は１・１５・２２・２９日の４回、すべて木曜日の９時４０分からです。 

※上記のほかに「古文書に親しむ会」を館長主催で月 2回実施しています。（希望者は公民館まで） 

社会福祉協議会妻鹿支部（民生委員・児童委員）より   
☆ふれあい給食 ５月８日（木）１２時～ 引き続き「教養講座」 

☆ふれあいサロン「めが」５月２１日（水）１０：００～１１：３０ 

☆「てーてって 自由広場」 ５月２１日（水）１０：００～１１：３０ ＊子育て中の親子の交流                            

☆子育て支援事業「めが てーてって」 ５月２８日（水）10:00～11:30 ＊就学前の幼児と保護者 

 

新・教養講座 講師は 庭園文化研究家 青木清輝氏 
テーマは「姫路に移住して 歴史がおもしろい！！」 

  青木氏は、昨年春に鳥取から姫路へ移住してきた「庭園文化研究家」です。鳥取では 

古い庭園の復活整備や講演などの活動をされてきました。こちらに来て以来、市の文化 

財保護協会会員として中世の山城や寺社の庭園を研究され、発信されています。 

この地域の歴史のすばらしさをぜひ住民の皆様に知ってもらいたいとの強い思いか

ら今回の妻鹿での講演が実現しました。多数のご来館をお待ちしております。 

◎日時：６月１日（日） １０時～（90分）  ◎場所：妻鹿公民館 

 

 
 

 
 
 

 

日  時 内    容 講 師など 参 加 対 象 

５月 ４日（日） 
13:30～16:00 

「公民館長杯 ボッチャ大会」 妻鹿公民館主催 
・事前申込者 
・参加者募集中 

５月 ６日（火） 
14:00～16:00 

なかよしランド（乳幼児教室） 移動児童センター 
・就学前の子ども 
と保護者 

５月 ８日（木） 
12:30～13:30 

教養講座 
「歌は健康のバロメーター」 

篠原良三先生 
（元近大姫路大学教授） 

・どなたでも自由
に参加できます 

５月１０日（土） 
10:00～12:30 

女性料理教室「家庭の料理」 
塚原優子先生 
（栄養士） 

・事前申込者 

５月１１日（日） 
13:30～15:00 

小学生講座 
「二足歩行ロボット体験」 

中村素弘講師 
（ロボット研究家） 

・妻鹿小学校 
３～６年生 

５月１７日（土） 
10:00～11:30 

歴史講座 
「皇太子殿下ご外遊」 

菅原美文先生 
（歴史研究家） 

・どなたでも自由
に参加できます 

５月１８日（日） 
10：00～12：30 

子や孫と楽しく作るクッキング 姫路いずみ会 ・事前申込者 

５月３１日（土） 
13:30～15:00 

脳活サロン「ひなたぼっこ」 飾磨地域包括センター ・事前申込者 

例：（足・女・各・臣）→ 姫 路  

姫路市立               
妻鹿公民館だより            
〒672-8031  姫路市飾磨区妻鹿１７０－６             

 電話・ＦＡＸ（０７９）２４５－６８４６                                             
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  公民館事務室受付時間：９：００～１７：００（月曜日休館） 
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予 告 

漢字２文字を分解しています。例にならっ

て、二字熟語を完成させてください。 

（牛・里・角・王・刀）→□ □  
 

矢印の方向に二

字熟語になるよ

う、中心の〇に

漢字を入れまし

ょう。 



  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時・場所 ６月８日（日）妻鹿公民館 午後２時開演） 

２ 対象者・人数  妻鹿町民  ７０名（先着順） 

３ 申込方法  公民館へ電話または直接申し込む。  

 

令和７年度 ふるさと講座  申込不要 

 開催日時 テーマ（講師） 備考 

地域講座 

・  ５月１７日（土） 
・  ７月１２日（土） 
・  ９月２７日（土） 
・１１月２２日（土） 
・  １月２４日（土） 
・  ３月２８日（土） 

１０：００～１１：３０ 

皇太子殿下ご外遊 
関東大震災 
二・二六事件 
ポツダム宣言 
秀吉ファミリー 
利休・秀長  

（歴史研究家 菅原美文氏） 

６回の地域講座
すべてに参加さ
れた方に“皆勤
賞”及び“参加
記念品”を贈呈

します 

教養講座 

・ ６月 １日（日） 
１０：００～１１：３０ 

「姫路に移住して歴史がおもしろい」 
（庭園文化研究家 青木清輝氏） 

５回の教養講座
すべてに参加さ
れた方に“参加記
念品”を贈呈しま
す 

・ ６月１５日（日） 
・１１月３０日（日） 
１０：００～１１：３０ 

ふるさとの花ものがたり「二季草」  
〃 「茶・山茶・山茶花」 

（元科学館長 家永善文氏） 

・ ８月２４日（日） 
 １０：００～１１：３０ 

妻鹿の歴史探訪Ⅵ 
（妻鹿公民館長 北村竹伸） 

・ ９月２０日（土） 
 １０：００～１１：３０ 

「灘のけんか祭り」の成立と展開Ⅱ」 
（姫路大学教授 和田幸司氏） 

数字は配付 

世帯数です 

 昨年度好評を得た  姫路ウインドアンサンブルコンサート  開催案内 

妻鹿の古い写真Ⅰ 

 

 

早めに申し込みを！ 

頭の体操答え 二字熟語：理解      漢字：会 

1450 MEGA
メ ガ

 H z
ヘルツ

 

 

講師の都合により本年度の地域講座 

はすべて中止になりました 


