
姫路市立         令和８（2026）年５月１日発行 第１６１号 

妻鹿公民館だより            
〒672-8031  姫路市飾磨区妻鹿１７０－６             

  電話・ＦＡＸ（０７９）２４５－６８４６                                  
公民館事務室受付時間：９：００～１７：００（月曜日休館） 

 

教養講座・地域講座・公民館主催講座他案内 

※「いきいき百歳体操」は７・２１・２８日の３回、すべて木曜日の９時４０分からです。 

※上記のほかに「古文書に親しむ会」を館長主催で月２回実施しています。（希望者は公民館まで） 

社会福祉協議会妻鹿支部（民生委員・児童委員）より   
☆ふれあい給食 ５月１４日（木）１２時～ 引き続き「教養講座」 

☆ふれあいサロン「めが」５月２０日（水）１０：００～１１：３０ 

☆「てーてって 自由広場」 ５月２０日（水）１０：００～１１：３０ ＊子育て中の親子の交流                            

☆子育て支援事業「めが てーてって」 ５月２７日（水）10:00～11:30 ＊就学前の幼児と保護者 

 

幼児のための「読み聞かせ」を開催します 

  ３才以上の幼児を対象にした読み聞かせの会をします。していただくのは市内で「読 

み聞かせの会」をされている女性グループの皆様です。 

「めがみどりこども園」や「近隣に住むこどもたち」など、たくさん聞きに来てくれ

ることを願っています。 

◎日時：５月２９日（金） １０時３０分～ ◎場所：妻鹿公民館 

 

 

 
 
 
 
 

 
  

日  時 内    容 講 師など 参 加 対 象 

５月 ３日（日） 
13:30～16:00 

「公民館長杯 ボッチャ大会」 妻鹿公民館主催 
・事前申込者 
・参加者募集中 

５月 ５日（火） 
14:00～16:00 

なかよしランド（乳幼児教室） 移動児童センター 
・就学前の子ども 
と保護者 

５月 ９日（土） 
14:30～16:30 

ボッチャを楽しむ会 妻鹿公民館長 
・どなたでも自由
に参加できます 

５月１０日（日） 
13:30～15:00 

小学生講座 
「二足歩行ロボット体験」 

中村素弘講師 
（ロボット研究家） 

・妻鹿小学校 
３～６年生 

５月１４日（木） 
12:30～13:30 

教養講座 
「歌は健康のバロメーター」 

篠原良三先生 
（元近大姫路大学教授） 

・どなたでも自由
に参加できます 

５月２４日（日） 
10：00～12：30 

子や孫と楽しく作るクッキング 姫路いずみ会 ・事前申込者 

５月２９日（金） 

10：30～11：15 
幼児のための読み聞かせ会 読み聞かせの会 

・３歳以上の子ど
もと保護者 

５月３０日（土） 
13:30～15:00 

脳活サロン「ひなたぼっこ」 飾磨地域包括センター ・事前申込者 

例：（足・女・各・臣）→ 姫 路  

頭の体操 公 

題 実 

技 

漢字２文字を分解しています。例にならっ

て、二字熟語を完成させてください。 

（口・立・未・心・日）→□ □  
 

矢印の方向に二

字熟語になるよ

う、中心の〇に

漢字を入れまし

ょう。 



 
 
 
妻鹿といえば、かつては漁港と魚市場で近隣に知られた土地柄でした。しかし、時代の流れの中

で漁業は衰退し、魚市場も手柄の中央市場へ、そして、今は最新鋭の中央市場が白浜町に開業稼働

しています。灘中学校の「創立２５周年記念誌」に魚市場が賑わっていた頃の“鮮魚問屋の商標”

が掲載されています。 

 

令和８年度 妻鹿っ子チャレンジクラブ 年間予定  
妻鹿公民館では、妻鹿の子どもたちに自然科学や人文科学への興味関心を促し、個々の能
力の伸長を導く講座を実施しています。 
下記の予定をご覧いただき、是非参加していただきたいと思います。 

 開 催 日 対象学年 内   容 （会 場） 

第 1回 ５月１０日（日） ３～６年生 ２足歩行ロボットの操縦をしよう！（公民館） 

第２回 ６月 ７日（日） ４～６年生 身近な植物について知ろうⅪ「ユリ」（公民館） 

第３回 ７月下旬（予定） ５・６年生 君も歴史を発掘してみる？！（埋蔵文化財センター） 

第４回 ８月 ７日（金） ４～６年生 関西電気保安協会による電気講座（公民館） 

第５回 １０月 ４日（日） ３～６年生 ドローンを操縦しよう！（公民館） 

第６回 １１月 ８日（日） ４～６年生 身近な植物について知ろうⅫ「有毒植物」（公民館） 

第７回 １１月 中旬 ５・６年生 鉄の不思議大発見！（鉄の不思議博物館） 

第８回 １２月２６日（土） ４～６年生 科学実験を楽しもう！（公民館） 

第９回 １月中旬（予定） ３・４年生 冬の植物園を探索しよう！（手柄山温室植物園） 

第 10回  ２月 上旬 ３～６年生 ゲストティーチャーを招いて（公民館） 

（数字は配付世帯数です） 

1444 MEGA
メ ガ

 H z
ヘルツ

 

 

花 桐 稲 田 三 浦 

魚市場と商標 

頭の体操答え  分解組み立て二字熟語：意味   〇の漢字：演   


