
【姫路市立　御国野　　公民館】

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

講座を通してふれあい
の輪を広げる

講座を通じていきいき
した生活をしてもらう

幅広い教養を身に
つけて心豊かな
生活をしてもらう

ギターの弾き語り5/17(日)

スマホ教室5/29(金)

クリスマスコンサート12/6(日)

音楽療法12/13(日)

新春落語会1/31(日)

スマホ教室1/29(金)

早春コンサート2/28(日)

防災訓練

内　　容内　　容

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

月

教 養 講 座

ふれあい教室 いきいき教室 教養研鑽教室

対象者層 対象者層 対象者層

地域住民 地域住民 地域住民

内　　容 内　　容
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2

黒田官兵衛と豊臣兄弟5/30(土)

高野山について7/19(日)

播磨の「西国街道」を行く8/29(土)

森鷗外「舞姫」9月20日(日)

歴史ウォーキング

冬のイベント昔遊び他

エンディングノートの書き方1/17(日)

陣屋(網干)について1/30(土)

エンディングノートの書き方2/7(日)2/21(日)

森鷗外「山椒大夫3/21(日)健康講座転倒予防体操3/21(日)

門松作り教室

健康講座転倒予防体操12/20(日)

展示発表お点前会11/1(日)

男性料理教室10/3(土)

展示発表お点前会10/31(土)

健康講座転倒予防体操9/20(日)

男性料理教室8/1(土)

健康講座転倒予防体操6/21(日)

男性料理教室6/6(土)

男性料理教室4/4(土)

女性料理教室5/15(金)

布草履作り教室5/29(金)

グランドゴルフ大会

ゲートボール大会

ケーキ教室7/12(日)

カレー教室8/30(日)

女性料理教室9/10(木)

パン作り教室11/8(日)

ケーキ教室11/15(日)

パン作り教室1/17(日)

自転車法改正4/15(水)

音楽療法6/7(日)

スマホ教室7/24(金)

たそがれコンサート8/2(日)

防災訓練(リーダー会)

スマホ教室10/23(金)



【姫路市立　御国野　　公民館】

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

小学生体験学習
こどもの遊び、ふれあ
いを通して親同士の交

流も図る

こどものあそびを通し
て親同士の交流を図
り、子育て支援に資す

る

小学生陶芸教室7/5(日)

ワードで絵を描こう7/29(水)

親子版画教室11/15(日)

ドローンを飛ばそう11/29(日)
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月

教 養 講 座

子どもチャレンジ教室 幼児ふれあい教室 姫路市移動児童センター

対象者層 対象者層 対象者層

小学生 乳幼児及びその保護者 乳幼児及びその保護者

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

なかよしランド4/3(金)

なかよしランド5/1(金)

はいはいランド5/28(木)

なかよしランド6/5(金)小学生料理教室6/14(日)

子どものうたを歌おう11/8(日)

子どものうたを歌おう1/10(日)

子どものうたを歌おう3/14(日)

なかよしランド7/3(金)

はいはいランド7/23(木)

わんぱくランド8/7(金)

なかよしランド9/4(金)

はいはいランド9/24(木)

なかよしランド10/2(金)

なかよしランド11/6(金)

はいはいランド11/26(木)

なかよしランド12/4(金)

小学生茶道教室2/20(土)

小学生茶道教室3/27(土)

はいはいランド1/28(木)

なかよしランド2/5(金)

なかよしランド3/5(金)

はいはいランド3/25(木)

子どものうたを歌おう5/17(日)

子どものうたを歌おう7/19(日)

子どものうたを歌おう9/13(日)

夏休み子どもチャレンジ英会話

リトミック9/27(日)

小学生卓球大会

バルーンアートで遊ぼう1/16(土)

小学生茶道教室7/4(土)

小学生料理教室7/19(日)

小学生料理教室9/20(日)

小学生茶道教室10/17(土)

小学生料理教室11/29(日)

小学生ケーキ教室1/31(日)


