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【１２月度　教養・地域講座】

【１月度　教養・地域講座】

＊社会福祉事業は裏面に記載しております。紙面の都合上「小学校だより」は割愛しております

砥堀公民館だより
クリスマスが今年もやってきますね

１２月号

講師名 日時 場所

パソコンを学ぼう！ １４日（水）

２１日（水）

ことできるかな？に応えます。 12:30～

目的やレベルに応じて相談しなが

ら進めます。

フレイルとは？理学療法士さんを １６日（金）

迎え教えていただきます。 13:30～

予防とあるが如何すれば良いのか

対処方法を親切に教えていただき

ましょう。

室町時代の豪族で播磨を仕切って ２５日（日）

10:00～

なった山名氏の話です。飯塚先生

独自の視点からのお話を楽しく聞

きましょう。

教養講座

健康教室

～フレイル予防１回

目～

 北保健福祉

 サービス

 センター

第１・２

会議室

教養講座

城郭研究教室

～但馬守護山名氏と

此隅山城有子山城～

飯塚　啓

先生

第１・２

会議室

いた赤松氏に代わり播磨の守護と

講座名 要件

地域講座

パソコン教室 岩本　勲

先生
第２会議室

こんなことやってみたい、こんな



教養講座　人権学習　～子どもの人権～

第３２回市立砥堀公民館学習発表会　～舞台発表～

♥はあとくらぶ砥堀 １2月１6日（火）１０：００～ 市立砥堀公民館 第１、２会議室

♥なかよしランド １2月4日（木）１４：００～ 市立砥堀公民館 第１、２会議室

１２月の社会福祉事業 ご案内

♥ふれあい給食 １2月18日（木）１１：３０～ 市立砥堀公民館 第３会議室

＊クリスマス会 詳しいことは地域の民生児童委員に相談してください。

＊体操、季節のわらべ歌、おもちゃでの自由遊び、シアター「あわてんぼうのサンタクロース」など

＊詳しいことは地域の民生委員に相談してください。

　１０月１９日に開催いたしました。今年も砥堀小学校の校長先生に子どもの人権問題について講話していただ

きました。子どもに対する今と昔の大人の接し方や考え方の違い

の話、これからは周りの大人たちが子ども達に対する意識を変え

尊重していくことの大切さを学びました。また学校での活動方針

や生徒たちの考え方の変化、成果や活動などをスライド写真で紹

介していただき、色々な成果を教えていただきました。身近な教

育現場からの最新のお話ありがとうございました。 たくさんのご参加がありました

　１１月９日に開催いたしました。砥堀公民館では毎年１１月に学習発表会を行っており、今年は舞台発表です。

当日は朝から雨が降り、開始時間の午後１時になっても降りやまないという残念な天候でしたが、地域の多くの

方に来ていただき安堵しました。発表会は各教室の皆さんが日頃の学習成果を存分に発揮され、観覧の皆様方か

らは声援と称賛の拍手が鳴り響きました。どの教室も、日頃から和気あいあいと熱心に取り組まれているさまが

うかがえる演技内容で素晴らしかったです。

　この機会に少しでも興味を持たれた方、ぜひお気軽に見学にお越しください。お待ちしております。出演の皆

様も本当にありがとうございました。次回も楽しみにしております。

公民館活動推進委員会委員長

的野耕造様による開会ご挨拶 コーラス

新舞踊の皆さんは３つのグループに分かれて演技

和太鼓 フラダンス

着付け 大人のキーボード


