
夏休み絵画教室 

８月６日（木）・７日（金） 

１３時３０分～ 

講師：西谷 純子 先生 

 小学生対象です。好きな絵を描きましょう。

（要申込１５名程度）道具等持ち込み。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 ８月の教養・地域講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                 

 

 

 

  

〇 ８月社会福祉協議会船場支部の行事 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧下さい 

子育て教室 なかよしランド 

８月１９日（水）１４時～ 

講師：移動児童センター 

おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわら

べうたあそび、そして、大型絵本の読み聞か

せを予定しています。 

８月 
E-mail;sembakmn@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

 

船場公民館だより 

 

歴史教室 「秀吉の弟・豊臣秀長の生涯Ⅰ」 

８月２７日（木）１３時３０分～ 

講師：中川 秀昭 先生 

2026 年 NHK 大河ドラマ「豊臣兄弟！」

が人気である。主人公・豊臣秀長に焦点をあ

て「後世もし彼が長生きしていれば豊臣の天

下は安泰だった」と言わしめた秀長の人物像

や兄・秀吉と天下統一を成し遂げた生涯をた

どります。第１回目は出生から本能寺の変・山

崎の戦いまでを紹介します。 

 

 

将棋教室 

８月１２日・２６日（水） 

１５時３０分～ 

講師：久保 孝幸 先生  

将棋の基本から教えていただけます。小学

生対象。毎月第２・第４水曜日です。 

友愛 
 

第３６２号 

令和８年（202６年）８月 

姫路市立船場公民館 

姫路市東雲町 1 丁目２９ 
TEL/FAX ２９１－２６１５ 

 

教養講座 「くらしとお金」 

８月５日（水）１０時００分～ 

講師：ファイナンシャルプランナー 

    結城 智子 先生 

 物価高騰が続く中、「このままで大丈夫か

な？」と感じていませんか？これからのお金の

事を、少し一緒に考えてみましょう。気軽にご

参加いただけるマネーセミナーです。 

 

ふれあいサロン 

８月２２日（土） ふれあい給食はお休みです。 

歴史教室「学び直しの日本史」 

８月５日（水）１３時３０分～ 

原始③『化石人骨 

（日本にヒトがどのようにやってきたか』 

講師：元生涯学習大学校講師 髙桑由雅 先生 

 確実な発見例は少ないが氷河時代を生きた

ヒトの化石人骨が発見されています。最近の発

見例をふまえて、日本人の起源等を概観する。 

 

なかよしせんばっ子 

８月２日（日） （裏面参照） 

いきいき教室 健康ヨガ 

８月６（木）１０時～ 

講師：ヨガインストラクター 上野 桂子先生 

誰でも簡単にできるヨガの講座です。ヨガマ

ット（バスタオル可）・水筒等持参して下さい。 



☆ ９月の教養・地域講座（予定） 

９月 ２日（水）１３時３０分～ 学び直しの日本史④ 「岩宿時代」について学びます 

9 月 ９日（水）15 時 30 分～ 

9 月２３日（水）15 時 30 分～ 

将棋教室 小学生対象の将棋教室です。 

9 月１５日（火）１３時３０分～ 世界文化遺産姫路城の魅力 姫路城・城下町のお話です。 

9 月 16 日（水）14 時 00 分～ なかよしランド 就学前のお子さん対象です。 

9 月 1７日（木）13 時 30 分～ 寄り道サロン 健康のお話です。２回目です。 

9 月 2４日（木）13 時 30 分～ 秀吉の弟・豊臣秀長の生涯Ⅱ 秀長の生涯の２回目です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ １００歳体操 

・毎週金曜日 午前１０時からです。 

・健康維持・フレイル予防に参加しましょう。 

☆ 子ども文庫 

・毎週水曜日 午後２時から４時３０分までです。 

・児童書をたくさん借りて読んで下さい。 

 

〇 ♪ なかよしせんばっ子１０周年記念イベント ♪ ～ なかよしせんばっ子 ～ 

 

 

 

 

◎ 暑熱避難施設（クーリングシェルター）の指定について 

・公民館は熱中症特別警戒警報発令時の避難場所に指定されています。 

・また、熱中症警戒アラート発令時等は、図書コーナーが熱中症予防休憩所

（クーリングスポット）となっています。 

・暑い時は、お気軽に涼みにお立ち寄り下さい。 

 

◎ 会議室の利用について 

・公民館では子ども（小・中学生、高校生）の利用を目的として公民館運営

に支障のない範囲で無料で会議室を開放しています。 

・長い夏休みなど、公民館で勉強をしてみませんか？ 

・ご利用は午前 9 時から午後 5 時までです。 

・お問い合わせは公民館までお願いします。（２９１－２６１５） 

 

☆ Yuma さんのバルーンアート教室 ☆ 

親子で楽しいひとときをすごしませんか？ 

風船を使って、素敵な作品づくりに挑戦します。 

日時：８月２日（日）10:30～１１：20（受付１０時～） 

対象：小学生以下  

申込方法：公式 LINE または、 

Gmail(senbakko@gmail.com）  

♪♪♪♪♪   親子で楽しめるイベントです。  ♪♪♪♪♪ 

ご参加おまちしています♪ 

 

公式 LINE 

なかよしせんばっ子 
Gmail 


