
いきいき教室 

１１月５（木）１０時～ 

「健康ヨガ」 

 

講師：上野 桂子先生 

誰でも簡単にできるヨガを教えてもらい

ます。運動しやすい服装でお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧下さい 

子育て教室 なかよしランド 

１１月１８日（水）１４時～ 

 

講師：移動児童センター 

おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわ

らべうたあそび、そして、シアター「はたらく

くるま」を予定しています。 

11月 
E-mail;sembakmn@hi-net.city.himeji.hyogo.jp 

 

船場公民館だより 

歴史教室 

１１月２６日（木）１３時３０分～「北政所と淀殿」 

講師：中川 秀昭 先生 

 秀吉の正室・寧々＝北政所と別妻・茶々＝淀殿は大河ドラマ「豊臣兄弟！」

の中でも重要な登場人物の二人です。二人が対立し豊臣家を滅ぼしたとい

うような後世創作されたイメージも定着しており、今回は、その人となり、

また二人の関係性について、できる限り史実に即し紹介します。 

  

将棋教室 

１１月１１日・２５日（水） 

１５時３０分～ 

 

講師：久保 孝幸 先生  

将棋の基本から教えていただけます。小

学生対象。毎月第２・第４水曜日です。 

なかよしせんばっ子 

１１月１３日（金）、２７日（金） 

ふれあい給食 

１１月１４日（土） 

友愛 
 

○１１月の教養・地域講座 

○１１月の社会福祉協議会船場支部の行事 

 

第３６５号 

令和８年（202６年）１１月 

姫路市立船場公民館 

姫路市東雲町 1 丁目２９ 
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ふれあいサロン 

１１月２８日（土） 

教養講座 

１１月１７日（火）１３時３０分～ 

「知ってますか？認知症」 

講師：白鷺・琴陵地域包括支援センター 

 認知症についての正しい知識、自分や周囲

の人が認知症になった場合の対応について

学びます。 

総社霜月祭 



☆ １２月の教養・地域講座（予定） 

12月 2日（水）13 時 30分～ 東洋史➀ 景山先生の講座です。 

12月 3日（木）13 時 30分～ ピラティス入門 ピラティスの２回目です。 

12月 9日、23日（水） 

15時 30 分～ 

将棋教室 小学生対象です。将棋の初歩から

教えてもらいます。 

12月 13 日（日）10 時 00分～ 子ども茶道教室 日本の文化、茶道を教えてもらい

ます。 

12月 15 日（火）13 時 30分～ 地下の世界遺産 

～考古学から見た姫路城～ 

発掘調査による姫路城の新たな

一面に迫ります。 

12月 16 日（水）14 時 00分～ なかよしランド 就学前のお子さん対象です。 

  

 

 

 

 

＜ 姫路警察署からのお知らせです ＞  （問い合わせ先 ０７９－２２２－０１１０） 

船場校区のみなさん！特殊詐欺にあわない様、気をつけて下さいね！ 

姫路警察署管内における令和８年７月末までの 

被害件数 １０２件（前年比＋５０件） 被害額 約５億７５６０万円（前年比＋約２億円） 

特殊詐欺の手口はいろいろ１３分類 

電話や SNS 等で「だれかになりすまし」、「もっともらしいウソ」を持ちかけて、お金を奪います。 

 

警察官になりすまし、 

捜査等の名目でお金を要求します 
SNS 等をきっかけに、投資のグループ 

LINE 等に招待し、投資を勧めてきます 

 

SNS 等を通じて親しくなり、 

恋愛感情等に付け込んできます 

電話等で身内等に“なりすまし”ます 

公的機関や大手企業等を装い 

電話やメール等で架空の請求をしてきます 

電話で警察官等をかたったり、 

銀行協会職員等を装って訪問します 

電話で市町村の職員等を装います 

電話で警察官や銀行協会職員等を装い、 

訪問してきます 

電話等で投資や資金運用のウソのもうけ話 

をもちかけてきます 

電話やメール等で融資を持ちかけ、実際には融資を

せずにお金をだましとります 

メールや雑誌広告で「パチンコの打ち子募集」や「女性（男性）紹介」などと興味をひく募集をし、 

申込者から金銭をだましとります 

 

 

ニセ警察詐欺 

 
SNS 型投資詐欺 

欺 

 

SNS 型ロマンス詐欺 

資詐欺 

欺 

 

オレオレ詐欺 

資詐欺 

欺 

 
預貯金詐欺 

資詐欺 

欺 

 

架空料金請求詐欺 

欺 

 

還付金詐欺 

欺 

 

キャッシュカード詐欺盗 

欺 

 

金融商品詐欺 

資詐欺 

欺 

 

融資保証金詐欺 

資詐欺 

欺 

 

ギャンブル詐欺、交際あっせん詐欺、その他 

欺 

 


