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(写真左) ８/２ サマーフェスティバル  

    9 月教養講座・地域講座のご案内   ※下記の詳細は 8 月号でお知らせした通りです。 

６日（土）大人と子どものプログラミング教室１０時～ 

６日（土）青少年スポーツ 13 時～ 

                        ７日（日）高浜町第一・第二防災訓練 10時～ 

                        ２３日（火）グランドゴルフ １３時～ 

                        ２８日（日）シールアート 10 時～ 

                        ３０日（火）姿勢と健康講座 10 時～     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

下写真 8/２ サマーフェスティバル  8/７わんぱくランド 工作 

                               

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 ２３２ 号 

公民館だより９月号 
姫路市立広畑第二公民館  

令和７年９月１日 姫路市広畑区高浜町 3 丁目 21 番地 

休館日：毎週月曜日 電話・ＦＡＸ ２３７－６２２０ 

 

 

≪地域講座・（ＤＶＤ鑑賞）≫ 

・題名：「椿三十郎」  

・日 時：9月２７日(土) ９時１５分～ 

・場所：1 階研修室    

主演：三船敏郎 加山雄三 仲代達也 

凄腕の浪人が、上役の不正を暴こうと立ち上がった９人の若

侍に助太刀する痛快アクション時代劇。   

参照 あらすじ 映画 .COM

より 

 

 

 

 

     

≪地域講座・（ふれあい教室）≫ 

・講座名：ストレッチ体操 

・日 時：9 月 28 日(日) 10 時～ 

・場 所：２階 会議室 

・講師：健康運動指導士  

政井貴子先生 

・概要：先生のかけ声にあわせて、体を

動かして運動不足を効果的に解消しょ

う。(持ち物)  お茶、タオルなど。運動

の出来る服装でご参加下さい。  

 

 

  

≪教養講座・（一般講座）≫                

・講座名：歴史講座「書写山圓教寺」  

・日 時：９月２４日(水)1０時～11時 30 分              

・講 師：歴史研究家 黒田 美江子 先生 

・姫路市民にとって馴染み深い書写山について。 

◎本年度、最終回のお話、大変楽しみです。 

 

 

 近年、異常気象が続き国内外に様々な災害が起きています。 

日頃から災害に対する備えはされていると思いますが、今一度、 

身の安全をどう守るのかを考えてみる必要がありますね。 

更に熱中症やコロナ感染症等にも十分備えましょう。 

 今年もサマーフェスティバルが開催されました。ステージでは 

中学生による演奏・幼稚園の演技・歌・ダンス・抽選会など、さま

ざまな催しがあり地域の皆さんが楽しいひと時を過ごせました。 

 

 

≪地域講座・（親子教室）≫ 

・講座名：なかよしランド 

・日 時：9 月４日(木) 10 時～ 

・場 所：２階 会議室 

・講 師：移動児童センター児童厚生員              

おもちゃでの自由遊び、体操や季節

のわらべうた遊び、そしてシアター

「はたらくくるま」をします。🚙 

 

※事前申込なしで当日参加できます。 

 

 

 

 ＜＜10月の予定は裏面に記載されています＞＞

＞ 



舞台展示発表会のお知らせ ※興味のある方は是非、公民館へご来館ください。 

◎９月５日（金）～１９日（金） 金曜書道教室 展示発表会 １階図書室 ９時半より 

◎９月９日（火） やさしい３B体操 舞台発表会 ２階 会議室 １０時半より 

◎９月１３日（土） 手品教室 ボランティアショー １階研修室 １３時半より  

＊9 月の定期清掃 「京見碁会 B」「やさしい３B 体操」「社交ダンス A」の方にお願いします。 

※１０月５日（日）１０時から文化講座リーダー会議を予定しています。 

《10 月の講座予定》〇一部を除き、いずれの講座も自由に参加できます。 

講座名 日    時 項   目 講   師 

地 域

  

  

２日 (木) 10:00～11:30 親子教室＜＜なかよしランド＞＞ 

・おもちゃでの自由遊び、体操や季節のわらべうた

遊び、そしてシアター「ワンツーパンツ」を予定し

ています。 

移動児童センター 

児童厚生員 

地 域 ４日 （土） 10:00~11:30 ふれあい教室 

＜＜大人と子どものプログラミング教室＞＞ 

 

※募集により、本年度は定員に達しました。 

パソコン講師 

三浦達也 氏 

三木久子 氏 

 

地 域 ５日 (日) 10:00~11:30 ふれあい教室＜＜ストレッチ体操＞＞ 

・音楽にあわせて体を動かし、運動不足の解消を図

ってくだされば幸いです。 

運動しやすい服装・運動靴・飲み物など。 

健康運動 

指導士 

政井貴子 氏 

地 域 2５日 (土)   9:15~11:30 熟年教室＜＜DVD 鑑賞＞＞ 

「RAILWAYS」 中井貴一・高島礼子 

・大手家電メーカーで順風満帆そのものの筒井。あ

る日、故郷の島根に住む母が倒れ久々に帰郷するこ

とに。家庭を顧みなかったこれまでの人生、そして

今後の人生について考えた。 

そして自分の子供のころの夢だった一畑電車 通称

“バタデン”の運転士になることを実現すべく会社

を退社し、一畑電車に中途入社することになった。 

DVD 鑑賞 

老人クラブ 

教 養 2５日 (土) 13:30～15:00 人権・歴史＜＜歴史と人権＞＞ 

・我々が生活している播磨地方を中心に地理や歴

史・人権を学び地元の先人の生きざまに触れます。 

元高校校長の講師が丁寧に解説してくれます。 

神戸学院大学 

濱田明利 氏 

 

 
＜＜興味のある講座の見学をしてみませんか！！ 随時お待ちしています＞＞ 

文化講座の紹介と講座生の募集  

・演歌歌謡・詩吟・書道（一般、学生）・コーラス・水曜書道、仮名漢字・編物手編み 

・パソコン教室・やさしい３B体操・社交ダンス・タイ古式ヨガ・手芸パッチワーク・トーンチャイム 

・カラオケ・ふる里の民踊・金曜書道教室・懐メロ（抒情歌）を歌おう会・わくわくパソコン教室 

・京見碁会（囲碁） 

※詳しくは広畑第二公民館までお問い合わせください。２３７－６２２０ 


