
 

                   

 令和７年も残りわずかとなりました。皆様にとりまして、どのような一年でしたか。世界に目を向けれ

ば、様々な災害や戦争により尊い人命が失われました。一方で文化やスポーツによる感動もたくさんありま

した。盛り上がった夏の甲子園での地元高校生の活躍、バレーボール・陸上競技での世界選手権や MLB での

日本人の活躍による優勝など様々な場面で勇気と感動をもらうことができました。来年も少しでも良き日々

になりますよう皆様と共に本年を締めくくりたいと思います。 

※文化講座へは随時募集していますので公民館にお問い合わせください。 

  

 

 

 

 

 

 

 12 月教養講座・地域講座のご案内  
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                      ＜＜1月の講座予定は裏面に掲載しています＞＞ 

 

第 ２３５ 号 

公民館だより 12 月号 
姫 路 市 立 広 畑 第 二 公 民 館 

令和７年 12月１日 姫路市広畑区高浜町 3丁目 21番地 

休館日：毎週月曜日 電話・ＦＡＸ ２３７－６２２０ 

≪教養講座・（一般講座）≫ 

・講座名：「実技」着付け教室      

・日 時：12 月 14 日(日) 10 時～ 

・講 師：着付け講師 鷹野秀美先生 

・場 所：１階 研修室  

◎お正月に向けて着物の着方や帯の締

め方など基本的な着付けをマスターし

て着物を装う楽しさを学びましょう。 

 

 

 

 

スポーツ＆文化の秋  

11 月はたくさんのイベント

がありました。公民館で行っ

た水曜書道の展示は素晴らし

い作品が飾られ大変好評でし

た。舞台発表では社交ダンス

講座の皆さんが素敵なダンス

を披露していただきました。 

＜写真：11/5 社交ダンス＞ 

≪地域講座・熟年 ＤＶＤ鑑賞）≫ 

・題 名： 「身代わり忠臣蔵」 

・日 時：12 月 20日(土)9 時 15 分～ 

・場 所：１階 研修室  ・講師：老人クラブ 

・概 要：令和６年作品   ・主演： ムロツヨシ 永山瑛太 

・内 容：吉良上野介が命を落としたのち、そっくりな弟・考証は吉 

良家を存続させるべく、上野介の身代わりになるという前代未聞の作 

戦が実行されることに。さて、どうなるか・・。ムロが一人二役を演 

じ分けます。 

 

 

 

≪地域講座・（熟年教室）≫ 

・講座名：囲碁の集い 

・日 時：12 月 21日(日) 10 時～ 

・場 所：１階 研修室 

・講 師：老人クラブ 

・概 要：年に１階の「囲碁の集い」 

午前中のひと時を楽しみませんか。 

≪地域講座・（ふれあい）≫ 

・講座名： 「ストレッチ体操」 

・日 時：12 月 14日(日) 10 時～ 

・場 所：２階 会議室 

・講 師：健康運動指導士 政井貴子先生 

・概 要：体を動かせて運動不足を 

解消しましょう。持ち物：お茶・タ 

オル、上靴、運動のできる服装。 

 

 

 

 

≪地域講座（親子）≫ 

・題 名：少女スポーツを楽しもう 

・日 時：12 月 20日(土) ９時～ 

・場 所：広二小 体育館 

・講 師：スポーツクラブ代表 振角 裕 氏 

・概 要：親子でスポーツ（バレーボ 

ール）を通じて、スポーツの楽しさや 

互いの絆、協調性などを養います。是 

非、ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

≪文化講座 展示発表のご案内≫ 図書室にて展示発表会をします。※初日準備、最終日片付け   

 ◎手芸パッチワーク １２月１２日（金）～２６日（金）※見学は初日・最終日以外は午前９時３０分～ 

 ◎書道（一般・学生）  １月 ６日（火）～２０日（火）１６時３０分の時間でお願いします。 

 

 

≪地域講座・（親子教室）≫ 

・講座名：なかよしランド 

・日時：12 月 4 日(木) 10時 

・場所：２階 会議室 

・講師：移動児童センター指導員 

・概要：おもちゃでの自由遊 

び、体操や季節のわらべう 

たあそび、「あわてんぼうの 

サンタクロース」を予定し 

ています 

 

  

 



１０月１１月の展示・舞台発表・教養・地域講座 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

水曜書道 仮名 漢字  展示 11/5～11/19 なかよしランド 11/6 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふる里の民踊 10/23 歴史と人権 濱田先生 10/25 

※地域・教養講座は自由に参加できます。是非、公民館へお越しください。      

講座名 日    時 項   目 講   師 

教 養 １８日 

 

 

(日) 10:00 

～11:30 

 

「大人と子どものプログラミング教室」 パソコン講師 三浦達也 先生 

                         三木久子 先生 

◎内容 パソコン上でブロックを視覚的に組み合わせることでゲームな

どの作品を作ることが出来るプログラミングを学びます 

※参加募集を締め切りました。 

地 域 ２４日 (土) 9:15 

～11:30 

※9 時以降

にお越しく

ださい。 

熟年教室 DVD 鑑賞「３５年目のラブレター」 老人クラブ  

主演 笑福亭鶴瓶・原田知世 

概要  読み書きができないことを妻に隠していた寿司職人の西畑保

が、定年退職後に夜間中学に通い、３５年間連れ添った妻・きょうこ

にこれまでの感謝を込めたラブレターを書くことを決意する。 

これは実在する夫婦の、本当にあった笑いと涙のお話。 

地 域 ２５日 (日) 10:00 

～11:30 

 

ふれあい 「実技」ストレッチ体操 健康運動指導士 政井貴子 先生 

〇皆さん揃って、汗をかきませんか。寒い季節こそ体を動かして、健康

的に過ごしましょう。持ち物：お茶・タオル、上靴、運動のできる服装。 

◎12 月の定期清掃 「手芸パッチワーク」「パソコン教室」「わくわくパソコン教室」の方にお願いします。 

 

 

 

 

 

 

文化講座の紹介と講座生の募集 参加者を募集しています。年度途中のご参加も大歓迎です。 

・演歌歌謡・詩 吟・書道(一般、学生)・水曜書道、仮名漢字・編み物、手編み 

・パソコン教室・やさしい３Ｂ体操・社交ダンス・タイ古式ヨガ・トーンチャイム・ふる里の民踊 

・カラオケ・手芸パッチワーク・金曜書道教室・懐メロ(抒情歌)を歌おう会・わくわくパソコン教室 

・京見碁会  ※講座は月に２～３回程度実施しています。詳しくは公民館までお問合せください。 

２３７－６２２０（広畑第二公民館） 

  

  


