
回

覧 

                   

    

 

 

 

 

 

  

                 /   写真左 １/１１（日）「青少年スポーツ」広畑キッズ 新年会             

２月公民館講座のご案内        

  

     

 

 

 

 

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜裏面に３月の講座予定を掲載しています＞

 第 ２ ３ ７ 号 

公民館だより 2 月号 
姫 路 市 立 広 畑 第 二 公 民 館 

令和８年２月１日 姫路市広畑区高浜町 3 丁目 21 番地 

休館日：毎週月曜日 電話・ＦＡＸ ２３７－６２２０ 

 

≪地域講座・（健康教室）≫ 

・講座名：ペタンクの集い 

・日 時：２月８日(日) 9:00～ 

・場 所：広二小運動場 

・講 師：スポーツ推進委員長 

     中村良二 委員長 

・概要：やったことのない方、この機

会にチャレンジしてみませんか。 

雨天順延 ２/１５（日）  

 

     

≪教養講座・（人 権）≫ 

・講座名：落の会 （落語） 

・日 時：2 月８日(日) 1１:０0～ 

・場 所：２階 会議室 

・講 師：アマチュア落語家 

ペナル亭キックさん・笑皆亭 二圓さん 

・概 要：地域の皆様が笑ってますます

元気になられますように♪   

 

 

     ご参加ください。 

 

≪地域講座・（健康教室）≫ 

・講座名：ふれあいウォーキング 

・日 時：２月１日(日) 9:00～ 

・場 所：広二小学校校庭 集合 

・講 師：スポーツ推進 中村良二委員長 

・概 要：先月案内のコースは「県

道広畑青山線暫定供用に向けた

イベント」に決定しました。 

 

 

 

 

 

≪地域講座・（親子教室）≫ 

・講座名：なかよしランド 

・日 時：2 月５日(木) 10:00～ 

・場 所：２階 会議室 

・講 師：移動児童センター 児童厚生員  

・概 要：おもちゃでの自由遊び、体操や

季節のわらべうた遊び、シアター「おおきなか

ぶ」を予定しています。ぜひお越しください。 

 

 

 

 

 

 

。 

 

≪地域講座：青少年スポーツ≫ 

・日 時：2 月 21 日(土) 13:00～ 

・場 所：広二小学校校庭 

・講 師：スポーツクラブ代表 

町田清志 氏 

・概 要：運動場で元気いっぱいに 

球技を通じて、親子で礼儀作法を学

び、身体を鍛えます。なお、本年度で

終了します。ありがとうございました 

 晴れやかな元旦を迎えました令和８年も早一月が経過しました。 

皆様に置かれましては、充実したスタートを切ることが出来たことと推

察いたします。今年の干支は“午年”です。様々な事柄に「馬力を込め

て、力いっぱいチャレンジしていく一年にしていただきたい」と思いま

す。また、公民館も今年も新たな講座を開設し、様々な年代の方々の 

参加の呼びかけやこれまでになかった内容の講座を増やせるよう努力

していきたいと思います。地域の皆様、是非公民館にお越しください。 

 

 ≪地域講座・（熟年教室）≫ 

・講座名：ＤＶＤ鑑賞  

・日 時：２月２８日(土) 9:15～ 

・場 所：１階 研修室 

・講 師：老人クラブ  

・概 要：「明日を綴る写真館」 

主演 平泉成・市毛良枝  

平泉成が初主演の作品。写真館の主人

と若いカメラマンの交流を描いた話。 

 

 

 

 

 

 

。 

 

≪地域講座・（ふれあい教室）≫ 

・講座名：ストレッチ体操 ・日 時：2 月 15 日(日) 10:00～ ・場 所：２階 会議室 

・講 師：健康運動指導士 政井貴子 先生  ・概 要：先生のかけ声にあわせて、体を動かして運動不足

などを効果的に解消しましょう。  (持ち物)  お茶、タオル、運動靴等を持参 

 

 

 

 

≪文化講座 展示発表のご案内≫ 図書室にて展示発表会をします。※初日準備、最終日片付け 

 皆様にお楽しみいただいた文化講座の発表も残りわずかとなりました。是非、公民館にお越しいた

だきたいと思います。１階廊下に 1 年間（各月毎）の公民館の活動写真を展示しています。 

◎手芸パッチワーク１月２３日（金）～２月１３日（金） 

 

 

 



◎文化講座リーダー研修会  ２月 ２２日（日） 実施予定   

◎公民館推進委員会     ２月 ２２日（日） 実施予定 

 

写真左 1/6～２０「書道（一般・学生）教室」展示会。⇒ 

《３月の講座予定》 

講座名 日    時 項   目 講   師 

教 

養 

１日 

(日) 

10:00~12:00 一般教養 着付け教室 着付け講師 鷹野秀美 先生 

○卒業、入学など様々なイベントがあります。是非、着付け

を学び着物での参加はどうでしょうか。 

地 

域 

１日 

(日) 

9:00~11:30 健康教室 グラウンドゴルフの集い 

         スポーツ推進委員 中村良二 委員長 

○今までやったことのない人はこの機会に始めてみません

か。また、日ごろから親しんでいる方は腕試しで参加くださ

い。笑顔いっぱいで楽しみましょう。 

地 

域 

５日 

(木) 

10:00~11:30 親子教室 なかよしランド 移動児童センター 児童厚生員 

○おもちゃで自由遊び、体操や季節のわらべうたあそび、そ

してシアターを予定しています。  

地 

域 

2２日 

(日) 

10:00~11:30 ふれあい ストレッチ体操 健康運動指導士 政井貴子 先生 

○先生のかけ声にあわせて、体を動かして運動不足などを効果的

に解消しましょう。 (持ち物)  お茶、タオル、運動靴等を持参。 

 

地 

域 

2８日 

(土) 

9:15~11:30 

※9時より早く

来館しないでく

ださい。 

熟年教室 ＤＶＤ鑑賞  老人クラブ 

演題「ローマの休日」 主演 オードリー・ヘップバーン 

○自由を求める王女アンと偶然出会ったアメリカ人の新

聞記者ジョーがローマで甘く切ない恋に落ちる１日を過ご

す。王道ロマンティックコメディー 

＊2 月の定期清掃 水曜書道・仮名・漢字、詩吟、やさしい３B 体操の皆さんでお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

文化講座の紹介と講座生の募集 ・演歌歌謡・詩 吟・書道(一般、学生)・水曜書道、仮名漢字・パソコン教室 

・やさしい３Ｂ体操・社交ダンス・タイ古式ヨガ・編み物、手編み・カラオケ・ふる里の民踊・手芸パッチワーク 

・トーンチャイム・金曜書道教室・懐メロ(抒情歌)を歌おう会・わくわくパソコン教室・京見碁会 

講座は月に２～３回程度実施しています。詳しくは公民館までお問合せください。２３７－６２２０（公民館） 

 ☆大募集！〖音楽に親しむ入門教室〗☆子ども集まれ！！申し込みは電話か来館で公民館まで！ 

◎対象 小学１年～３年（A班）・４年～６年（B班）でこれまで音楽の習い事未経験者 各１５名募集 

◎準備物 学校で使用している楽器（鍵盤ハーモニカ・リコーダー等・・・個人の持ち物） 

     ※公民館ではピアノ・電子ピアノ等を用意しています。初心者へ基礎を教えます。 

◎学習内容 ①ピアノ・電子ピアノ初級編 ②学校での使用楽器の上達や苦手克服  

③座学にて知識の習得（学校の授業で役立ちます） 

◎学習日 毎月第１・３土曜日 A 班午前１０：００～１０：４５ B 班午前１１：００～１１：４５ 

     ※５月から１１月までで１２回の教室を行う予定です。他に発表会と楽器工作を各１回行います 

◎募集締め切り 各募集人数に達した時点とします。学年は令和８年度４月からの学年です。 

        ※楽器工作（夏休みに実施予定）は別に募集を改めてします。 

◎費用  受講料無料です。ただし、材料費・教材費（楽譜・教本等）が発生する場合、実費負担とします。 

 


