
【姫路市立広畑第二公民館】

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

興味関心のある事柄を通
じ、自己啓発を高めると
ともに他者とのコミュニ
ケーションを図る。

同年代の親子の触れ
合いや孤立しない
生活の一助とする。

軽運動やDVD鑑賞
を通じ、仲間作り
や健康増進を図る。

校区サマーフェスティバル

楽しいプログラミング教室①

歴史講座「豊臣兄弟」

防災訓練

歴史と人権

楽しいプログラミング教室

着付け教室（お正月に向けて）

クリスマスコンサート

なかよしランド

なかよしランド

ペタンク

「姿勢と健康」

球技を楽しもう

「姿勢と健康」

「姿勢と健康」

グランドゴルフ

「姿勢と健康」

グランドゴルフ

「姿勢と健康」

ペタンクの集い

ふれあいウォーキング

「姿勢と健康」

グランドゴルフ

なかよしランド

なかよしランド

なかよしランド

なかよしランド

なかよしランド

なかよしランド

なかよしランド

なかよしランド

なかよしランド

歴史講座「豊臣兄弟」

「防災」避難訓練

楽しいプログラミング教室

楽しいプログラミング教室

楽しいプログラミング教室

着付け教室(式典向け）

ストレッチ体操

ストレッチ体操

着付け教室

ストレッチ体操

ストレッチ体操

ストレッチ体操

ストレッチ体操

ストレッチ体操

ストレッチ体操

ストレッチ体操

ストレッチ体操

ストレッチ体操

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

内　　容内　　容

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

月

教養講座

健康・ふれあい教室 親子教室 熟年・成年教室

対象者層 対象者層 対象者層

市民全般 乳幼児とその親 市民全般

内　　容 内　　容



【姫路市立広畑第二公民館】

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

スポーツや書道を通じ
て、友人との触れ合いや
挑戦する気持ちを図る。

同年代の親子の触れ
合いや孤立しない
生活の一助とする。

軽運動やDVD鑑賞
を通じ、仲間作り
や健康増進を図る。

楽しいプログラミング教室②

「楽の会」落語

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

DVD鑑賞

囲碁の集い

DVD鑑賞

DVD鑑賞「楽の会」落語

少女スポーツを楽しもう

夏休み子ども書道①

夏休み子ども書道②

少女スポーツを楽しもう

はいはいランド

はいはいランド

はいはいランド

わんぱくランド

はいはいランド

はいはいランド
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月

教養講座

子どもチャレンジ教室 親子教室 熟年・成年教室

対象者層 対象者層 対象者層

小学生 乳幼児とその親 市民全般

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

DVD鑑賞

DVD鑑賞

学びの集い（手芸）

DVD鑑賞

アジャタの集い
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【姫路市立広畑第二公民館】

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

音楽を通じて、小学生
の触れ合いや楽器への
苦手克服を図る。

ピアノや小学校での使用楽器の練習１

ピアノや小学校での使用楽器の練習２

ピアノや小学校での使用楽器の練習１

ピアノや小学校での使用楽器の練習１

音楽に親しむ工作教室

音楽に親しむ教室（発表会）

ピアノや小学校での使用楽器の練習１

ピアノや小学校での使用楽器の練習２

ピアノや小学校での使用楽器の練習１

ピアノや小学校での使用楽器の練習２

ピアノや小学校での使用楽器の練習１

ピアノや小学校での使用楽器の練習２

ピアノや小学校での使用楽器の練習１

ピアノや小学校での使用楽器の練習２
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教養講座

音楽に親しむ入門教室 教室 教室

対象者層 対象者層 対象者層

小学生

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容
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