
姫路市立広峰公民館  
姫路市城北新町1丁目１１－２３    

TEL/Fax 288-0934 
     月曜日/休館日 

9:00～17:00 
 

 

 

「広峰校区ふれあいサロン」 

日時：7月 1日(水)10：00～11：30 

11:15(受付終了) 

コーヒーor 紅茶・パン・お菓子 費用：１００円 

広峰校区の皆さん 

お気軽にご来館ください！ 

※社会福祉協議会 広峰支部 ふれあいボランティア 

 

 

 

 

 

 

 

暑さが日ごとに増し、本格的な夏がやってきます。これから夏休みを迎え 

子どもから大人まで楽しめるイベントを企画しました。 

みんな、公民館に集まれ～！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

の公民館 
QRコードから公民館NEWSが見れます 

令和8年8月公民館講座予定 

 
・8/2(日)陶芸体験講座  

※陶芸のみ７月申し込み受付とします 

・8/18(火)健康ストレッチ体操 

・8/20(木)大道食堂 

・8/22(土)折り紙教室 

・8/29(土)親子で手打ちうどん体験 

・8/30(日)み～んなのうた 

 

 

 

 

楽しいイベントが盛りだくさん！ 

日時：8月9日(日)10：00～ 

講師：姫路いずみ会 

材料費：一人800円 

～タコライスを作ろう～ 

【要予約 ４組まで】 

(夏休み工作) 

日時：7月28日(火)10：00～ 

講師：(まわーる) 

姫路市移動児童センター 

スタッフ 

※詳細は裏面参照 

日時：8月2日(日)10：00～ 

講師：鬼瓦工房 安川 清泉 氏 

～ネームプレートを作ろう～ 

材料費：１５００円 【要予約】 

【親子で参加しませんか？】 
※4・５・６年生対象 

日時：8月29日(土)10：00～ 

講師：玉田晶久（玉爺の道楽そば）  

材料費：一人800円 

【親子で参加しませんか？】 

日時：8月22日(土)13：30～ 

講師：かほり先生  【要予約】 

テーマ 

～ ？？？おたのしみ ～ 

【大人から子供まで参加OK】 

待ってるぜ～ 



大道食堂 

 
講師：大道 久江 氏 

日時：7月 16日(木)10：00～ 

定員：１5名(事前要予約)  

※7/1～予約受付開始(窓口にて) 

材料費：１人１，200円  

※各自で申込時に材料費を添えてください。 

持ち物：エプロン・三角巾・布巾２枚 

スリッパ・マスク着用で 

参加してください。 

 

テーマ 

「 手作りミートソースを作ろう 」 

 
・野菜たっぷりのミートソース 

・なすとチーズの豚巻き巻きピカタ 

・マセドアンサラダ 

・なすとトマトの重ね煮 

・ミラノ風ドリア 

・マシュマロヨーグルトムース 

 

 

 

 

 

健康ストレッチ体操 
 

講師：柴田 百代 氏 

   (あい・B・C ストレッチ代表) 

日時：7月 21 日(火)13：30～ 

定員：先着2０名(事前要予約) 

※7/1～予約受付開始(電話可)  

参加費：無料 

持ち物：飲み物・タオル・敷物・上靴 

 

 

 

 

み～んなのうた♪ 

日時：7月 26日(日)13：30～  

定員：30名(事前要予約)  

※7/1～予約受付開始(電話可)  

 

※懐かしいうたをみんなで歌いましょう！ 

リクエストどんどんお待ちしています♪ 

 

 

 

埴岡先生の歴史講座 
 

講師：埴岡 真弓 氏 

    (播磨学研究所 研究員) 

日時：7月 19日(日)13：30～ 

定員：20名(事前要予約)   

参加費：無料  

 

テーマ 

天下統一の時代③ 

「 鋳物師棟梁・芥川氏 」 
 

 

 

 

 

 

 

 

味噌作り体験講座 
 

▣本格「手作り味噌」を 

体験してみませんか‼ 
講師：橋本 博和 氏 

(橋屋商店 店主) 

日時：7月 18日(土)10：00～ 

定員：２０名(事前要予約) 

※7/1～予約受付開始    

材料費：1人１,６００円 

持ち物：スリッパ・エプロン・三角巾・布巾 

     マスク着用で参加してください。 

 

 

 

手話 Song 教室 
 

講師：かほり先生♪ 

(健康音楽療法士) 

日時：7月 18日(土)13：30～ 

定員：２０名(事前要予約)  

参加費：無料 

テーマうた  

「 いい日旅立ち 総集編 」 

▣手を動かしながら歌うデﾕアルタスク運動！ 

(二重課題)により脳の活性化に繋がります。 

※是非ご参加ください！ 
 

 

 

 

 

わんぱくランド(夏休み工作) 
 

① 「くるっと！紙コップブーメラン」  

or  

② 「トコトコのぼり人形」 
２種類から選択してください。 
 

講師：(まわーる) 

姫路市移動児童センタースタッフ 

日時：7月 28日(火)10：00～１１：３０ 

定員：小学生２４名まで    

参加費：無料 

持ち物：申込みをした工作の材料 
 

※申込み期間：7月4日(土)～21日(火)まで 

※申込書は公民館に提出してください。 

※申込み用紙は公民館でも用意しております！ 

 

 

 

 

7 月の地域・教養講座      ※お問合せは広峰公民館までお電話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  


