
 

【 回 覧 】 

白 浜 公 民 館 だ よ り                        

姫路市白浜町甲 350番地 7 Tel/Fax 246-4499        令和７年(2025 年)１１月２０日                                                                  
            E-mail：shiraham@hi-net.city.himeji.hyogo.jp       《休館：月曜日 変更になる場合があります。》 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   裏面もご覧ください ⇒ 

 

１２月の 講 座   

 文 化 講 座     

 

 １月 の 講 座 予 定   ☆は自由に参加できます ！  ★は事前に申し込んでください ！ 

白 浜 地 区  
住民基本台帳登載人口 

世帯数 
男 
女 
計 

 6,988 
6,841人 
7,350人 

14,191人 

前年同月比 

世帯数 
男 
女 
計 

-25 
-106人 
-160人 
-266人 

 

R７.９.３０ 現在 
 
 

 
 

わくわく おやこクッキング 募集中！  
日時 ： １２月７日（日） 9：30 ～ 12:30 
講師 ： 阿部 加苗   ★要予約 
献立 ： コーンクリームコロッケ、切り干し大根 

のカレー炒め、松ぼっくりスイートポテト 
    

 
 

ち び っ こ ラ ン ド  
日時 ： １２月９日(火) ・ ２５日(木) 10：00 ～ 
講師 ： 貝藤 美智子 ・ 田中 明子 
☆ 親・子（0才から）で自由に参加してください！
い！！ 
 

 

    講  座  名 開 講 日 時間      講  座  名 開 講 日 時間 

 さわやか３Ｂ体操 第１．３．４ 火 10:00～   華   道 （小原流） 第２．４   水 13:00～ 

 朗   読 第１．３   火 10:00～   書    道 （2） 第１．３    木 9:30 ～ 

 健康体操 第１．２．３ 火 13:15～   大 正 琴 （琴城流） 第１．３   木 9:30 ～ 

 俳   句 第１．３   火 13:30～   アート・ステンシル 第１．３   木 13:00～ 

 絵てがみ 第２     火 9:45 ～   健康卓球 (女性) 第１．２．３ 金 15:00～ 

 コーラス・いきいき合唱団 第４     火 13:30～   潮の音 コーラス 第２．４   金 10:30～ 

 茶   道 （裏千家） 第１．３   水 13:00～   ハワイアン・フラダンス 第２．４   金 13:30～ 

 日本民謡 （翔き会） 第１．３   水 13:30～   百 歳 体 操 第１．２．３ 土 10:00～ 

 剣 詩 舞 （早渕流） 第１．３．４ 水 18:00～   パ  ソ  コ  ン 第２．４   土 14:00～ 

 書    道 （1） 第２．４   水 9:30 ～   料   理 第２ 奇数月の日 ９:30～ 

  

 社協白浜支部選択事業  
こ ど も 将 棋 教 室    募集中！  
日時 ： １２月１３日・２７日（土）10:00 ～ 
講師 ： 末澤 利幸     ★参加費無料 
★ 新会員募集中 公民館にご連絡ください！ 

 

 

 
 

★おやこクッキング １月１８日(日)  9:30～12:30 講師：阿部 加苗 

★こども将棋教室 １月１０(土)・２４(土) 10:00～12:00 講師：末澤 利幸  

☆ちびっこランド １月１３(火)・２２日(木) 10:00～11:30 講師：貝藤美智子・ 田中 明子 

 

 

白浜公民館 映画会 
 ～心の洗濯をしませんか～ 

日時：１２月７日（日）１3時３０分～１5時 
会場：白浜公民館１階会議室 
内容：破 壊 (２０２２年版、主演・間宮祥太朗) 
※無料 申し込み不要 
 

全国では毎年１２月４日から１０日までの１週間

を「人権週間」と定めています。そこで、白浜公民館

映画会～心の洗濯をしませんか～と銘打って、間宮

祥太朗主演の「破壊」を上映します。また、６月に続

き「白浜公民館寄席」落語会を開催します。 

ご家族・ご友人をお誘い合わせのうえ、気軽に白浜

公民館へ足をお運びください。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

123000000000000000000 

号 

白浜公民館 寄席 落語会 
～笑いは副作用のない一番の薬です～ 
日時：１２月２１日（日）１3時３０分～１5時 
会場：白浜公民館１階会議室 
内容：笑皆亭二圓「大安売り」 

ぺナル亭キック「崇徳院」 
※無料 申し込み不要 

 
 

      
※無料 申し込み不要 
 

 □ 文化講座  募集中 ！                □ 子育て支援  募集中 ！   

・朗読・俳句・コーラス・茶道・書道・大正琴・民謡 

・絵てがみ・剣詩舞・華道・アートステンシル・料理 

・ハワイアンフラダンス・パソコン・カラオケ 

・３Ｂ体操・健康体操・健康卓球・百歳体操（欠員待ち） 

 

・おやこクッキング 
 小学生・中学生と付添いで申し込み 
・ちびっこランド 
お子さんと楽しく遊びましょう 

・こども将棋教室 
集中力と礼儀作法を養いましょう 



 
              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域講座 「ちびっこランド (子育て支援)」 無料 申し込み不要！ 

親子が一体でふれあう子育て支援教室です。絵本の読み聞かせや人形劇や 

工作、電子ピアノに合わせてわらべうたを歌ったりします。 

お話の会世話人の貝藤先生、田中先生の指導のもと楽しく活動しています。 

【第２火曜・第４木曜日 10時～12時 月２回開催】 

 

 

 

 

 
 

歴史講座「灘祭りの歴史と伝統」～古文書からわかることを振り返って～ 

姫路市文化財嘱託調査員の今藤久夫先生を講師として、昨年度の２月は「絵 

馬と絵巻」から、今年度の９月は「古文書」から灘祭りの歴史をひもとき講演をして 

いただきました。祭礼に伴う神役人の役割、神幸渡御について姫路藩への嘆願書、 

氏子七ヵ村の取り決め等、資料とプレゼンで分かりやすく解説していただきました。 

 女性の参加者も多く熱心に聞いておられ実り多き講演会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松原八幡神社秋

季例大祭の歴史

を「古文書」か

ら掘り下げ、先

人の苦労や情熱

を熱く語ってい

ただきました。 

１２月の講座 – 泣いて 笑って 参加して - 白浜公民館だより【PR版】 
１２月は「白浜公民館映画会」と「白浜公民館寄席落語会」を開催します。 

映画をみて泣き、落語を聞いて大いに笑っていただければと思います。ご家族 

ご友人とお誘いあわせの上、多数の参加をお待ちしております。(表参照) 

 

文化講座募集中！！ 

定員オーバーの講座もありますが、 

ご興味のある講座があれば白浜公民館 

℡079-246-4499へ お問い合わせくだ 

さい。 

 

 

 

６月に開

催した白

浜公民館

寄席落語

会の様子 

です。 

ご家族で参加さ

れ有意義なひと

時を過ごされて

います。特に、

火曜日はゆとり

を持って参加で

きます。はじめ

ての方も大歓迎 

です。    


