
　　（町花　アジサイ）
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※ 申込用紙は、安富公民館事務所に備え付けています。

７月１日(水)から受付開始　

場　所
受　付
申込方法

定　員

内　容 手づくりワンタンスープ、本格春巻き、ひじきオムレツ

★ かわいい ＫＩＤＳ 料理教室
日　時 ７月５日(日)　10:00～12:00
内　容 オムライス、バナナチョコマフィン

◎安富高齢者教室の会員受付は、安富公民館事務所で随時行っています。
問い合わせ先　/　安富公民館事務所　（℡ 0790-66-2932）

◎ 地域講座

★ 男の料理教室
日　時 ７月２日(木) 10:30～12:00

羽 生　知 央（ポップス歌手） 伊 藤　典 芳（メゾソプラノ歌手）

場　所 ネスパルやすとみ　多目的ホール   受付 １３：００～
※ 転倒防止や効果的で負担の少ないウォーキングの仕方等についての講演

夏休みコンサート 🎶
日　時 ７月２９日(水) １３：３０～１５：００
場　所 ネスパルやすとみ　多目的ホール   受付 １３：００～
出演者 山 田　直 毅（シャンソン歌手） 久 保　貴 子（童謡・ポップス歌手）

上記(子ども夏休み工作・絵画教室の募集)のとおり

★ 安富高齢者教室
健康講座　「体と脳の元気教室　～元気な歩き方のコツ～」

日　時 ７月１５日(水) １３：３０～１５：００

２教室とも先着２０人程度（先着順で締切ります。）

※　２教室とも小学２年生以下の児童は、保護者の付き添いが必要です。

◎ 教養講座

★ 子ども夏休み工作教室
焼きものを作る（粘土で壁掛け）

テーマ　『ポスター・自由画を描く』

参加申込書を安富公民館事務所（ネスパスやすとみ1階）へ提出

安富公民館　第１、第２学習室

（※自由画で事前に下書きを描いておき、当日に色付けを行う。）

◎子ども夏休み工作教室・・・７月３０日(木)9:30～11:30
テーマ　『焼きものを作る（粘土で壁掛け）』　（※材料費６００円必要です。）

作品の図柄等を事前に決めておく
※公民館の電気窯で素焼きし釉薬をかけるので、引き渡しは遅くなります。

◎子ども夏休み絵画教室・・・８月１８日(火)9:30～11:30

２０２６年７月号 (第２４１号) 令和８年６月１７日 発行

安富公民館だより
■〒671-2401 姫路市安富町安志1151 姫路市立安富公民館 ■電話(0790)66-2932

■FAX(0790)66-2964 ■E-mail kyo-yasutomiko@city.himeji.hyogo.jp

７月の公民館講座のご案内

子ども夏休み工作・絵画教室の募集

※ 小・中学の児童生徒の皆さんも、友達誘って見に来てね‼ 
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◎文化講座

日　時 ７月１７日(金)　10:00～12:00
内　容 オレンジとヨーグルトのパウンドケーキ

◎ 各講座とも年度途中からでも受講可能です。ぜひ参加してください。
問い合わせ先　/　安富公民館事務所　（℡ 0790-66-2932）

★ 親子パン作り教室
日　時 ７月１１日(土) １部　9:30～12:00　２部　12:30～15:00
内　容 絵本のパンを焼いてみよう‼

★ 誰でもかわいい！美味しい！お菓子レッスン

月　日 曜

7月1日 (水)

7月2日 (木)

7月5日 (日)

7月6日 (月)

7月7日 (火)

7月8日 (水)

7月9日 (木)

7月12日 (日)

7月13日 (月)

7月14日 (火)

7月16日 (木)

7月17日 (金)

7月19日 (日)

7月20日 (月)

7月21日 (火)

7月22日 (水)

7月23日 (木)

7月25日 (土)

7月26日 (日)

7月27日 (月)

7月28日 (火)

7月29日 (水)

7月30日 (木)

7月31日 (金)

7月24日 (金)

休館日

ピノキオ（硬筆）

つくしんぼ（書道）

7月10日 (金)
健康体操(金曜夜)

7月11日 (土)
ピノキオ（硬筆）

つくしんぼ（書道）

問い合わせ先　/　安富公民館事務所　（℡ 0790-66-2932）

7月3日 (金)
歩こう会

7月4日

安富冠句会 健康体操(木曜夜)

リフレッシュ教室 あじさい民謡

健康体操(金曜夜)

休館日

空手・総合格闘技教室

休館日

陶芸教室 空手・総合格闘技教室

よせぎれ細工 たのしい 太極拳

※ 文化講座は、随時受講生の募集をしています。興味のある方は公民館事務所までご連絡ください。

ダーツの会

7月15日 (水)

7月18日 (土)

陶芸教室 空手・総合格闘技教室

(土)

ダーツの会 健康体操(金曜夜)

あじさい民謡

休館日

陶芸教室 空手・総合格闘技教室

たのしい太極拳

安富冠句会 健康体操(木曜夜)

午　前 午　後 夜　間

よせぎれ細工 たのしい太極拳

健康体操(木曜夜)

ピノキオ（硬筆）

つくしんぼ（書道）

脳がよろこぶ音楽の時間

たのしい ウクレレ

健康体操(木曜夜)

脳がよろこぶ音楽の時間 健康体操(金曜夜)


