
花田公民館だより   

令和７年１２月号 

藤本豊文会 

民謡と三味線、太鼓 

日本民謡や姫路の唄、楽しい唄、お城

のおどりや、白鷺の城、長生き音頭など、 

みなさん、一緒に唄いませんか。唄を唄

って、元気になりましょう。コンクール

出場もできますよ。三味線の稽古も、経

験者、初心者 どちらも歓迎です。 

お貸し出来る三味線も用意して待っ

ています。是非、見学してください。 

◇講 師：藤本 豊文 先生 

 ◇活動日：第１・２・３ 金曜日 

     午後１時 30分～３時 30分  

 
 

 絵手紙 
現在、指導して下さる講師の先生が

不在ですが、各自持参したものをよく

見て、描いています。花田公民館で、

一緒に楽しみませんか。 

◇代 表：村角 千恵子 さん 

◇活動日：第１・３水曜日 

１０時～１１時間３０分 

※必要用具：顔彩、筆、墨・硯、はがき 

朗読 
歳を重ねると言葉がすぐに出てこな

くなり、滑舌も悪くなると言われてい

ます。それを感じておられる方、是非 

朗読に参加され、正しいアクセントで

物語を読み、声を出してみませんか。

脳に刺激を与えてみませんか。 

現在会員は８名。初めて数か月の者

から、１０年選手までと様々ですが、

時々ランチをし、コミュニケーション

を図りながら仲良くやっています。 

◇講 師：吉岡 尹久子 先生 

◇活動日：第２・４水曜日１０時～１２時 

 

１月に新講座が２つ(無料)  

○笑顔１２０％メイクレッスン 

お手持ちのメイク道具を使って、「で

きない」を「できる！」に変える楽しい

レッスンです。難しいことは一切なし！ 

ほんの少しのコツで、鏡を見るのがもっ

と楽しくなります。男女・年齢問わず、 

どなたでも大歓迎！講座が終わるころ

には、心も顔も❝笑顔 120％❞に！ 

◇７日・２１日(水)10 時～１１時 

◇講 師：橋本 昌美 先生 

○子どもの歌を歌おう 

子どもの歌を歌ったり、わらべうたに

よるふれあい遊びをしたりして、親子で

のんびり過ごしませんか？歌った後は

みんなで育児の悩みを話しましょう♪

◇２２日(木)１０時～１０時５０分 ０１２歳児 

◇講 師：井藤 綾華 先生 

 

※先着１０名。公民館にお電話ください。 
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◇【書き初め】に挑戦する講座（２） 　
　

●子ども書道硬筆

●藤本豊文会

　　・日時：12月６日(土)  １３：００～　２階 会議室

 　※「子ども居場所づくり」の地域講座なので無料です。習字道具だけ持って来てください。

　　　今回の目標は「年始にてきした、ことばを書こう 」です

土曜日 日曜日金曜日

●３Ｂ体操

〇老人クラブ 〇ふれあい喫茶

○子育てサロン

●子ども書道硬筆

☆民生定例会

○社交ダンス

〇スマホ

●３Ｂ体操

太字は教養講座・地域講座です。材料費等の

必要な場合はありますが、受講料は無料です

花田公民館電話
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〇健康講座

●子ども絵画

○絵手紙

〇ハワイアンフラ

月 火曜日 水曜日 木曜日
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〇社交ダンス

●生け花

日時：12月27日(土)　１０時～

☆3B体操

１月3日まで

休館です

〇生け花（正月）

  年１回開催の生け花講座です。正月用の生け花を公民館で、知香流華道の西川

〇転倒予防体操

〇転倒予防体操

○絵手紙

●将棋クラブ

●藤本豊文会

●子ども将棋

〇パソコン

育子師範が、優しく教えてくださいます。花バサミ、剣山(大と小)をご持参くだ

さい。地域講座ですので、受講料は無料ですが、材料費（お持ち帰りの花代)が

必要です。　　　※興味のある方はご連絡ください。

〇転倒予防体操○ヨガ

○朗読

〇ハワイアンフラ

◇特別な生け花教室　《地域講座の生け花》

　に挑戦（２）

●書き初め

28日～

【老人クラブ通信】

１月２９日（木）楽寿園　　　　2月28日(土)すこやかセンター　へ行きます

●将棋クラブ

（子どもの居場所づくり）

●藤本豊文会

○楽しく歌って

●3B体操 ●子ども絵画健康に

〇健康体操 〇大正琴〇３Ｂ体操

〇親子ヨガ

●子ども将棋


