
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

            

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の公民館講座予定 

９月１１日（木） １３：３０～   地 域 講 座  朗 読 教室    山 本  え り  先生 

９月１１日（木） １３：３０～  地 域 講 座 紙細工 教室   大 畑  陸 子  先生 

９月２８日（日） １３：３０開演 教 養 講 座 笑って健康   愚かな夢の会の皆さん 

 

 

 

 令和 ７年（２０２５年） ８月 第３１４号 

       

 

市立公民館は、地域住民の文化・教育の

向上のために市が設置しています。どなたで

もお気軽にご利用ください。 

姫路市西二階町６８－１  

TＥL・FＡX ２２２－２１６８ 

      休館日  毎週月曜日及び年末年始 

８月の百歳体操  ８月１０日・１７日・２４日・31日（３日は✕） 城南公民館  午前１０時から約１時間 

８月のなかよしランド  ８月２９日（金）１０：００～１１：１５ （就学前の乳幼児と保護者が対象です。） 

[地域講座]   朗 読 教 室 

日 時 ８月 ７日(木)１３：３０～１５：００ 

      第１木曜日です！ 

場 所 公民館 2階会議室 （参加費無料） 

講 師 山本えり先生 

 

 

[地域講座]   紙 細 工 教 室 

 日 時 ８月 ７日(木)１３：３０～１５：３０ 

第１木曜日です！  

 場 所 公民館 1階第 2研修室 （参加費無料） 

 講 師 大畑陸子先生  

 

 

[地域講座]   料 理 教 室 

日 時 ８月２８日(木)１０：００～１３：００   

場 所 公民館調理実習室  

講 師 黒田亜矢子先生  

材料費 一人７００円  

持ち物 エプロン・タオル・マスク・筆記用具 

テーマ 「暑い季節を涼しく！！」 

メニュー・冷製パスタ 

・アッシュ・パルマンティエ(温野菜添え） 

    ・冷たいスイーツ 

８月の公民館講座

い 

[教養講座]   笑って健康 

落語を聞いて、大いに笑って健康になりましょう！ 

日 時 ８月２４日(日)１３：３０開演   

場 所 公民館２階会議室 （参加費無料） 

講 師 笑いのとんぷくの皆さん              


