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☔  6 月のごあいさつ 

6 月に入り、紫陽花がきれいに咲く季節となりました。雨の日も多くなりますが、皆さまいかがお過ごしで

しょうか。 

公民館では、雨の日でもほっとできる時間や、楽しく過ごせる場を大切にしています。6 月もたくさんの講

座を企画していますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください。 



🌸 6 月の教養・地域講座のご案内 

講座名 日程 時間 講師／リーダー 

🟩いきいき百歳体操 毎週金曜日 13:30～14:30 國光 紀代美 

🟩なかよしランド 6 月 3 日(水) 10:00～12:00 移動児童センター 

🟩三五八漬けの素づくり 6/4・6・11・13 時間要確認 國光 信子 

🟩さわやか歌声教室 6 月 10 日(水) 10:00～11:15 堀田 君代 

🟩華道教室 6 月 10 日(水) 13:30～15:00 梶浦 美月 

🟩ペタンク大会 6 月 13 日(土) 10:00～12:00 スポーツ 21 あぞの 

🟩書道教室 6 月 21 日(日) 10:00～11:00 竹内 有希 

🟩健康講座 6 月 26 日(金) 14:00～15:00 花田 明美 

🟩ふれあい喫茶 6 月 28 日(日) 9:00～12:00 國光 信子 

🟩交通安全と防犯につい

て 

6 月 30 日(火) 13:30～15:00 姫路警察署 交通総務係 

 

 

  



🌸 助野公民館だより（裏面）6 月講座のお知らせ🌸 

 

📌 6月の講座のお知らせ 

なかよしランド、三五八漬けの素づくり、ふれあいペタンク大会、健康講座、交通安全と防犯について等、

地域の皆さま向け講座を開催します。 

 



📌 6月の文化講座のご案内 

講 座 開 催 日 曜 日 時 間 

夢ヨガ 13・27  土 15:00～16:10 

詩吟 3・17・24  水 14:00～16:00 

あざみの俳句の会 11  木 14:00～16:00 

英会話 2・16  火 13:30～15:00 

AB コーラス 21  日 13:30～14:30 

リメイク 2・16・30  火 9:30～11:30 

クレイフラワー 2・16  火 9:30～11:30 

健康体操 4・18・25  木 13:30～15:00 

銭太鼓 3・17  水 13:30～14:30 

らくらくピアノ 9・23  火 13:00～14:30 

レッツビギン 4・18・25  木 10:00～11:00 

のびのび健康教室 5・12・19  金 10:00～11:30 

囲碁クラブ 11・25  木 13:00～16:30 

パステルアート   土 10:00～12:00 

己書   日 13:30～14:30 

📌 莇野小学校先生の自己紹介 

こんにちは。莇野小学校６年目の三和です。早いもので５年以上の月日が経ちましたが、今でもここに赴任

した日のことは、昨日のことのように思い出します。自然豊かで子供達や地域の方々が温かく、とても居心

地のよさを感じております。休みの日にはゆっくりと温泉にでも行きたいのですが、上の子が受験生、下の

子はサッカーで大忙し。なかなかゆっくりできない休日が続いています。そんなわけで「どこでもドア」が

あったら！各地の温泉巡り！！特に草津温泉に行きたい！でもやっぱり「タヒチ」に行きたいです！！ 

今年度は下の子と同じ３年生を担任しています。公私ともに「３年生」に縁のある１年！毎日楽しく過ごせ

たら！と思っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

🌸 お申し込み・お問い合わせ：莇野公民館 TEL 336-2733 


