
裏面も 

見てね。 

乳 幼 児 相 談 の ご 案 内 

育児や子どもの成長・気になることなどお気軽にご相談ください。 

保護者の方の交流の場としてもぜひご利用ください。（予約不要） 

 

         

 

 

 
           ※８・９月は栄養・歯科相談を実施予定です。 

     南保健センター家島分室だより 
（家島保健福祉サービスセンターだより）令和 6年５月号   

                                                             

                        

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

     

 

 

 

 

会     場 日   程 受 付 時 間 

家島保健福祉ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 5/31（金）、7/31（水）、9/2（月） 10時から 

11時 20分 坊勢サービスセンター 6/２０（木）、8/３0（金）、12/2(月) 

南保健センター 家島分室（家島保健福祉サービスセンター） 
〒672-0102 姫路市家島町宮 2169番地     

℡(079)325-1428  業務時間(月～金)8:35～17:20 

 

 

 

本年度から大腸がん検診が無料、胃がん検診の受診は 2年に１回になりました。 
がんは早期発見できれば治療することができるようになってきています。 
ご自身と家族の健康を守るために 年に一度はがん検診を受けましょう！！ 

対 象 者 満４０歳以上の姫路市民 

会場・日程 
坊勢消防分団詰所前 ６月２5日（火） 

家島真浦公共物揚場 ６月２6日（水） 

受 付 時 間 【午後】１３：３０～１４：３０ 

検診種類・ 

自己負担額 

(※) 

胃がん検診(バリウムを飲み、胃部 X線検査) 2,100円 

肺がん検診(X線のみ)       ６００円 

肺がん検診＋かくたん検査   1,500円 

大腸がん検診(検便)         本年度は無料 

①市民税非課税世帯や生活保護受給世帯の人で※指定の証明書を検診時に提出された場合は 

費用が無料になります。 

（※指定の証明書とは市民税非課税世帯…【（検診用）市民税にかかる証明書】、生活保護受給世帯…【被保護証明書】になります。） 

②無料クーポン券の対象者で、無料クーポン券を検診時に提出された人は費用が無料になります。 

※無料クーポン券はGW明けに対象者へ郵送されます。 

③胃がん検診の対象者：今年度は 2024年 4月 1日に 40歳以上の偶数年齢の人 

申込方法） 

① 電話申込み） 姫路市保健所予防課 がん検診担当 ☎０７９－２８９－１５５５ 

         姫路市家島保健福祉サービスセンター☎０７９－３２５－１４２８ 

②電子申請） 市のホームページ（http://www.city.himeji.lg.jp/）より予約できます 

① 姫路市がん検診電子申請 と入力し検索 。 

②市民がん巡回検診ページ下部のがん検診予約（電子申請リンク）をクリックして予約画面へ 

胃・肺 ・大腸がん検診のご案内 

http://www.city.himeji.lg.jp/


帯状疱疹ワクチン接種助成のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

１．助成券の発行方法 （次のいずれかの方法で助成券の発行申請を行ってください） 

①オンライン申請（姫路市ホームページから申請できます） 

②窓口申請（保健センター・保健福祉サービスセンター窓口で申請を受け付けます） 

       窓口へ身分証（マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証等）をお持ちください 

 

①②ともに、申請受付後、保健所防疫課から助成券を発送します。 

※お手元に助成券が届くまで 10日程度かかります。余裕を持って申請してください。 

２．予防接種について 

・市内指定医療機関に助成券を持参し、予防接種を受けてください。 

  （指定医療機関の名簿は姫路市ホームページでご確認ください） 

・接種費用から 4,000円を引いた差額を医療機関の窓口でお支払いください。 

 

注意）接種後の費用の払い戻しは行いません。必ず、医療機関窓口に助成券を持参のうえ、 

接種を受けてください。 
 

問い合わせ先 ： 姫路市保健所防疫課 ℡079-289-1721 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 者 満 50歳以上の姫路市民 

助 成 金 額 4,000円 

対象ワクチン ①生ワクチン 

②不活化ワクチン 

助 成 回 数 1回 （いずれのワクチンも 1回のみ） 

実 施 期 間 令和 6年 4月 1日～令和 7年 3月 31日 

家島保健福祉ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰにて

申請できます 

こころの健康相談・アルコール問題相談のお知らせ（予約制） 

専門医によるこころの健康相談、相談員・断酒会会員によるアルコール問題相談をお受けしています。 

ご本人だけでなく、ご家族からの相談もお受けしています。   

場 所 ： 南保健センター （飾磨区細江 2655番地） 

日 程 ： 奇数月第 2月曜日、 １３：３０～１５：００ （予約制：1枠 20分） 

7月 ８日 9月 ９日 11月１１日 令和７年1月２０日 3月１０日 

申込み・問い合わせ先 ： 南保健センター（℡ 079-235-0320 ） 


