
ねらい 対象者層 ねらい 対象者層 ねらい 対象者層 ねらい 対象者層

女性らしさ 地域住民 生涯現役 地域住民 健康 地域住民 余暇の充実 地域住民

家族葬儀講座

開設記念囲碁大会

交通安全講座

パン作り講座

子供絵手紙作り

子供手作り教室（工作）

防災講座・パンづくり講座

コーヒー講座

人権・健康講座

環境学習

名曲を聴こう

子供手作り教室（おかし）

女性のお菓子作り

観梅ウオーク反省会

いきいき教室

内　　容

グランドゴルフ大会

女性のお菓子作り

女性のお菓子作り

（八十大橋～揖保川）

木材港ウオーク

西公民館～龍門寺ウオーク

魚吹神社

内　　容内　　容 内　　容

名曲を聴こう

なぎさ公園ウオーク

輪投げ大会

出前講座　消防署

輪投げ大会

防災講座

カラオケ交流会

姫路好古園ウオーク

タキロン沖ウオーク

揖保川ウオーク

富島神社初詣

カリンバ演奏

反省会

グランドゴルフ

親睦会（現地集合）

女性のお菓子作り

パン作り講座交通安全講座

反省会

ペタンク大会

恵方三社初詣

カラオケ交流会

女性のお菓子作り

人権・健康講座

（認知症予防講座）
10

11

12

女性のお菓子作り

歴史勉強会

小物作り

寄せ植え

グランドゴルフ大会

バス旅行（未定）

1

小物作り
2

地 域 講 座

けやき教室 自然探勝教室 料理教室

3

4

5

6

7

8

9

内　　容

月

教 養 講 座

健康講座 余部提ウオーク


