
　　

　 姫路文学館まで「楽しく　仲よく　元気よく」歩きます。 　絵本の読み聞かせとわらべ歌遊びを親子で楽しむ教室で

文学館ではアンパンマンの生みの親・やなせたかしさんの特 す。読み手の声や表情、場の雰囲気が、子どもの心を一

別展を鑑賞します。原画 約200点を中心に、「やなせたか 層豊かにしていきます。また、童歌に合わせて体でリズムを

し大解剖」「漫画」「詩」「絵本/やなせメルヘン」「アンパンマ 取る遊びも人気です。就学前の子ども対象の教室です。

ン」のテーマで作品を紐解きます。  ◇ 日　時：10月13日(火)・27日(火) 10：00～

 ◇ 日 時 ：１０月１日（木）12:00～16:00  ◇ 場　所：旧高岡西幼稚園遊戯室

 ◇ 講 師 ：姫路文学館学芸員  ◇ 講　師：原 三恵子 先生(姫路おはなしの会会員)

 ◇ 費 用 ：無料

 ◇ 持ち物：飲み物・タオル

 ◇ 定 員 ：先着15名 　けん玉の先生にいろいろな技を教えてもらいます。技を練

 ◇ 申 込 ：９/１５(火)９時から来館または電話 習して、級検定に挑戦しましょう。

 ◇ 日 時 ： １０月３日（土）１０：３０～

 ◇ 講 師 ： 関口　哲也 先生(けん玉５段)

　子ども達は、茶道や百人一首を通して日本の伝統文化  ◇ 定 員 ： 15名（事前に申し込みが必要です）

を学び、礼儀作法も身に付けています。茶道は、お茶の作  ◇ 持ち物 ： けん玉(持っていない人には貸し出します)

法を覚えて、お点前が上手になっています。百人一首は、

競うことで上達しています。

 ◇ 日　時：１０月３日（土）・１７日（土） 　みんなで楽しく体操しています。初めて参加する人も大

   　     　　　茶道　9：15～　百人一首　10：30～ 歓迎です。一緒に運動をして体力をつけましょう。

 ◇ 場　所：３日は高岡西公民館和室 　水分、タオルをご用意ください。

 　　　　 　　　１７日から上手野総合センター和室

 ◇ 講　師：中川 宗君 先生（茶道裏千家教授）

　　　　　　　　　　　　作品発表　　10：00～15：00

　　　　　　　　　　　　舞台発表　　12：30～16：00

　　　２　場　所　　姫路市市民会館　大ホール・展示室

　　　　中部西ブロックの8つの公民館の発表会です。高岡西公民館からは、展示は「漢字書道」と「かな書道」、

　　　舞台は「日本舞踊(鵬扇流)」と「童謡ゆーかり」の文化講座の皆さんに出品・出演していただきます。

　　　　今年度で市民会館が閉館になるため、最後の文化祭になります。ぜひ見に来てください。

１０月の講座案内

高西ウォーク③｢姫路文学館｣(いきいき教室)

子ども茶道・子ども百人一首(子ども伝統文化)

第22回　中部西ブロック公民館文化祭
　　　１ 日　時　１０月１８日(日)　

童歌・お話と絵本の読み聞かせ（子育て教室）

令 和 8 年 10 月 1 日

姫 路 市 立 高 岡 西 公 民 館

姫 路 市 上 手 野 41 － 4

 E-mail ; takaokan@hi-net.city.himeji.hyogo.jp

休館日　　毎週月曜日

第３６６号

☎ 079（291）0303

 ◇ 場　所：17日から旧高岡西幼稚園遊戯室

 ◇ 日　時：10月3日・10日・17日・24日(土) 9:30～

 いきいき百歳体操（公民館会場）

高齢者と子どものけん玉教室⑥

高岡西

公民館だより



　文化講座は場所を移して実施しますので、見学・参加の問い合わせは、079-291-0303までお願いします。

　教養講座と地域講座は、原則実施しませんが、例外的に実施する場合は、公民館だよりでお知らせします。

　いろいろとご不便をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

月 日 曜 日

14 土

　公民館　休館のお知らせ

　先月の公民館だよりでお知らせしました通り、高岡西公民館は大規模改修工事のため１０月から休館します。

　公民館の事務所は、引っ越し作業完了後、旧高岡西幼稚園２階に移ります。

連合自治会長会

わらべ歌遊び

お話と絵本の読み聞かせ

子ども茶道

子ども百人一首
中川　宗君 先生

備    考

各種団体・組織からのお知らせ　１０月

10:30～ 高齢者と子どものけん玉教室
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文化発表会

交通安全教室(３年)10月2日（金）

10月14日（水）

10月8日(木)・9日(金)

10月19日(月)～23日(金) オープンスクール

10月16日（金）

場    所

時 間 内  　容               講  　師

  9:15～

 10:30～

原　三恵子 先生

☆教養講座・地域講座の受講料は、無料です。
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関口　哲也　先生

10:00～

連合自治会

団体・組織名

１１月の教養・地域講座予定

期    日 行    事

土

10月4日（日） ふれあい給食

にしっ子ひろば(子育て教室)

民生児童委員会

高岡西小学校

社会福祉協議会

姫路体験学習(林間学校)

10月28日（水） 点字教室（4年）

民生児童委員会 高岡西公民館 19：00～

旧高岡西幼稚園 10：15～11：30

高岡西公民館 19：00～

高丘中学校

中間考査

10月24日（土） 音楽会

10月23日（金）

弁論大会（1・2年）

書写山

10月26日（月） 振替休業日

10月4日（日）

10月20日（火）

10月6日（火）


