
はいはいランド 

１１月５日(水)14：00～ 

１２月３日(水)14: 00～ 

姫路市移動児童センター 

子供オヤツ教室 

１１月１５日(土)13：00～ 

１２月２０日(土)13：00～ 

  木村 倫代 先生 

                                                                                                 
 

                          

                                   

健康体操 

１２月４日(木)14：00 ～ 

【松浦 先生】 

飾磨西包括支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                

 

回
覧 

【11・12 月 講座案内】 

なかよしランド 

１１月１８日(火)10：00～ 

１２月１６日(火)10：00～ 

姫路市移動児童センター 

 

母親クラブ 

１１月１４日(金)10:00～ 

１２月１２日(金)10:00～  

津田このみ学園 

 

津田このみ学園 子供将棋教室 

１１月  ８日(土)10：00～ 

１２月１３日(土)10：00～ 

長尾 健次 先生 

男性の料理教室 

１１月２６日(水)9：30～ 

１２月１０日(水)9：30～ 

 木村 倫代 先生 

英賀保公民館 

TEL・FAX 239-4369 

   

《あ が ほ》 
第３６０号 

 
⑪月号 
２０２５年１０月２３日発行 

当日参加 OK 

会 員 当日参加 OK 

当日参加 OK 

当日参加 OK 

会 員 

当日参加 OK 
かしこく生きる(読書) 

 

１２月１８日(木)13：30～ 

黒津 美智子 先生 

当日参加OK 

スマホ教室 

  １１月１３日(木)10：00～ 

１１月２０日(木)10：00～ 

姫路市健康福祉局 

 

 
 岩田健三郎 先生の 

親子版画教室  干支の版画を作ろう !! 

11月 22日(土)13：30～ 
★材料費 1人 200 円  定員 12組 

★対象者 小学生＋保護者 

高学年は子供だけの参加 OK 

 

 

募集中 

消火訓練実施  9 月２７日(土) 



着物→洋服にリフォーム 
 

シャツ・エプロン・パンツ・・・ 

各自の好みで作成中！ 

色んなバンドの組み合わせで 

自分だけのオリジナル作品が完成 

しています♪ 

大きさ・カラーが選べるのが Goodだよ！ 

 
 

都合のイイ日のみの参加で OKです！ 

1回単位の講習料です♪ 

 

サイズもピッタリ 

 


