
【姫路市立　南大津　　公民館】

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

楽しい子育て 親子の絆を深める 生涯現役を目指す

紅茶教室

４月８日（水）

寄せ植え教室

４月２４日（金）

音楽の集い

５月１７日（日）

演芸会

６月１４日（日）

サマーコンサート

７月２６日（日）

作ってみよう学校給食

８月４日（火）

防災学習会

８月２３日（日）

三世代輪投げ大会

９月６日（日） ９月１５日（火）

オータムコンサート

９月２７日（日）

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

月

教養講座

赤ちゃん教室 親子教室 生涯現役教室

対象者層 対象者層 対象者層

子育て中の両親 未就学児と親 高齢者

内　　容 内　　容

10

5

4

6

7

8

9

内　　容内　　容

８月２５日（火）

「ひろば」について

４月７日（火）

なかよくなろう

４月２８日（火）

かわいい足型

５月２６日（火）

虫歯について

６月２日（火）

わらべうた

赤ちゃんコンサート

９月１日（火）

秋の制作

９月２９日（火）

親子英語、クラフト　フォトコーナー

４月８日（水）

親子英語、クラフト　フォトコーナー

５月１３日（水）

親子３Ｂ体操、クラフト　フォトコーナー

６月１０日（水）

親子３Ｂ体操、クラフト　フォトコーナー

７月８日（水）

夏休みのつどい

８月１２日（水）

親子リフレ体操、クラフト　フォトコーナー

９月９日（水）

６月２３日（火）

離乳食について

７月７日（火）

感触遊び

７月２８日（火）

絵本読み聞かせ

８月４日（火）

敬老の工作

手品＆地域包括

４月７日（火）

自力整体

４月２１日（火）

研修バス旅行

５月１９日（火）

姿勢と健康

６月１６日（火）

ギターと歌おう

７月７日（火）

アロマ教室

７月２１日（火）

ヨガに挑戦

８月１８日（火）

茶道教室

カラオケ発表会

９月２０日（日）

大衆演劇

１０月４日（日）
大規模改修のため休館（10月～）



【姫路市立　南大津　　公民館】

令和８年度（2026年度）　姫路市立公民館　教養講座・地域講座　一覧

地　　　　域　　　　講　　　　座

ねらい ねらい ねらい

自立心を育てる 楽しい子育て 川柳を楽しむ

4

5

6

7

8

9

月

教養講座

チャレンジキッズ教室 子育てサロン教室 川柳教室

対象者層 対象者層 対象者層

小学生 子どもの保護者 一般

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

英語で遊ぼう

英語で遊ぼう

４月４日(土)

４月１１日(土)

茶道教室

５月２日（土）

茶道教室

川柳づくり

川柳づくり

スクラップブッキング

９月１２日（土）

コーチング、絵本読み聞かせ

４月１８日（土）

コーチング、絵本読み聞かせ

コーチング、絵本読み聞かせ

コーチング、絵本読み聞かせ

コーチング、絵本読み聞かせ

カラーメンタル、絵本読み聞かせ

５月１６日（土）

６月２０日（土）

７月１８日（土）

８月２２日（土）

９月１９日（土）

５月９日（土）

ドローンに挑戦

６月６日（土）

ドローンに挑戦

６月１３日（土）

お菓子作り

７月１２日（日）

お菓子作り

７月１９日（日）

川柳づくり

川柳づくり

９月２４日（木）

４月３０日（木）

５月２８日（木）

６月２５日（木）

７月３０日（木）

８月２７日（木）

公民館で遊ぼう

８月１日（土）

科学で遊ぼう

８月８日（土）

スクラップブッキング

９月５日（土）

川柳づくり

川柳づくり


