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 曽 左 公 民 館 だ よ り (１月号)

 〒671-2201 姫路市書写 2961-1  TEL・FAX.266-8736　　　

  E-mail:sosa-kmn@hi-net.city.himeji.hyogo.jp

未来に向かって集い 学び 元気を生み出す 公民館
　　令和７年１２月２０日発行≪第４４２号≫姫路市立曽左公民館（月曜休館）

１月の社会福祉協議会　行事のご案内

ふれあいサロン
１００円で

飲み物にトースト・

ヨーグルト・ゆで卵付き

ふれあい給食
新規参加希望の方は

地域の民生委員へ

１月２６日（月）

１１：３０～１３：３０

曽左公民館２階

１月１８日（日）
9：３０～１1：３０

曽左公民館２階

あんぱんまん広場
季節の遊び：どんな

おもちゃができるかな

なかよしランド
おもちゃで自由遊び、体操、

わらべうた、シアター

「だるまさんが」

１月６日(火)
１０：００～１１：３０

曽左公民館１階

次回 ２月３日

１月2４日(土)
１０：００～１２：００

曽左幼稚園 遊戯室

明けましておめでとうございます。 本年も公民館活動についてのご理解とご協力をお願いいたします。

令和８年の干支である丙午（ひのえうま）は、十干の「丙」と十二支の「午」が組み合わさった年です。丙は火の

要素を持ち、午は馬を表します。この組み合わせは、エネルギーや活力を象徴していると言われています。皆

様にとって元気で良い年となりますよう祈念いたします。

１月･２月の教養講座･地域講座　　　どなたでも参加できます
日　　時 テーマ・内容 講  師（出演）

読 書 教 室 1月15日(木)
10:00～1１:３0

ねこ先生

長尾　剛　（PHP学芸文庫）

図書館事業後援会
副会長

黒津美智子先生

 健 康 教 室 １月１６日(金)
10:00～11:30

新春運動会
ゲームを楽しみましょう

書写・林田地域包括
支援センター　様

オールディズ
バンドコンサート

１月２５日(日)
１３:３０～1５:００

昭和歌謡や洋楽など
懐かしいオールディズ演奏

裏面もご覧ください

アマチュアバンド

キングチェリーズ様

読 書 教 室 ２月５日(木)
10:00～12:00

お探し物は図書室まで

青山　美智子　(ポプラ文庫）

図書館事業後援会
副会長

黒津美智子先生

囲 碁 大 会 2月８日(日)
9:00～16:30

　囲碁で交流を深めよう
参加費1500円 (昼食代含)当日徴収

詳細は裏面ご参照

文化講座

囲碁教室講師

藤井二郎先生

アメリカ英語
発音講座

2月１４日(土)
13:30～15:00

生の英語の正しい発音を
学びましょう

裏面もご覧ください

今井　利彦　先生

フォークソング
コンサート

２月１５日(日)
1３:３0～1５:０0

人気デュオ２組と
懐かしい歌を楽しもう！

詳細は来月号でお知らせします

りゅうぐうのつかい 様
 

デニスバード 様

 健 康 教 室 ２月２０日(金)
10:00～1１:３0

「人生会議」～いつまでも輝く
ために、今できること

姫路市在宅医療・介護
連携支援センター 様

講　　座　　名



,

ペタンク大会
１１月のトピックス

１１月11日 書写中央公園にて、曽左地区シニアクラブの会員を中心に１6

チーム（３人制）が参加し、ペタンク大会を開催しました。トーナメント戦＆敗

者復活戦を実施し、熱戦の結果優勝は 東坂A（岡山昌彦さん・伏原俊隆さ

ん・戎井捷二さん）、準優勝は 書写南Ｄ（高田美幸さん・岸本潔さん・樋口富

夫さん）、第３位は 書写南E（田中英子さん・田中潔さん・小椋稔さん）の各

チームでした。

囲碁で交流を深めよう！

２月８日（日） ９：00～1６:０0 曽左公民館 １階 和室

参加費：1,500円(昼食代等を含む)当日徴収
申込は１月３１日までに 電話で公民館 266-8736 へ

✩スケジュール （９時集合）

９：３０～１２：００ ２局

１２：００～１３：００ （昼食）

１３：００～１６：００ ２局

囲 碁 大 会

アマチュア・バンド キングチェリーズ
曽左公民館で大人気のバンドです。

懐かしい洋楽・昭和歌謡などオールディズ曲を

多数演奏予定です。

ライブコンサート

予定楽曲

マテリアルガール 涙のバースデーパーティー

ヒートウェーブ 涙のリクエスト

この世の果てまで 恋のダイヤル6700

葉山ツイスト ハウンドドック 愛燦燦

愛のしるし タッチ 涙のキッス

天使の誘惑 ミスターハーレーダビッドソン

ファンキーモンキーベイビー

１月・２月の講座案内

対局方法

Ａ組とＢ組に分け変則リーグ戦4局打、点数制

組合せは事務局で決定

ハンディ戦 互選は先番が6目半のコミ出し

一段(一級)差1子の置きの碁

対局時間は1局1時間10分程度、長い時は

30秒読み または判定とする

日 時： １月２5日（日）

１３：３０～１５：００

場 所： 曽左公民館 ２階会議室

アメリカ英語発音講座 日 時： 2月14日（土）

１３：３０～１５：００

講師 今井 利彦 さん

・外資系航空会社に１０年勤務、その後アメリカ合衆国に

５年間英語留学

・マサチューセッツ州の語学学校で英語を学ぶ

・ロサンゼルスの大学で政治、化学、英語などを学ぶ

・帰国後、東京・大阪・姫路でアメリカ英語発音教室を開く

英語の正しい発音を学びましょう

簡単な英会話、英語の歌などの練習を取り入れ

て発音を楽しく学ぶことを主眼としています。

アメリカ英語の発音で英文を音読できるまでを

目指します。中学生以上シニアまで

（テキストは用意します）

参加費無料


