
  
暑中お見舞い申し上げます。今年も昨年同様、平年よりも早く梅雨が明けました。 

梅雨明けとともに蒸し暑い日が続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。 
８月に入りますと夏の暑さがいっそう厳しくなってまいります。当館では、クー 

リングシェルターの指定を受けておりますので、気軽にお立ち寄りください。 
８月は小中学生を対象とした教室や恒例となりました相続に関する講座などを開 
催いたします。夏休み中の子どもたちや地域のみなさんが交流される場として当館 
をご利用くださいますようご案内申し上げます。   

    

 
 

日 曜
曜日

番 　　　 行 事 予 定

１ 土 1 太極拳  布あそび

２ 日 1 手作りパン教室　　　　　 連合自治会

4 火 1 スマホ教室　季節の墨彩画

5 水 1 まとがた広場 友禅　 こども書道  自動車文庫

6 木 1

7 金 1 わんぱくランド 　自彊術　茶道教室１

８ 土 2 書道教室 茶道A・B 布あそび 里山会 民生児童委員

９ 日 2 着物着付教室

１１ 火 2 里山会

１２ 水 2 こども書道教室　グループあげは　　　

１３ 木 2 健康体操　

１４ 金 2 やさしいヨガ

１５ 土 3 太極拳

１６ 日 3 料理教室

１８ 火 3 ハワイアンフラ　季節の墨彩画

１９ 水 3 夏休みの宿題完了大作戦 　こども書道教室

２０ 木 3 夏休みの宿題完了大作戦 健康体操 文化箏

２１ 金 3 夏休みの宿題完了大作戦 童コーラス 自彊術

２２ 土 4 太極拳  茶道２・３  書道　パソコン

２３ 日 4 やさしい相続講座　俳句

２５ 火 4 ハワイアンフラ　里山会

２６ 水 4 グループあげは

２７ 木 4 健康体操　文化箏

２８ 金 4 童コーラス　やさしいヨガ

２９ 土 5 パソコン教室

３０ 日 5

３１

月曜日は休館日の為記載していません。

的形公民館 検索公民館だよりカラー版は 

自動車文庫のお知らせ お問い合わせは 
℡289-4883 へ 

～的形公民館所蔵の図書も貸し出します！～ 

８月２３日（日）午前１０時～ 
的形公民館２階会議室 
講師 西川英彰 司法書士 
相続登記の義務化や生前贈 
与、終活などの情報を司法 
書士が解説します。講座の 
後、個別相談も行います。 
～申込は８月２０日（木）までに的形公民館へ～ 

やさしい相続講座 登
記
を 

忘
る
べ
か
ら
ず 

無料

夏の工作教室わんぱくランド 

小学生対象 参加料無料 まわ～る

小中学生対象 夏休みの宿題完了大作戦 

８月１９日（水）～２１日（金） 
午後１時～４時 
的形公民館２階会議室 
大学生が宿題の片付けや 
勉強の支援をします。 
自習や読書でも OK！です。 
持ち物 
夏休みの宿題や自習したい問題集、読書本などの 
勉強道具、お茶、タオルなど 
～申込は８月１８日（火）までに的形公民館へ～ 

無料だよ

姫路移動児童センター 

８月７日（金）午前１０時～ 的形公民館２階会議室 
７月３１日（金）までに申込（詳細は的形公民館へ） 

作るのはどちらか 
くるっと！ 
紙コップブーメラン 

トコトコのぼり人形 

８月は５日（水）です 

的形公民館第３会議室（外棟） 

午後３時１５分から３時４５分 

一度借りたら
二度三度(^^♪
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９月の講座のお知らせ
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H10.3 H20.3 H30.3 R5.3 R6.3 R7.3 R8.3

的形町の人口推移（年齢階層別）

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

80歳以上

１０～１9歳

０～ 9歳

７0～７9歳

6,463 6,303

5,353

20～29歳

5,924
5,444

5,265 5,184

８月５日（水）午前１０時～ 
２階会議室（申込不要） 
講師 竹内 淳子先生 
（おもちゃｺﾝｻ 

ﾙﾀﾝﾄﾏｽﾀｰ） 

木のおもちゃ 
がいっぱい 

８月は、なかよしランドと 
お話の会はお休みです。 

ドローン操縦体験教室 

９月２０日（日）２階会議室 

１０：００～１１：３０ 

講師 東口 宜弘先生 

受講料無料 

先着１０名（組）程度 

親子の参加大歓迎 

リトミックとピアノ 
体 験 教 室 

９月８日（火）２階会議室 
午前１０時～１時間程度 
講師 宮原 美音 先生 
１歳～３歳児対象 
受講料無料 
音楽に合わ 
せて体を動 
かします。 
ピアノに触 
れる体験もできます。 

いきいき健康体操教室 

９月２９日（火）２階会議室 
午前１０時～受講料無料 
講師 松浦 香織先生 
日本ｽﾎﾟｰﾂ協会公認ｽﾎﾟｰﾂ指導者 

《服装・持ち物》 
運動しやすい服 
装・室内用運動 
靴・タオル・お茶 

坂の山ご来光一日
ついたち

登山 

8 月１日（土）(申込不要) 
集 合 柳池公園集合  
出 発 午前4時41分 
日の出 午前 5 時 1１分 

的形ふるさと里山会が引率 

子ども書道教室生徒募集 

20歳未満
23%

20～64歳
61%

65歳以上
16%

H10.3

20歳未満
13%

20～64歳
50%

65歳以上
37%

R8.3

年代別構成割合

人口減少と高齢化が進む的形町 下の柱状グラフは平成１０年以降の

的形町（校区）の人口の推移を表しています。令和８年３月の的形町の人口は、

5,184 人で、姫路市内 69 校区の中で、多い順に４７番目です。 

 人口の推移をみると、平成１０年から令和８年までの２８年間で１，２７９人、約

２割減少しており、平成１０年から平成３０年までの２０年間の減少数５３９人に

対し、平成３０年から令和８年までの８年間だけで７４０人減少しています。特

に５０歳未満の人口が平成１０年から４７．５％も減少しています。 

また、年代別構成割合では、６５歳以上の高齢者が平成１０年から約３０年の

間に２１％増加しており、令和８年の高齢者の割合は３７％となっています。 

 下の表で近隣の校区と比べると、糸引地区と別所地区の人口が大きく増加し、

高齢化が止まっている（若年層が増加している）のに対し、的形町は人口の減

少率が高く、また平成２０年以降の高齢化の進展率が最も高くなっています。  

募集対象 幼児・小学生・中学生 
※幼児や小学生の低学年は硬筆から

始めます。 

練習日時 毎月第１・２・３水曜日 
硬筆 午後３時１５分から４時 
毛筆 午後４時から５時 

講師 中野 佑美先生 
場所 的形公民館 
   硬筆 １階和室 
   毛筆 ２階会議室 

※お申込みや詳細の 
お問い合わせは   
的形公民館へ 
℡２５４－３２９３ 

R8-H20

人数 順 人数 順 人数 順 人数 高齢化率 順 高齢化率 順 高齢化率 順

白 浜 14,688 3 15,587 3 14,075 5 △ 1,512 △ 9.7 13.46 37 17.66 59 27.92 43 10.26

御 国野 9,169 24 9,361 22 9,426 22 65 0.7 12.70 42 14.84 61 26.99 48 12.15

四 郷 7,444 32 7,382 31 7,184 33 △ 198 △ 2.7 17.42 17 23.11 26 29.41 37 6.30

糸 引 7,231 34 8,880 25 12,568 12 3,688 41.5 12.75 41 14.84 70 16.28 69 1.44

大 塩 7,058 36 7,204 33 6,329 39 △ 875 △ 12.1 17.88 13 23.25 22 30.94 34 7.69

的 形 6,463 40 6,303 44 5,184 47 △ 1,119 △ 17.8 16.46 21 23.37 21 36.65 16 13.28

妻 鹿 5,405 45 4,893 50 4,033 53 △ 860 △ 17.6 17.21 18 25.53 12 31.72 31 6.19

別 所 5,192 46 6,568 42 8,951 26 2,383 36.3 17.64 16 18.00 58 18.04 68 0.04

八 木 3,175 53 2,762 64 2,201 60 △ 561 △ 20.3 20.51 6 28.39 4 39.71 13 11.32

全 市 471,113 - 533,026 - 518,853 - △ 14,173 △ 2.7 14.51 - 20.13 - 27.75 - 7.62

R8

高齢化率の推移（単位：％）

H20H20 増減率
R8-H20

H20

※校区数：H10は５７校区、H20は７２校区、R8は69校区

H10 R8校区

人口の推移（単位：人、％）

進展率
R8-H20

H10
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